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श्री रामचन्द्राय नम: 

भूमिका 

एक बार महातेजस्वी और महातपस्वी ब्रह्मषि अगस्त्य 

जी श्री सुतीक्षण मुनि के आश्रम में पधारे । सुतीक्षण मुनि ने 

उनका यथोचित आदर स॒त्कार करके संसार से मुक्ति पाने का 

मार्ग जानने की ग्राचना की । 

महाप्रताप्री अगस्त्य जी ऐसे सिद्ध महात्मा थे कि देव- 

ताओं के आग्रह से उन्होंने समुद्र को आचमन्न क़ रके सोख लिया 

था। जिस समय राजा नहुष इन्द्र हो गये तव वह ऋषियों 

द्वारा उठायी हुई पालकी में बैठकर निकले थे, उन ऋषियों में 

अगस्त्य जी भी पालकी उठाये हुए थे । अचानक राजा नहुष 

का पैर महर्षि अगस्त्य जो के शरीर से छू गया, उसी अपराध 

पर मर्हरषि ने नहुष को सर्प बना दिया था। 

(महाभारत वन-प्रब॑ ) 

वातापि राक्षस को यह मायासिद्धि प्राप्त थी कि वह 

किसी भी रूप में ब्राह्मणों के भोजन में सम्मिलित हो जाता 

और भोजन के पश्चात् उन ब्राह्मणों को मारने के लिए जब 

इल्वल अपने भाई वाताधि को पुकारता तब वह ब्राह्मणों के 

पेट से बाहर निकल आता था। एक बार अगस्त्य जी 

भी एक ब्राह्मणभोज में सम्मिलित हुए और वे वस्तुस्थिति 

को जान गये कि ये वातापि राक्षस की कतू त है अतः उन्होंने 

डकार लेकर असुर वाताषि को ही हजम कर लिया। इस प्रकार 

की अनेक कथाये ऋग्वेद तथा पुराणों में वर्णित हैं! अगस्त्य 



जो यह भी जानते थे कि श्री राम लक्ष्मण और सीता जी के 
दण्डकारण्य में आगमन प्॒र वे एक दिन सुतीक्षण मुनि के आश्रम 
में ढहरे थे और इन्होंने ही मेरे आश्रम का मार्ग दखाया था। 
(बराल्मीकि-रामायण-अरण्य काण्ड-सर्ग-११ ) 

गोस्वामी तुलसीदास जी ने तो श्रीराम-चरित-मानस के 
अरुण्य काण्ड में सुतीक्षण मुनि के सम्बन्ध में बहुत कुछ लिखा 
है । इन्हीं सब वातों पर विज्नार करके ब्रह्मषि अगस्त्य जी ने 
जिज्ञासु सुतीक्ष्ण को मोक्षमार्ग का ज्ञो उपदेश दिया, उसी का 
नाम अगस्त्य संहिता है । यह ग्रन्थ तन्त्रशास्त्र का लक्षणाक्रांत 
होने पर भी साधारणतः इसमें बहुत से ज्ञान्॒व्य विषग्न कहे गये 
हैं । यह मौलिक धर्म शास्त्र होने के कारण इसका नाम संहिता 
है । सनातन धर्म के रक्षक अनेक विद्वाज्ञों ने इस अगस्त्य संहिता 
के श्लोक उद्धृत किये हैं । श्रीहरिभ्नक्ति ब्िलास आदि अनेक 
ग्रन्थों में इसके प्रमाण मिलते हैं । इस ग्रन्थ में भगवान श्रीराम 
चन्द्र जो के मन्त्र-यन्त्र, न्यास, मुद्रा, कुण्ड, हवन, पूजा व 
पुरश्चरण. परिपाटी और उए्देशावलो त्रिशद रूप से कहो गयी 
है और अन्त में लक्ष्मण और ह॒नुम।न जी क्रे सिद्ध सम्त्रों का भी 
सभावेश है। इस ग्रन्थ के देखने से ऐसा प्रतीत होता है कि 
किसी दूसरे धर्म ग्रन्थ को देखने को आवश्यक्रता ही नहीं । 

इसके अतिरिक्त इस ग्रस्थ में योग-मार्ग की प्रणाली 
इतनी सरल्ल और स्पष्ट रूपसे सार-व्राज़ वाक्य़ों में कही गयो 
है कि. योग-ज़िज्ञासुओं क़ो दूसरा ग्रत्य देखते की आवश्यकता 
नहीं, किन्तु योग मार्ग गुर से हो सफल होता है | यह अगस्त्य 
संहिता अन्थ (ब्रिद्यावारिधि-प्रुस्तक़ालय में बड़ी जीर्ण शीर्ण 
अवस्था में श्षा | इस ग्रन्थ प्र मेरे प्रितृव्य सुप्रसद्ध लेखक 



श्री प॑० कन्हैयालाल जी मिश्र ने कुछ कार्य करने का निश्चय 
किया था, किन्तु सन् १६२७ में उनका स्वर्गवास हो जाने के 

कारण कुछ नहीं हो सका । इस अगस्त्य संहिता का कुछ अंश 

मुझे अलवर स्टेट की लायब्रे री से भो हस्तलिखित रूप में प्राष्त 
हुआ था, जिसकी मैंने धन व्यय करके नकल प्राप्त की थी । 

ब्रह्मषि अगस्त्य जी के श्रीमुख से नि:सृत अमृतोषम यह 
धर्मशास्त्र का अमूल्य ग्रन्थ हिन्दूजनता के लिये नित्य प्रयो- 

जैनीय होने पर भी भारत में बिलकुल अप्राप्य था, अतएुव 

संवके उपकार के लिये इस विलुप्त रत्न का उद्धार करना 

आवश्यक समझा गया । इस ग्रन्थ का अनुवाद कैसा हुआ है ये 

तो पाठक ही समझ सकेंगे । ग्रन्थ के इस हिन्दी अनुवाद से यदि 

धर्मप्राण मनुष्यों का कुछ भी उपकार हो सका, तो मैं अपने 

प्रयास को सफल समझूंगा । 

विद्यावारिधि-पुस्तकालय अनुवादकर्ता 

चौक बाजार, कनखल महावीर प्रसाद्र “7मनश्नर? 

सम्बत्ू- २०४२ 

के मर मी लिलिक 2 क ज-क 2 की के नव 2 यु -अ भी 

नोट:-- 

इस भ्रन्थ के प्रकाशन में अनुदान के रूप में जो घन 

प्राप्त हुआ था उसमें इस ग्रन्थ के केवल ११ अध्याय ही प्रका- 

शित हो पाये, जबकि पूरे ग्रल्थ में ३२ अध्याय हैं। इस समय 

केवल ११ अध्याय का हीं यह भाग आपके समक्ष हैं आगे का 

प्रकाशन धर्मंप्रेमी दानी महानुभावों पर निर्भर है। 



श्रीहरि : 
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अगस्त्यो नाम देव्षिसत्तमो गौतमी तटे । 
कदाचिदहृण्डकारण्ये सुतीक्षणस्याश्रमं ययौ ॥१॥ 

एक वार देव्षि प्रवर अगस्त्य जी दंडकारण्य में गौतमी 
नदी के किनारे सुतीक्षण मुनि के आश्रम में गये ॥१॥ 

प्रत्युज्जगाम॒ त॑ भकत्या गंधपुष्पाक्षतोदकेः । 
पाद्यार्घ्यश्चहंणं चक्रे तस्मे ब्रह्मविदे मुनि:॥२ ॥ 

उन ब्रह्मजानी अगस्त्त जी के आने पर सुतीक्ष्ण जी भक्ति 
पूर्वक उत्तको आगे लेकर आये और गन्ध, पुष्प, अक्षत तथा जल 
द्वारा यथाविधि उनकी पाद्य अध्ये इत्यादि से पूजा करके-॥२॥ 

सुतीक्षणस्तं प्रणम्याह सुखासीन तपोनिधिम् 
श्रीमदागमनेनेव सफल जीवित. सम ॥३॥ 

सुतीक्ष्ण जी ने उनको प्रणाम किया । तपोनिधि अगस्त्य 
जी के सुख पूर्वक बैठने पर सुतीक्ष्णजी कहने लगे-हे महा- 
भाग ! आपके इस आगमन से मेरा जीवन सार्थक होगया ॥३॥ 



कण 
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0 00 आक्रान्त होत
ा 

जी(दवक्ष सस्येमिष्टेवापि केतु भिरवहेलिण है 
सत्पात्रे सब्बंदानबति [इल्जर्पप/अजिलुत्स़& ३) (तार 

हे मुनिंवरै।! मैंनेः प्रंचुर|बक्षिणाविक्त वहुत मल क़िमें हैं ःजौर 

फातोंज़पोज्णव़-सका एकता उ्युक्न मी; डिद्वा-है। ५७१६ फए 

भव ब्धेस्त रणोपार्य /02/333 तपस्तप्त्वातः कं ३9 ए्श्ोगाा शाहूकों के हिर 

कि करिष्याम्पह ते बेब पधस्यीर्मि मे वी शी रि 
॥ $॥%शीए #ीफ़ह स्ि किए एफिआएगज़ाए 

कप! किक # 422) से पार 

का य कुछ 28 ऐसी, दशा में, हे 

सब तेरे, का ताक तो जगग कहते 
इत्युक्त: सो;बन्रीतेत/क्स्भमूनत्िग्रतस्वुह ३407 फिउाण्शीरत 

क्षर्ण विचाय्य॑ छत फो््नीममेंप: म॒तिपुड़ ग्ढ़&॥/9॥४गी 

।छशख़ुतीक्षेणी। जी के।इस प्रकार कहक्े ःपर वुक्म' सें/ उत्पन्न 

-मिस्पृह मुनिवर अगस्त्यः जी क्षणकाल तंका उसकेःचक्तव्व /विंबेय 

।पर पूर्वापरक्चारः 7करेके | कहने सगे वाछ॥॥72 कीएार ! व्मफ 



खेमस्त्ा-संहिता डरे 

॥फड 5कि गोल ज्ञगस्त्य'उर्वा सै क हर शेकि हेकि 
3.3 । 5 हरगए  ऊाछफ हुक फ्ि झग्क 

अश्ति,जक्ष्यापि परत झमएज़न ५ ५ के हाशाह 
यत् प्रत्यपादयत्पूब्ब॑ पाव्व॑त्यं। कृपप्रतत्म्नवितु-॥।|55 छरऋ 

अगस्त्या ज़ी ब्रोफे/ल्हेग्रहमाक्ग !॥अन्रकऋगफते;ताएाकीति 
का सदुपाय| है; | किए कह कन! गे. 

प्रकार मल शंकर ने क्वपा करके पावंती से था, वहीं 
तुर्मसें कहता कीशीए" ४ कह ड्रक श्राह 9 फाछह हक 

जाह छिठ ४४ हेकि है हित )-कागछ रे एक ४ एफ कए 

॥5१॥ है 9 हक पक सम किक कक फ फाकाए 
कामक्रोधादिभिकंपिदुकेठाएल कर पुल पुत्ु+%) ।णफ़ाक-ए 

उत्पह्मक््ते ध्रमीयनतरेपुनर्व्यम्रीहितास्त्वया |0$िक०उाउाराफऊ 

जा ईस्करू कहने धलगरे-दें5 शित्रे।/5 यह संंस्ाहकाशी;ज्ीज़ गण 

सही; से मोहिक हो कामक्रोबा दि; शबज्ों के हरीश 
होक़र कर्मफ़ज्/े ब्र/ज़्वाऋज़स्त-लेत्े/श्ौर: मह्तेक दैं।॥। 5; ह 

रौरवादिषु पच्यन्ते पुनः संसारिणों भुवि॥:/॥ 5 #हफ़ो 

कर्मशेषात् प्रजपिन््तेःयंग्वस्थेंद्रधिरा|दयफ्रोकशेक्षीफाहाल्ए 

कोई रौ#वा हत्याश कि नरक मोगकर फिराक्रियेएहुए:कर्मी कके 

शेष -फल-के- इसके परृमि/में जंगड़े):अज़े।, और वह: होते 
हैं।॥॥ ५ 7हीए के ्रोगकजीए जौठ हहिठ उर्काड़ 

कृमिकीटादयो भृत्वा पुनः संसारिणों भुवि शत एड । 

केचिच्छस्त्रहतुड़ केचित्नौरव्प्राप्नाद्िभिहेताएं॥१80ऐफे 



है अगस्त्य-संहिता 

कोई कोई करत कर्मो के फल के अनुसार क्रृमि कीट इत्यादि 
कष्ट भोग की देह पाकर संसार में घूमते हैं। कोई शस्त्न के 
आधघात से मरते हैं, किसी की चोर और व्याश्न इत्यादि हिसक 

जन्तु हत्या करते हैं ॥११॥ 

प्रविशन्ति जलेंडमनौ वा देशाहशंत्रजन्ति वा । 
पर-स्त्री-धनहूर्तारस्ताफ्यन्ति सतः सदा ॥१२॥ 

कोई ज॑ल में और कोई अग्नि में प्रवेश करके मरते हैं | कोई 
एक देश से दूसरे देश में घृमते-फिरते हैं। कोई पर स्त्री और 
परधन चोरी करके स्देव सज्जनों को सन््तापित करते हैं ॥१२॥ 

देव-ब्राह्मण वित्तेषु येषा! जीवनमन्वहम् । 
राजसास्ताभसा ये च हन्तारो बनजीविनः ॥१३॥ 

कितने ही जीवों में रजोगुण ही प्रवल है, वे देवता और 
ब्राह्मणों के धन से ही उदर पूर्ति करते हैं । दूसरे कितने ही ऐसे' 
हैं जो. वन के निरीह जीवों की हिसा करके तमोंगुणी प्रकृति 
दिखाते हैं ॥१३॥ 

पुत्रदारादिभियुक्ता दुःखावेत्तें भ्रमनन््त्य हो । 
कलो प्रायेण सर्वेषषि राजसास्तामसास्तथा ॥१४॥ 

कलियुग में प्रायः अधिकांश मनुष्य राजसिक और तामसिक 
प्रकृति के होकर स्त्री-पुत्र और परिजनादि के सहित दुःखसागर 
में भ्रमण करते हैं॥१०॥॥ 

निषिद्ध/चारिण: सन््तो सोहयन्त्यपरान् वहुनू ॥ 



द्वितीयोध्यायः 
<छ%2४77० 

/ पावेत्युवाच 

कमुपास्य लशेन्मुक्ति क्रियया वा कया प्रभो। 

सुसुक्षो: युनरावृत्तिदुलंताभयभज्जन ॥१॥ 

पार्वती जी बोलीं-हे प्रभो ! किसकी उपासना करने से 
और कौन कर्म करने से मुक्ति प्राप्त हो सकती है, सो कहिये ? 
आपके अतिरिक्त इस विषय का वक्ता और कोई नहीं है। अत- 

एव मुमुक्षु व्यक्ति को संख्षार में पुनरावृत्ति रूपिणी दुष्टलता से 
जो भय होता है उसको वह स्वयं नष्ट कर सके । १। 

ईश्वर उवाच 
श्युणु देवि महाभागे रहस्यं कथयाम्यहं । 

यज्ञात्वा झुच्यते जन्तुज॑न्मसंसारवन्धनात् ॥२॥ 

ईश्वर वोले-हे सौभाग्यवति ! मैं वह गुप्त विषय कहता 

हैं, जिसको जान लेने से जीव संसार वन्धन से मुक्ति प्राप्त कर 

सकता है ॥ २॥ 

अपाणिषादो जवनो ग्रहीता&पोक्षतेप्यहक् । 

अकर्ण: संश्युणोत्येतच्छन्दोरूपं परं महः ॥३॥॥ 



ब्ण अगस्त्य-संहिता 

जो पादहीन होने पर भी वेगवान्, हस्तशूत्य होने पर भी 
सम्यक् गृहण करने में समर्थ, अन्धे होने पर भी सब कुछ देखने 
वाला, कर्णहीन होने प्रात सवा कुछ सुनते वाला और जो 
घोर अन्धकारमय होने पर भी उत्कृष्ट ज्योतिस्वरूप है।॥ ३ ॥ 

वैत्ति वेद्यं स सर्वजो नावेदं विद्यते प्रभो: । 

स महापुरुषः पु सां स्त्रीणं: पुःव्यक्ति लक्षण: ॥४॥ 

वह सर्वज्ञ है: अत वह संमस्ता- जानने योग्य पदार्थों ःको 
जानता है प्रभु।से/डिप्ा-हुआ' कुछ भी -नहीं। है ।:बही संहापुरूष, 
पुरुष और स्त्री दोनों ही लक्षणों वाला है॥॥ ४.॥ 

स्त्री-एु ननपु सकाकः रख्हितः-पुरुषोत्तारः । 

सर्वेश्वरः सबंसूयः सर्वदेवमयों हरि: ॥५७ 
उस्पुरुषोत्तम में :स्त्री/पुरुष या नपुसक इन तीनों का 

कोई लक्षण दिखाई नहीं देता, वह इन तीनों रूपों से रहित है । 
वे भगवान् हरि सब 'के-ईश्वर,<सर्बरूप और सर्वदेवमय हैं। 
अर्थात् सर्वव्यापक हैं ॥५॥ 

सत्वज्ञानमयो5नन्तों5नादिरानन्द उच्यते । 

अजः स्मरणमात्रेण जन्मादिक्लेशनतशनः ॥ 

तस्यात्मताधीः सर्वेषं। पुनरावृत्ति करती ॥६॥ 

वे सत्यस्वरूप और ज्ञानमय हैं, उनका आदि वा अच्त नहीं 
है उन्हीं को लोक में आनन्द के नाम से कथन किया जाता है। 
उन नित्य पुरुष क्राएजन्म न होने पर भी उनको स्मरण करते 
ही दूसरों की जन्म कातना दूर हो जांती है । उनके स्वरूप का 



अगस्त्य-संहिता ११ 

ज्ञान समस्त पुरुषों का संखार में पुनरागमत निवारण कर 

देता ,है।। &.॥॥ 

'नियमेनंव वर्णावा स्वाश्रमोक्तेन स प्रभु: । 

ध्येय: संसारताशाय नचेवादत्तंतें पुनः ॥७॥ 

यदि ब्राह्म णादि चारों वर्णो को संसार सूत्र नष्ट; ऋतना हो 

तो अपने-अपने गृहस्थ आदि आश्चमों के विधानानुसार ही सब 

प्रकार से उन प्रभुःका हो चिन्तन करना चाहिए। उन प्रभु का 

चिन्तन करें से। फिर कर्मभूमिं में आकर कष्ट” भोग ना. नहीं: 

पड़ता.॥ ७ ॥६ 

स्वाश्रमोक्तों परित्यज्य य आत्मानमुपासतें । 

न तदूपेण ते देवि मुच्यते भवबन्धनात् ॥८॥ 

हे देवि ! अपने-अपने आश्रमों का विहिंत विधान छोडकर 
जो व्यक्ति।आत्मोपासना कस्ता हैं। उसका इस- प्रकार मववन््धत्त 

से छूठना-महा कठिन-है ॥ ८ ॥ 

श्रुति स्म्ति पुराणेंघु यो यों नियम उच्यते १ 
यस्य यस्याश्रमन्यायों न मोक्तव्यों मुमुक्षुभिः ॥॥६॥ 

अतणव वेद॑, र्म्ृक्ति औरः पुराणों में जिस“जिसः आश्रम के 
जो जो नियम क़र्ठे!गक्षे/हैं: उत्तका सुमुक्षु: व्याक्ति क्ध्षे कद्राप्रि! उललंल 

घन करना उचित नहीं है. ॥ & ॥॥ 

अतो तिबम्रमाहल्य कुर्याध्यानमनन्यधी: । 

एतच्चराचरं विश्व स्वप्तप्रत्ययवत् सुधीः ७४ 



१२ अगस्त्य-संहिता 

हृष्ट्वा हृग्व्यतिरिक्त' यद्द्ृश्यत्वात्तत्तथा प्रिये ॥१०॥ 
अतएव वेद की विधि का अनुसरण करके एकाग्र चित्त से 

ब्रह्म का ध्यान करे हे प्रिये ! बुद्धिमान मनुष्य इस स्थावर 
जंगमात्मक सम्पूर्ण संसार का स्वप्नानुभूत के समान मिश्या 
स्वरूप देख कर अप्रत्यक्ष ब्रह्म के अनुभव करने का प्रयत्न 
करे ॥ १० ॥ 

हग्रेपेणात्सना ज्ञान सत्यानन््दात्मनः स्वयस् । 
एकाकी यतचित्तात्मा चिन्तयेत्तदनन्यधी: ।॥११॥ 

सत्यस्वरूप आनन्दमय परमात्मा को अपने में हो प्रत्यक्षरूप 
से समझ कर एकाकी रह संयत॒चित्त होकर -एकाग्र मन से ध्यान- 
करता रहे।॥ ११॥ 

सोह५मित्यात्मनो ज्ञान स्वात्मना परिकल्पितम् । 
एतत् स्वव्यतिरिक्त' यत् यतः स्वेनेब कल्प्यते ॥१२॥ 

मैं परमात्मा से प्रृथक नहीं हूँ, मैं ही वह परम पुरुष हूं । 
इस प्रकार अभेद ज्ञात की:उस समय कल्पना होगी और विश्व 
जो अपने से भिन्न है उसकी अपने द्वारा ही प्रतीति होगी ॥१२॥। 

न पारमार्थिकं देवि यद्द्वालो हि. कल्पयेत् । 
वालाज्ञयोर्वा को भेदः कल्प्यते तत्वचक्षुषा ॥१३॥ 

है देवि ! उस समय ईश्वर को छोड़ कर अन्य पदार्य में 
अस्तित्व बुद्धि नहीं रहती । यह वालकों की कल्पना के समान 
शुन्यमात्र है, इसकी वास्तविकता कुछ नहीं है, तत्वज्ञान के उदय 
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होने पर बालक ओर मूर्ख की कल्पना में भिन्नता मालूम नहीं 

होती, दोनों का ही समान व्यवहार समझा जाता है ॥ १३ ॥ 

अय॑ पन्थः पुराण: स्थादर्थविद्भिः पुरातने: । 
अध्यात्मविद्भिरवाज्चो ज्ञापिताः स पर; स्मृतः ।।१४॥ 

यह् ब्रह्मआन ही पुरातन मागं है, शास्त्र के जानने वाले 

तत्वज्ञानी प्राचीन आचार्यों ने इसी को उत्कृष्ट मार्ग कह कर 

जिज्ञासु सज्जन पुरुषों के लिए प्रकट किया है ॥ १४ .॥। 

आब्रह्मशुद्धवंश्याना मातापित्रोः कुले च ये । 

न स्त्रियों व्यभिचारिण्य: पुरुष्यश्चेव धार्मिकाः ॥१५॥ 

ब्रह्मा जी के सृष्ठिकांल से जिनका वंश पवित्र है, जिनके 
पिठृकुल और मातृकुल में स्त्रियां व्यभिचारिणा नहीं हैं और 
पुरुष भी धामिक हैं ॥ १५॥ 

यज्ञाश्च वेदाध्ययनमेधते प्रतिपुरुषम् । 

पूज्यन्तेडतिथयो यत्र गुरुशिष्य परम्परा ॥१६॥ 

जहां प्रत्येक पुरुष यज्ञानुष्ठान और वेदाध्ययन करता आया 
है। जहां गुरु-शिष्य की परम्परा में अतिथि सत्कार-होता 
आता है ॥ १६ ॥ 

स्वल्पोषपि स्खलते नव स्त्रीष्वपि ब्रह्मचारिष्ठु । 

तियसोथ्प्याश्षमस्थेषु कदाचिस्त विसुच्यते ॥।१७॥। 
जिस कुल की स्त्रियां और पुरुष किसी भी आश्रम में वास 

क्यों न करें, उन सब आश्रमों में उनका वेदोक्त नियम किचित् 



१४ अगस्त्य-संहिता 

भी नहीं टूटता ॥ १७ ॥ 

स्व स्वकालेषु दान हि तदथिभ्यः प्रदीयते । 

येषु वंशेषु सर्वेषा तेषामेव प्रकाशते ।। 

ब्रह्म ब्रह्मविदा देवि गुरुशिष्योक्ति शिक्षया ।|१८॥ 

और जिन वंशों में याचक व्यक्तियों के आने पर याचना 
मात्र से याचित वस्तु दी जाती है उन वंशों के समस्त स्त्री-पुरुष 
साधारण व्यक्तियों की गुरु-शिष्य परम्परा के उपदेशानुसार 
ब्रह्मज्ञान का अनुसंधाक्त करते रहते से वह ब्रह्म स्वयं ही प्रक्ा< 
शित होता है. १८ ॥। 

अय्मेव पर ब्रह्म'नान्यत् -किउचन विद्यते । 
इदमेव परं ब्रह्म तत्तोउन्यन्नास्ति किजचन ।।१६।॥ 
तदेतदखिलं ब्रह्म सम्यं सत्यं प्रकाशते ।।२०।। 

ब्रह्म के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं है, यह समस्त ही ब्रह्म 
है, उससे पृथक् कुछ भी न समझे ॥ १६ ॥। निर्मल सत्य 
के।आश्रय- से समस्त चराचर ब्रह्मस्वरूप में ही प्रक्राशित होता 
है।॥२०-॥ 

जन्मकोटीसहस्त्रेषु प्रक्षीणारषेष दुष्कृतेः । 
कैश्चिदेव नियम्यासूत परोक्ष निरीक्ष्यते ।|२१॥ 

कोई-कोई मनुष्य हजार करोड़ जन्म के पीछे सम्पूर्ण पापों 
के नष्ट होने पर प्राणायामादि योग की सहायता से इस परम 
पुरुष का दर्शन कर पाता है ॥ २१॥ 
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सुखामृत रसास्वाद सत्येकज्ञने रूपता । 
भागधेयेन विदुषा स्वयमेव।नुभुयते ।।२२॥। 

उसका दर्शन होने पर दूसरे के भाग्य की वात क्या कहूं ? 

जो पण्डित जन परमेश्वर को सत्य और नित्य ज्ञानमय समझते 
हैं वे ही इस नित्य सुखभय अमुतरस के स्वाद! का अनुभव करते 
हैं।। २२.॥ 

अहो पुष्यमहो धर्म्य॑न्नातः-परतरं प्रिये । 

अक्ृत्येष्वपि सर्वेषु प्रायश्चित्तभिदं परम् ॥|२३॥ 

हें प्रियें ! इससे अधिक पुष्य और कुछ नहीं है तथा इससे 

उत्तम धर्म भी और कुछ नहीं। हैं। समस्त 'अकार्यों के! लिए 
इसको उत्कृष्ट प्रायश्कित्त स्वरूप: समझनाल्वी हिंए॥॥२३॥॥ 

इतिश्री अग्रस्त्य-संहितायां पं० महावीरप्रसाद मिश्रकृत भाषादीक़ायां 

परम रहस्य कथन नाम द्वितीयोध्यायः । 

+स्ऋश्ट 

वृतीयोध्ध्यायः 
श्री पाक्त्युबाच 

सर्वज्ञ सर्वलोकेश सर्वदुःख निसूदन | 
सर्वेषां निगमः पन््थाः को मे बद दयानिधे ॥१॥ 

श्री पाव॑ती जी बोली-हे सर्वज्ञ! हे लोकनाथ ! हे दयासागर ! 

आप समस्त लोकों का सव प्रकार का दु:ख दूर करते हैं। इस 
समय सबका सार स्वरूप मार्ग कौन 'सा है? सो मुझसे 
कहिये।॥ १३ 



१६ अगस्त्य-संहिता 

ईश्वर उदाच 

श्ृृणुष्वाव हिता देवि यदेतत् प्रतिपाछते ॥॥२॥ 
सर्वेश्व र: सर्बंभयः स्वभूतहिते रतः । 

सर्वेधाभुपकाराय साकारो$भूल्नियाकृति: ।॥३॥॥ 

ईश्वर बोले-हे देवि ! जो मैं कहता हूं वह सावधान होकर 
सुनो ॥२।। वे विश्व रूप जंगंदीश्वर सब जीवों का हीं हित करने 
में निरतः हैं। उन्होंने निराकार होकर भी सर्वसाधारण -का 
उपकार करने के लिए ही साकार रूप धारण किया है।॥ ३ ॥ 

स भक्तवन्सलो लोके संसारीब व्यचेष्टत | 

भक्तानुकम्पया देवे। दुःख सुखमिवान्व मत ॥४॥ 

वे भक्तवत्सल भगवान् लोक में अवतीर्ण होकर संसारी 
जीवों के समान आचरण करते हैं और भक्तजनों पर कृपा करके 
ही दुःख को भी सुख के समान निरविकार रूप से अनुभव करते 
हैं॥ ४ ॥ 

यदा यदा च भक्ताता भयघुत्पद्यते तदा । 

तत्तद् भय विधाताय तत्तद्र॒पो व्यजायत ॥॥५॥ 

जब-जब भी भक्तों को भय उपस्थित होता है तब ही तब 
वे उस भय को दूर करने के लिए उस-उस रूप में उत्पन्न होते 
हैं ॥ ५.॥॥ 

सत्म्य कूर्म बराहादि रूपेण परसाध्महक् । 

तत्तत्कालेन सम्भूय सर्वेबासप्युपाकरोत् ॥६॥ 



अगस्त्य-संहिता 9 

तदनुसार उस पस्मात्मा-ने मत्स्य, कु; राह आदि रूप 

में उस सयय अवतरित होकर सबका उपकार किया है।॥ ६ ॥। 

साधुनामाश्रमस्थानां भक्तातां भक्तवत्सल:। 

उपकर्त्ता निराकारस्तदाकारेण जायते ॥७॥॥ 

उन भक्तवत्सल विभु का निजी कोई आकार न होने पर 
भी जिस किसी आश्रम्रवासी भक्त साधु प्रुरुष के उपकाराअर्थ उस 
आकार में अवतीर्ण होते हैं ॥/७ # 

अजो5यं जाग्रतेइनन्तः सान्तो5भूदभुतेताशनः । 

कदाचिदवतीर्याय॑ सन्दभक्तानुकम्पया ॥5॥ 

वे अजन्मा होने पर भी भक्त के कारण जन्म ग्रहण . कहते 
हैं और उन उपद्रवनाशी का अन्त न होने पर भी भक्तों के प्रति 
दयावान् होकर कदाचित् अवती र्ण होने के कारण ही उनका अन्त 
देखा जाता है । 5५ 

क्षीराब्धेदेवदेवेशो लक्ष्म्यां नारायणो भुत्रि। 

सशेष:ः शंख चक्राभ्यां देगेत्रह्ञादिश्रिः सह ॥॥ 

जेतायुगे दाशरथिभूत्वा नारायणो वो ॥६॥ 

देव-देव नारायण क्षीरसागर से लक्ष्मी, अनन्तदेव, शंखः 
और त्क्र को साथ लेक़र ब्रह्मनदि देवताओं के सहित त्लेतायुग' 
में इस पृथ्वी 'पर आकर दशस्थ पुत्र हो शोभा को आप्ता 
हुए ॥ & ॥ 



बह अगस्त्य-संहिता 

शेषोंपभुहलक्ष्मणो लक्ष्मी: शंख चक्रे च जानकी । 
जांतौ भरत शत्रुध्नी देवा: सर्वेडपि वानरा: ॥१०॥ 

उस समय अनन्तदेव-लक्ष्मण और लक्ष्मीदेवी ही जानकी 
जी हुई तथा शंख और चक्र ही यहां भरत और शत्रुघ्त तथा 
सब देवता बानर हुए ॥ १० ॥ 

बसूबुरेगं सर्वोषपि देवषि भय शास्तये ॥ 

तत्न नारायणो देव: श्रीराम इति विश्वुतः ॥ 

सर्वलोकोपकाराय भूमो सोध्यमवारेत् ॥११॥ 

वहां स्वयं नॉरायंण देव समस्त लोकों का उंपकार करने 
के-क्षिए (तथा देवता और ऋषियों का भय दूर करने के लिए 

कौशल्या जी के गर्भ से भूमण्डल पर अवतीर्ण हो श्रीराम त्ञाम 
से विख्यात हुए ॥ १९ ॥ 

तपः कुर्नन्ति तं केचिदपरोक्ष निरीक्षितृस । 

पठचाग्निसध्ये ग्रीष्सेषु वर्षासु भुवि शेरते । 
शिशिरेषु जलेष्वणं तपः केचन तेपिरे ॥१९४ 

उन अतीन्न्द्रिय पुरुष का साक्षात् दर्शन करने के लिए कोई 
दारुण ग्रीष्मकाल में पंच्चाग्ति के मध्य रह कर तपस्या करता है, 

कोई वर्षा में पृथ्वी पार शयन करके और कोई श्रचण्ड शीत के 
सम्रया जल में ब्रेड कर तपस्या करता है ॥ १२ ॥ 



अगस्त्य-संहिता पे 

केचिद् भिक्षाँ पर्यटन्ति कृत्वा धारणपुरण ॥ 

शोषयन्ति पुनर्देहमपरे 'कृच्छुचर्यया ॥१३७ 
कोई भिक्षापांत्र लेकर भिक्षा के लिए घूमता है। कोई 

क़ृच्छ आदि कष्टसाथ्य ब्रताचरण करके शरीर को सुखाता 
है ॥ १३ ॥ 

कालश्चान्द्रायणरेगं कैश्चितु पार्णीति नीयते ३ 

शाकम्ेबापरे देहमश्नन्तः शोषयन्त्यहों ॥१४॥ 
है पावेति ! कोई उसको प्राप्त करने! की आशा से 2चान्द्रायण 

इत्यादि अन्यान्य ब्रतों का अनुष्ठान करता हुआ समय व्यतीत 

१- कृच्छु-सं हिताकाणों ने अनेक प्रकार के कच्छों का विधान कहां 

है । याज्ञवल्क्य कहते हैं कि-गोमूत्नं गोम॒यं क्षीरं दध्ि सर्पि:; कुशोदकम् 

जम्ध्वा परेडह्लचुपवसेत्कृच्छू सान्तपनं चरन् ॥ (३।३१४) अर्थात् 

पहले दिन निराहार रह कर गोबर, गोमूत्र, दूध, दही और घत यह 

पंचगव्य कुशोंदक के साथ पीकर दूसरे दिन उपवास करना चाहिए। 

चीछे सात दिन भी उहवास किया जाता है। इसे द्विरात्षिक सान्तपन 

ऋच्छ कहते हैं । इसके अतिरिक्त दुष्कर्मो के प्रायश्चित्तानुसार याज्ञयल्क्य 

ने महासांतप्रनक्र्छु, परणंकृच्छु, तप्तकृण्छू, परादकृच्छु प्राजापत्यक्रज्छू, 

अतिकृच्छु कृष्छालिक्रच्छ त्रत भी कहे हैं । 

२- चान्द्रायण ब्रत-एकौ क' ह्लासयेप्पिण्ड' क्रष्णे शुक्ले च॒ वर्घयेत् ३ 

उपस्पुर्शस्त्रिषवणमेउज्चन्द्रायर्ण त्रतम् ॥ (मनु अ० ११/२१६) अर्थात् 

क्ृष्णपक्ष में एक एक ग्रास कम करे और शुक्ल पक्ष में एक एक ग्रास 

बढ्ावे तया प्रतिदिन त्विकाल स्नान करें, यह चान्द्रायण ज्रत कहलाता 

है । इससे जागे यवमध्यमचास्द्रायणन्नत तथा शिशु चान्द्रायणन्नत भी 
कहा गया है + 



३9 अगस्तेंप-संहिता 

करता है और कोई उसको प्राप्त-कस्ते के लिए केवल मात्र 
शाक खाकर ही शरीर को सुखाता है.॥ १४ ॥॥ 

इह केचिदरारोहे नक्तः यावके भोजता: । 
बिल्तयल्ति चिरं विल्ववनेष्वेकाकिनो हृदि ॥१५॥ 

हे वरारोहे ! इस संसार में कोई उत्तकों पाने की आशा 
से रात्रि में केवल मात्र यवर्षिड खाकर ही रह जाता हैं ऑर 
कोई बहुत क्राल' तक विल्वचन में एकाकी रह कर हृदय में 
जनकी चिन्ता करता हैं ।॥॥ १५ ॥ 

अनन्यमनसः शश्वद्गणयन्तोउक्षमालया । 
जपन्तो राम-रामेति सुखामृतनिधों मनः ॥ 
विप्रलीयाभृतीमुय सुख॑ तिष्ठन्ति केचन ॥१६॥ 

कोई एकाग्रचित्त से निरन्तर जपुमाला द्वारा राम नाम 
जपता हुआ चित्त को सुखसागर में निमग्न कर स्वयं भी अक्षय 
अमर हो सुख से अवस्थान करता हैं ॥ १६ ॥ 

सतृपश्चिमाभिमुस्येत केचित् प्रासादकोटरे । 
भावयन्ति चिरं देवि भगवत्पांप्तयें बुधां: ॥१७॥ 

है देवि ! कितने ही .बुद्धिमान पुरुष भगवात् को प्राप्त करने 
के लिए गहस्थ धर्म का पालन करते हुए भी भवन के एकात्ततः 
में बहुत काल तक चिस्तन करते हैं ॥ १७ ॥ 

प्रिचर्यापर+ केचित् प्रासादेब्वेब शेरते । 
सनुष्यसिव त॑ द्रष्ट व्यवहतुडिच वन्धुबत् ॥१८॥ 



अगसत्प-संहिता 53 

कोई कोई अपत्ते भवन -में:-ही-भगवान् के लिए उत्कृष्ट 

स्थान ,वत्ताकर उत्तको मनुष्य के समान देखने के लिए. अथब्रा, 

उनके साथ वन्धु के समान व्यवहार करने के लिए भगवत् सेवा 

परायण-होते हैं | १८ ॥ 

अधध्यापनाय विद्यानां यौद्धम प्यपरे तपः। 

चक्षिरे गैरिणो भुत्वा केचिद्गोष्ठीषु तेपिरें ॥१६॥ 

क्षीराहारा: परेष्प्यब्धेस्तीरेष्वेंब निषेविरे ॥२०॥ 

कोई--विद्या प्रप्ति के लिए उनकी उपासना करता हैं 

और कोई भगवान् को शत्रु समझ कर उनके साथ युद्ध ( में 

विजय प्राप्त ) करने के लिए साधारण स्थान में तपस्या करता 

है।॥॥ १६ ।। और कोई केवल दुग्ध का ही आहार करके समुद्र के 

किनारें ही उनकी आराधना करता है ॥ २० ॥ 

चउ्चलाक्ष्यथ केषाड्न्चत्तपरचत्तु, न शक््यतें । 

नः करिष्यति देबोउ्यमेन हृष्ट्वा खुदारणम् ४२१४ 

हे।चच्चल नयने ! कोई-कोई कठिन तपस्या करने में शक्ति- 

हीत होने पर वे भगवान् की ओर ही देखते हैं कि भगवान् ही 

हमारे सब कार्य करेंगे ॥ २१ ॥| 

तंपस्तपस्विनामेतत् कृपयान्वग्रहींदिह । 

मामुषोमूय सर्वेषां भक्तानां भक्तवत्सल: ॥२२॥ 

भ्क्तवत्सल भगवान् ने इन सब भक्त तंपस्दी लोगों की 
कातरता दिखे-कंरुणा के वशीभूत हो मनुष्य रूप धारण 

करके उन पर अचुग्रह किया ॥ २२॥ 



र्र अगस्त्य-संहिता 

ध्यानमात्रेण देवेशि महापातकनाशकृत् । 
कौतं॑न-स्मरणाभ्याञच ह॒त्य[कोटिनिवारणस् ॥२३॥ 

हे देवेश्वरि ! उनका केवल मात्र ध्यात्त करने से ही महा- 
पापों का नाश हो जाता है और कीर्तन तथा स्मरण करने से 
तो करोड़ों ब्रह्महृत्याओं का पाप भी दूर हो जाता है ॥ २३ ॥ 

रामरामेति रामेति ये बदन्त्यतिपापिन: । 
पापकोटिसहल्ने स्यस्तानुद्धरति नान्यथा ॥२४॥ 

जो अत्यन्त पापी हैं वे भी यदि राम-राम ये दोः वर्ण: हूपी' 
प्रभु का नाम मुख से उच्चारण करें तो अभु उनका भी कोटि सहस्र 
पापों से निश्चय ही उद्धार कर देते हैं, इसमें किचित् भी सन्देह 
नहीं है ॥॥ २४ ॥। 

उग्रेण तपसा। तेषां सोहभूदेगं दयानिधिः । 
यतो वाच्चो निवतंन्ते मनोधिः सहयोगिनास् ॥२४५॥ 

उन तपस्वियों की कठोर तपस्या से भगवान् दयामय 
हुए थे. जिनसे योगी जनों की वाणी हृदय की वृत्ति 
के साथ हो साथ निवृत्त होती है अर्थात् योगीजन भी ध्यान- 
धारणा या वाक्य द्वारा जिसके स्वरूप का निर्देश नहीं कर 
सकते, वही अनन्त परमेश्वर ॥ २५ ॥ 

भाग्यधेयेन सर्ेषां स प्रत्यक्षमजायत । 
अहो भाग्यातिरेकेण मनुष्योध्यं व्यवाहरत् ॥२६॥ 

भाग्य वल से ही जन साधारण के सन्मुख प्रकट हुए थे 



अगस्त्य-संहिता श्इ 

इसके अतिरिक्त मनुष्य का भाग्य और क्या हो सकता है कि 

विश्वरूप (भगवान् नेः स्वयं राम-रूप में. आकर उनके साथ 

मनुष्य के समान व्यवहार किया ॥ २६॥ 

तपो ददातिं सौभाग्य तपो विद्या प्रयच्छति । 

तपसा दुलंभ किड्चिन्नास्ति भामिनि देहिनाम् ॥२७॥ 

हे सुन्दरि, ! तुम निश्चय ही जानो कि तपस्या ही मनुष्य को 

सौभाग्य प्रदान करती है, तपस्या ही मनुष्य को विद्या दान 

करके पण्डित बनाती है। मनुष्य को तपस्या के द्वारा संसार 

में कुछ भी दुर्लभ नहीं रहता ॥ २७ ॥ 

अवाप्त सर्वकामो&्यं बाइसनो गोचरो विभुः । 

मनुष्य इव मानुष्यमाधाय भुवि सोदते ॥२८॥ 

देखो-सम्पूर्ण कामन्नाएं जिनके करतल गत हैं वही प्रभु 

वावय और मन के गोचर होकर मनुष्य भाव धारंण करके 

भूमण्डल पर जो मनुष्य के समान आनन्द को प्राप्त हुए थे, 

वह भक्तों की तपस्मा का ही प्रभाव था ॥ २८॥ 

अहो क्ृपातिरेकेण सर्गठच समुपंति वे । 

एतस्मादपि कि लाभादधिकं गजगामिनि ॥२६॥ 

अहो, भगवान् की क्रपा से सब कुछ ही प्राप्त होता है। है गज- 
गामिनि ! भगवान् को साक्षात् पाने की अपेक्षा संसार में और 

अधिक लाभ वया हो सकता हैं ? ॥ २६ ॥। 



रुक अगरस्त्थन्लंहिता 

त्पो धन तपो भारस॑ -तपः सर्ब्नश्न सर्वदस् । 
अतस्तपस्विनां देवि दासत्वमपि दुलभस् ॥३ गा 

तपस्या ही धन और तपस्या ही भाग्य है, सर्वत्र तपस्था 
ही सम्पूर्ण अभिलाबित-वल््तुःअ्रद्धान क़ैस्ती है ।अव्वएक हे देब्िं ! 
तपहल्िविय़ों का दास होना भी मनुष्य: को सुलभ जहीं है. ॥ ३० ॥) 
इतिश्री अगस्त्य-संहिताथां पं० महावीरप्रसाद मिश्र कृत भाषाटीकायां 

परम रहस्थ कथन नाम तृतीयीध्याथः ॥ ३ ॥ 

धछ०००वम+ 

चतुर्थोष्ध्यायः 
श्री पार्व॑त्युवाच 

योगीन्ध वन चरण इन्द्वानन्दंक लक्षण !। 
कथसेन भुपास्थैव मुक्ति सर्वेष्पि भेजिरे। 
तदेतदूत्रू हि. देवेश यद्यस्ति कहणामयि ॥१॥ 

श्री पावंती ।ज़ी:-वोलीं+-हे। आनंस्दमय / है देव-देव ! 
आपके चरण कमलों की योगीनद्र पुरुष भी सदा वन्दना करते 
हैं, इस समय यदि अप मेरे प्रति दयालु हों तो हे! नौथ ! 
कहिए--किस अक़ार तन भगवान् की उपासना करके |उनःसब7 
जनों ने मुक्ति प्राप्त की थी ? ॥ १॥ 

ईश्वर उवाच 
हेरण्यगर्भ सिद्धान्त रहस्यसनघे श्युणु ॥२॥ 
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ईश्बर बोले-हे पाप रहित ! विश्व को उत्पन्न करने वाले ब्रह्मा 
जी ने इस बिषय में जो सिद्धान्त गुप्त रक्खा था, उसको सुनो ॥ र।॥ 

यदज्ञात्वा मुच्यते मोहांत् दौर्भाग्य व्याधिसाव्धसात् । 
भद्दे तदभिधास्यासि तत्सारग्राहिणी भव ॥३॥ 

जिसके जानने से जीव का दुर्भाग्य, व्याधि और अज्ञान जनित 
भय दूर हो जाता है। हे कल्याणि ! वही तुमसे वर्णन करता 
हूँ, तुम उश्षका मर्मार्थ ग्रहण करो ॥ ३.॥ 

पूर्व' ब्रह्मा तपस्तेपे कल्पकोटि शतत्रयम् । 
भुनीन्द्रेवहुभि: साद्धं दुर्घर्षानिशनव्नतम् ॥४॥ 

पूर्व काल में ब्रह्मा जी ने तीन॑ सौँ करोड़ कल्प काल तक 

बहुत से मुनिगंणों सहित असहनीय अनशन ब्रत रूपी कठोरें 

लपस्या की थी ॥ ४ ॥ 

पुरस्कृत्याग्ति मध्यस्थस्तदाराधन तत्पर: । 
आदरातिशयेनास्य नैरल्तर्य्याच॑तादिना ॥५॥।. 

चिराय देवदेबो5पि प्रत्यक्षमभवत्तदा । 
किउ्च पुण्यातिरेकेण स्बंषां तस्य च प्रिये ॥६॥ 

और 'पंचाग्नि के मध्य में बैठकर उनकी आराधना में 

१ पंचाग्नि-चारों ओर प्रज्वलित चार अग्ति और मध्य में सूर्यासिति 

इसी पंच।ग्नि द्वारा तपस्वी अपने को तपाते हैं । गरुड़ पुराण के अनुसार 
उदर की अग्नि का नाम गारहपत्य, मध्यदेश की अग्नि का नाम दक्षिण 

मुख की अग्नि का ताम आहब्ननीय और मस्तक की अग्नि नम संस्य 
तथा पर्वा है। ये भी पंचाम्नि «हैं, -ःछाल्दोम्य उपचिषद्...-के।८5संते>से 

स्वर्ग, पर्जन्य, पुथ्वी, पुरुष और योषात्मक, अग्नि तुल्य आहुति के आधार 
46 ,छरक ,४ ० ही «» &मक # पदार्थ हैं। ! +४ 
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तत्पर हुए थे । तंव बहुत समथ पीछे देव देव विष्णु जी ब्रह्मा जी 
का परमादर करके उनकी निरन्तर उपासना से! प्रसंत्र होकर 
प्रत्यक्ष प्रकट हुए। है प्रिये- ! भगवान् ब्रिंष्णु जी के प्रकट होते 
की बात को ,ब्रह्माजी के पुण्य समूह के समात्तही सर्व साधा रण के 
भी पुण्य प्रभाव का कारण जानना चाहिये । ( विष्णु जी/जिस 
रूप में प्रकट हुए सो सुनो ) 

नवनीलाम्बुदश्यामः सर्वाभरण भूषित:। 
शड्डः चक्र, गदा पद्म जटो मुकुट शोभित: ॥७॥ 

नवीन नील मेघ के सम्तान श्थामकान्ति भगवान् समस्त 
आधूषणों से विभूषित होकर चारों भुजाओं में क्रमशः शंख 
चक्र-गदा और पद्म धारण किये हुए थे, उनके मसख़्तक पर जटठा: 
मुकुट शोभित था,॥ ७ ॥ 

किरीट हार कैयूर रत्न कुण्डल सण्डितः । 

सन्तप्त काउचनप्रख्य पीतवासों युंगावृतः ॥८॥ 

उत्तके शिर पर किरीट (शिरो भूषण); कण्ठ में; हार, 
भुजाओं में केयूर (बाजूबन्द) और कानों में रत्नजटित कुण्डल 
थे । वे तपे हुए सोने के समान आभा वाले युंगल पीत बस्त्रों 
को धारण किये हुए थे ।| ८ ॥ 

लेजोमग्र: सोमसूुर्य विद्युदुल्क/ग्निकोटय: । 

'मिलिंत्वाविभवन्तीह प्रादुरासीत् पुनः पुनः ॥६॥॥ 

वे कोट - कोटि सूर्य, चन्द्र, अग्नि, उल्का और सौदा+ 
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मिनी (बिजली) के'सम्मिलित तेज के सम्रान तेजोमय रूप “से 

आविशभूंत हुए ॥.< ॥ < 

स्तब्धी मय. तदा बह्मा क्षण तस्पो बिसोहितः । 

तुष्ठाब सुनिश्षि: सार्द्ध प्रणभ्य च पुनः पुनः ।॥१०॥ 

उनके इस रूप को देकर प्रजापति ब्रह्मा जी क्षण काल के 

लिये स्तब्ध प्राय होकर मोहाच्छन्न रहें फिर वारस्वार प्रणाम 

करके मुनियों के सहित स्तुति करते लगे।॥॥ 8० ॥ 

धन्यो:स्मि कृतकृत्योउस्मि क्ृताओं5स्मोह: बल्घुभि: । 

प्रसन्नो5सीह भगवन् सफल ज़ीवितं मम ॥9१॥ 

हे भगवांत्् ! /आँप्र जो प्रसन्न हुए -हैं इससे मैं धच्या और 
कृतकृत्य हुआ तथा बन्छुजनों सहित क्ृतार्थ हुआ.। आज मेरा 

जीवन सफल हुआ ॥ ११ ॥ 

कर स्तोष्पासि देवेश भगवन्निति चिन्तयन् । 

ऋण्यजुःसामवेदंश्च॒ शास्त्रेव हुभिरादरात् ॥१२॥ 

साज्डामंन्त्रादिभिधंम॑ प्रतिपादन तत्परेः । 

तुष्टावेश्वर मश्यच्ये सन्तुष्टो मुनिश्चिः सह ॥१३॥ 

हे देवेश ! मैं क्रिस प्रकार आपकी स्तुति करूं, यहूं विचार 
कर भी मैं निश्चय नहीं कर सका। ऐसा कह कर ब्रह्मा जी 

मुनिजनों सहित परम समन्तुष्ट होकर भगवान् की पूजा करके 
ऋक्, यजु और सामवेद तथा अन्याय शास्त्र एवं समस्त धर्म 
संस्थापक वेदाज्भ के द्वारा पुनः स्तुति करने लगे॥ १२-१३ ॥ 
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त्वसेव  विश्व॑ंतश्चक्षुविश्वतीमुख उच्यते । 
विश्वतोवाहुरेक: सन् विश्वतः पाति तत्वर: ॥१४॥ 

आर्प विश्वरूप हैं, ऑपके सब ओर नेत्र, सव ओर बाह और 
सब ओर - ही | मुख् हैं।। आप अकेले। हो इस-समस्त संसार का 
प्रालन करते हैं॥ १४ ॥ 
;जनयन् भूभु वर्लोकौ स्वलोक सर्गशासकः । 
अक्षिभ्यामपि वाहुभ्यां कर्णाभ्यां भरुवनत्रयम् ॥१५॥ 

पादाभ्यां नासिकश्याड्च सब” सर्वत्र पश्यसि | 
सताधत्से : शुणोष्येतंत् सब गच्छसि सर्वकृत् | 
ःजिन्नास्थेव॑ त्॒ ते किउ्चदविज्ञातं प्रभोषस्ति हि ॥॥१६॥ 

: है प्रभो ! आपसे ही इस भूलोक, भुवलोंक ( प्रथ्वी और 
सूर्य का मध्य प्रदेश ) और सुरलोक उत्पन्न हुए हैं, आप इन 
तीनों लोक़ों के शासक हैं । ओप त्रिभुवन के समस्त स्थान नेत्नों 
द्वारा देखते. हैं, दोनों. भुजाओं.. द्वारा उनका: पालत्न करते हैं, 
कानों द्वारा सुनते हैं, नासिका द्वारा सूंघते हैं और दोनों पैरों से 
गमन करते हैं । अपपंसें छिपा हुआ कुछ भी नहीं ॥ १५-वदाओ। 

बरह्मा रदरश्च विदणुश्च त्वमेवे ननु केशव । 
“संहस्त्रशोर्बा पुरुष: सहस्त्राक्ष: सहस्त्रपात् ॥१७॥ 
हा है केशव ? आप ब्रह्मा, विष्णु और रुंद्र हैं।.आप हो सहस्व 
मस्तक सम्पन्न, सहध्त लोचन और सहस्त् चरणणाली विराट 
पुएषु हैँ ॥ १३ ४. ५ 
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पृथिव्यप्तेजसांरूपं मरुदाकाशयोरपि । 

कार्य कर्त्ता कृति्देवः कारण॑ त्वंहि केबलम् ।।१८५॥| 

पृथ्वीं/ जले, तेज, वायु और आकांश इन पंचमहाभरू्तो 
का स्वरूप भी आपसे: 'प्रथक् नहीं है ॥ हे नाथ | कार्य, कर्त्ता 

और उसके, विर्माण- का: केवल - एक मात्ध- कारण आफ ही 
हैं ॥ १८॥ हि 

अणोरणीयान् महतो महीयान् मध्यतः स्वयम् । 
मध्योडइसि निर्विकल्पो5सि कह्त्वां देवावगतछति -॥॥१६॥ 

है देव ! आप सूक्ष्म से। भी सूक्ष्मतम और स्थूल से भी 
स्थुलतम होकर स्वयं मध्य में विराजते हैं। आप हो मध्य और 

निविकल्प (विशेर्ष्य विशेषणता सम्बन्ध शूस्य ). या कल्पना 
भ्रान्ति ) रहित हैं, आपके स्वरूप को कौन जान सकती 

है १ ॥ १६ ॥ 

एवमादि बहुप्तोत्रेः स्तुतः स परमेश्वारः । 

बेदिके : कृपया विएणुन्न हाणमिंदमब्रणीत् ॥२०॥ 

इस प्रकार अनेक वैदिक स्तवों के द्वारा भगवान् की स्तुति 

क़रने पर उन जगदीश्वर विष्णु ने दया के वशीभूत हो ब्रह्मा जी - 

से यह कहा ॥। २० ॥ - < 

ततः स्तुष्टोउस्मि ते ऋहान्तुपेण तपसाधुना । 

वणीष यदशभीष्ठं तहास्यास्रि कमलोख्ूव ॥२१॥ 

हे कमल से; उत्पन्न बहन! तुम्हारी कठोर तपस्या से आज 
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मै सन्तुष्ट हुआ हूँ, इस संमरम्न जो बुम्हारी अभिलाषा हो बह 
कहो, मै तुम्हें वह्ली दू गा ॥ २१ ॥ 

इत्युक्तः सो5बवीत्तेत्न विष्णुता प्रभवविष्णुत्रा ॥२२७ 
जव' भगवान् विष्णु ने ऐसा क्रह्म तब ब्रह्मा जी बोले २ र॥ 

तुष्टो$सि यदि देवेश दास्यं मे स्वीकरिष्यसि । 
अभीष्ट देव देवेश यद्यस्ति करुणामयि ॥२३॥ 

है देव देव ! यदि आप मुझसे सस्तुष्ट हुए हैं और मुझ पर 
आप अत्यन्त दयालु हुए हैं तो आप भुझे अपना दास बना 
लीजिये, यही मेरी अध्िलाणा है २३ क 

असोभाग्येन दारिद्रयदुःखैनाहूं सुदुःबितः । 
एते च् मुत्तयो देव ये ये क्ात्यत्तदुःखिलाः ॥२४॥ 

अभाग्यवश मैं दरिद्रता के दोष से बड़ा हो दुःख'पा रहा है 
और ये सब मुनिग़ण ज़ो अत्यन्त दुःखी हैं--॥॥ २४-॥ 

प्रतिभाति -न्न दंवेत स्वंसत्माकमीहशस । 
कि कारिष्याम्रि देवेश बू हि में पुरुषोत्तम ॥२५॥ 

ये सव आप देख ही रहे हैं, हमारी यह दशा प्रारव्ध के दोष॑ 
से ही हुई है। हे पुरुषोत्तम ! अब हम सब सब क्या करें। सो 
कहिये॥ २५ ॥ 

कामक़ोधादिदुदु ब्टा: मर्वास्त्र मे प्रजा: । 
पूर्वाजितेबिदेषेण. न किजिचदवशिष्यते ॥२६॥ 



अगस्त्य-संहिला शक 

मेसी उत्पन्न-की-हुई: समस्त््जा भी पूर्व कुक के. फलस्वरूप 
काम>-क्रोधादि: दुष्टःशत्रुओं: की ताड़ताःसे अत्यन्त मोहित हो 
रही है ॥:२६ ॥ 
को वोपायो यनुष्याणां. भक्तानां भक्तवत्सल-+ 
एतच्छरीरपातान्ते. नः परं सुक्तिसिद्धबे । 

इहास्म्यस्माकसेश्वय॑ बेदुष्येष्टाथंसिद्धये ॥२७॥॥ 

हे: भक्तबत्सल/£ ऐसी. दकछ्का में: भक्त मनुष्यों 

के लिग्रे उत्तम उपाय क्या है ? सो कहिये । उनके ऐहिक ऐश्वर्य 
के सम्पर्क से इष्ट सिद्धि का मार्ग दूषित हो। जाने केः 
कारण इस शरीर के नष्ट हो जाने पर मुक्ति प्राप्त होने में 
अत्यन्त विघ्न उंपरस्थिल हो रहा है। अतः अब आपका हीं 
भरोसा हैं॥ २७ ॥ 

एचमुक्त: स देवोउस्मः मुक्तिल््मुक्ति असिद्धये । 

कि्चिंहिचाय कृपया 'बडक्षर मुपादिशंत् ११२८॥ 

ब्रह्मा जी की यह् बात सुनकर भंगवान् विष्णु ने भोग और 

मोक्ष दोनों की सिद्धि'के लिए कुछ'क्ष ण'विचार कर क्रपा पूर्वक 
पडक्षर (छोभ्षक्षरुवालें+राम/मन्ल ):का/उपदेश दिया-त।श्का। 

एकक वर्णविन्यास-क्रमछचाड़ूगनि- षट् पुनः + 

तंद्िधि ब्रह्मणेः प्राद्मन्मन्त्रयस्त्राक्षराणि लव ॥रुक्षा 

रहस्स्यं देददेवोषपि त॑ मिथः समबोधयत् ॥३०॥ 

फिर मन्त्र कैएक एक' अक्षर को अलग अलग करके क्रम 

पूवंक शरीर कि/छे/अंगों की _अंगंन्यास/विधि बह्मा। / जीः को; बता 



श्र अगस्त्य-संहिता 

कर यन्वाक्षर (यन्त्र और यन्त्र में कौन अक्षर कहां रकखां जाय 
इस ) का भी: उपदेश दिया ॥२६॥ पीछे भगवान् विष्णु ने 
अत्यन्त गुप्त रीति से उन्हें मन्त्र का रहस्य भी समझाया [३ ० 

तस्थ॒तत्प्राप्तिमात्रेण तंदानीमेव ततुफलस । 
सर्वाधिपत्यं संर्वज्ञभावोःप्यस्याभवत्तदा ॥३१॥ 

... ब्रह्मा जीं ने उस मन्त्र को पाने मात्र से उसी समय उसको 
फल हाथों हाथ पाया । वे मन्त्र बल से सबके अधिपति हो गये, 
उन्हें तत्काल सर्वेज्ञंतों. प्राप्त हो गई और वे भगवान् हो 
गये ॥ ३१ ॥| 

किज्चास्य भगवत्वञ्च यदिष्टं तदमुदपि । 
संर्वेश्वर प्रसादेन तपसा कि न॑ लभ्यत्रे ॥३२॥ 

भगवान् ब्रह्मा जी कीःऔर जो कुछ भी अधिलाषा: _थीः वह 
सब पूरी हो गई | .जगदीश्वर की कप्ना से उन्हें सब कुछ प्राप्त 
हो गया, तपोवल से क्या नहीं मिलता ? ॥ ३२॥ 

सुनीतासपि सर्वेषां तदा ब्रह्मा तदाज्ञया। 
उपादिदेश त॑ सर्व ततस्तं विष्णुरत्नवीत् ॥३३॥ 

पश्चात् ज्रह्मा जी ने प्रभु विष्णु जी आज्ञा से समस्त मुनियों 
को भी (उस) मन््त >का उपदेश “दिना । तब भगवान् विष्णु ते 
उनसे कहा ॥ 3३-॥ 

ऋषिधभंवास्य मन््त्रस्य त्वं ब्रह्मा सर्वमन््त्रवित् । 
राफोहह देवता .छन्दों : गायत्री छन्दसांयतः ॥३४॥- -। 



अगस्त्य-संहिता ३३ 
हे हे तुम ही इस मन्त्र के ऋषि हो क्योंकि तुम्हें 

समस्त मन््तों का मर्म ज्ञात है। मैंश्रीराम का देवता हुआ, नल हज प्रधान होने! से इस मन्त्र की वही छन्द 

आन्तो यान््तो भवेद्दीज माद्य साद्य फलप्रदस् । 
नमः शक्तितयोहिष्टो नमोःन्तो मन्त्रनायकः ॥३५॥ 4 

मन्त्र के आदि अक्षर में आकर और अनुस्वार युक्त करने 
से जो 'रों' पद होता है वही इस मन्त्र का बीज समस्त फल 
प्रदान करने में समर्थ है। “नमः शब्द इस मन्त्र की शक्ति है, 
अतएव यह “नम:' पद मन्त्रनायक “रामाय' पद के अन्त में कुहा गया । 

रामाय मध्यमों ब्रह्मन् तस्मे स्व निवेदयेत्। ._ 
इह भरुक्तिश्च॒ मुक्तिश्च देहान्ते सभ्मविष्यति ॥३६॥ 

हे ब्रह्मन् ! “रामाय' पद को मध्य में रखकर: अर्थात् «रां 
रामाय नमः' मन्त्र से सब निवेदत करे । इस मन््त के- अनुष्ठान 
से इस लोक में सुख भोग और देहान्त होने पर मुक्ति अवश्य 
ही प्राप्त होती है ॥ ३६ ॥ 

यदन्य दष्यभीष्टं स्यात्तत् प्रसादात् प्रजायते । 
अनुतिष्ठवरेणेव निरन्तरमनन्य घीः ॥३७॥ 

यदि कुछ और भी अभिलाषा हो तो उसकीं प्राप्ति कै लिये 
एकाग्रचित्त से आदर पूर्वक निरन्तर अनुष्ठान करो, वह भी 
उनके प्रसाद से प्राप्त होगा ॥ ३७-॥॥ 



ड्रे४ अगस्त्य-संहिता 

चिरं सदग्तचित्तस्त्वं मामेवाराधयेश्चिरस् । 
सामेव मनसा ध्यायन् मासेवष्यसि नान्यथा ॥३०॥ 

तुम मुझ्ष में अज्नित्त लगाकर दीघंकाल तक मेरी ही आरा- 
धना करो। मेरा ही सदा मन में ध्यान करो, ऐसा करने से 
तुम मुझको पा क्षकोग्रे, इसमें सन्देह:नहीं है॥॥ ३८ ॥॥ 
सूत्र तददेतद्विस्तायं शिष्पेश्यो श्रू हि; ग्रोस्वव्रात्:॥ 
इत्युक्त्वान्तर्दघे देवस्तत्रेव कमलेक्षणः ॥३६॥ 

और ये जो संक्षिप्त सूत्र रूप से उपदेश दिया है इसको तुम 
विस्तृत करके शिष्यों को गौरव'पूर्वक उपदेश देते रहो। ऐसा 
कहकर कमलनयन भगवान् विष्णु वहीं अन्तर्धान होगये ॥ ३४ ॥ 
प्रजापतिश्च भगवान् मुनिशिः सा्ध॑सनन््वहस् । 
अन्वतिष्ठद्विधातेत . सिक्षिप्याज्ञां .. -शिरस्पथ - ॥४०॥ 

भगवान् प्रजापति ब्रह्मा जी ने भी भ्गन्नान् बव्रिष्णु जी की 
आज्ञा शिरौधार्य करके मुनियों के साथ नित्य विधि पूर्वक अनु- 
“ठान झारम्भ किया ।। ७० ॥। 

ब्रह्मा तदानों सर्वेषामुपदेष्टा वभुवह । 
आये तवापि तेनेव सर्वाभीष्ट॑ भविष्यति ॥४१॥ 

तब से ही ब्रह्मा जी सर्वेप्रथम इस मन्त्र के दोक्षागुरु हुए। 
है आये ! ।तुम'भी यदि इसभस्त्र का अनुष्ठान करोगी तो 
तुम्हारी भी।सबंअभिलाषाएं पूर्णःहोंगीव॥ ४१ जा 

इति श्री अगस्त्य संहितायां पं० महावीरप्रसाद मिश्र कृत 
भाषाटीयां परम रहस्य कथन नाम चतुर्थोध्यायः ॥४॥॥ 

-4वक्रेदिधक-- 



प॒न््च॒मो&्ध्यायः 
सुतोकष्ण' उचाच 

पुरातन पुराणज्ञ सर्वाख्यानायं वित्तम १ 

ततः किमकरोदिप्र श्रेष्ठाग्रत्यएम्बिकाः तलः १ 

ईश्वरः केन रूपेण तामेब तदवोधग्रत् ॥१॥ 

सुतीक्षण बोले--हें प्राचीनतत्त ! आपको समस्त पुराणों. 

का ज्ञान है और समस्त इतिहास के भी आप ज्ञाता हैं, अतएव 

कहिये---इसके पश्चात् सलरीः श्रेष्ठ अम्विका देवी: ने।क्याःकिया ? 

अथवा महादेव जी ने उन्हें किस प्रकार समझाया: १ एव 

मुक्तये निश्चिनोतिस्स तमनन्य परायणा धरा 

अंगस्त्य जी बोले-हें मुनिवर ! तब से कमलनय
ना शंकर 

पत्नी श्रीराम जी को हृदय में वसाकर, अन्य चिन्ता को छोड़ 

मुक्ति के लिए उनका ध्यान करने लगीं ॥ २ ॥ 

हैरण्यगर्भ सिद्धान्त रहस्य, श्रवणाद् परम ६ 

कामादिग्रस्तता तस्याश्चिरमेव' ब्यवंत धरेश 



इ्द्द 
अगस्त्य-संहिता 

जव से उन्होंने ब्रह्मा जी के परम सिद्धान्त का रहस्य सुना तब से उनकी कामादि शत्रुओं की वश्यता दूर होगई ॥३॥ 
ईश्वरस्तां प्रियां सम्येक ज्ञानमात्रेच्छयास्थितामु । 
न्यवत्तंत ततो ज्ञात्वा, संसारोच्छित्तिशडधूया ॥४॥ 

उस समय महेश्वर जी ने देखा कि पत्नी केवल ज्ञान पिपासा में पूर्ण रूप से तन््मय हो गई हैं, ऐसा जानकर संसार के नाश' (सृष्टि के लोप) हो जाने की आशंका सैं-- 

तमब्रवीच्च भगवानीश्वर: सर्बरूपधृक । 
मूलप्रकृतिराय त्व' पुरुषो5हं पुरातन:-॥५॥ 

सर्वस्वरूपी ईशानदेव नें। उनसे कहाँ-है आयें ! तुम मूल ।प्रकृति। हो और मैं पुरातन पुरुष हूँ॥ ५॥ 
कारणं मगदृत्पत्तेरावां तदनवेक्षणस् । 
कुबहे स्यात्तदुच्छित्तियंदि कि तद्धितं तब ॥६॥ 

हम दोनों ही जगत की उत्पत्ति का एक मात्र कारण हैं यदि हम इस संसार की और एक वार भी इष्टिपात नहीं करेंगे बज संसार-का ज्ञाम लोप हो जाएगा । क्या तुम्हारी यही इच्छा है? ॥ ६॥ 

$ मूल प्रकृति--सांख्य के मत से सबकी कारण भूता साम्यावस्था- 'न््ना सत्व, रज, तभोरूपा त्िगुणात्मिकां आद्यशक्ति, जिससे महत्तत्व प्रभूति समुदाय और जगताउत्पस्न होत#है । 



अगस्त्थ-संहिता ३७ 

कल्याणि मम कि तुल्यमावयोनंतु तत्परंस् । 
कार्य हि कारणाभावे कुत्र सम्पद्यते वदः॥७॥ 

है कल्याणि ! हमको केवल आत्म परायण होना उचित 

नहीं है, “ऐसा होने से सृष्टि नहीं चलेगी । बोलो, 'कारण के 
अभाव में कार्य कंसे सम्पन्न हो सकता है ? ॥ ७॥ 

आवयो: सम्भविष्यन्ति संतों: कल्याणि देवता: । 

त्वत्पसांदादिदं संब॑ं न कदाचिद्गमिष्यति ॥८॥ 

है कल्याणि ! हम दोनों के कारण रूप में रहने से ही 
देवता उत्पन्न होंगे। और तब बे सब तुम्हारे अनुग्रह से कभी 
भी वाहर नहीं होंगे | ८ ॥ 

एवज्च सति कि देवि स्व त्यक्त मवेक्षसे । 

न युक्तमेंतत् किमपि वक्त देव्यधुना त्वया ॥६॥ 

है देवि ! जब कि तुम ऐसा समझती हों तव ये सब तुम 
किस प्रकार छोड़ने को उद्यत हुई हों ? हे देवि ! तुम ऐसी 
बातें अब कभी नहीं कहना ॥ & ॥ 

इत्युक्ता साब्रवीद्देवी नीलोत्पलदलेक्षणा । 

प्राणनाथाधुना कि वे कतंव्यमिति साब्रवीत् ॥१०॥ 

तीलकमल नयता भगवती ने यह सुनकर कहा-हे प्राण- 
नाथ ! आत्मा की प्रसन्नता के: लिये इस समय क्या करना 
उचित है ? सो कहिये ॥ १०-३॥ 



ड््द अगस्त्य-संहिता 

हय॑ सद्ासना मत्तों नैवोत्सन्ना भवेत् प्रश्नों 

कदाचिदपि/ देवेश स्व तथानुगृहाण/ वे ॥क््व 

हें प्रभो!! यह जो श्रेष्ठ वासना' मुझमें उत्पन्न हुई हैं वह 
मुझको कभी भी नः छोड़े । हे देवेश ! आप/मुझ पर ऐसी क्पा 

कीजिये ॥ ११॥॥ 

तथोक्तः सोइब्नब्ीदेनां: महीक्तत्तयां पुन्त+॥ 
श्रीरामाराध्चन॑ ,, देबि--तबमु . प्तिवासरसख ४१२७ 

इस बात के उत्तर में महादेव जी ने पर्बंततन्नया पार्बती 

जी-से पुनः कहा--छें देवि ! तुम प्रतिदिन श्रीराम जीं की. 
आराधना किया करो ॥ १२ ॥ 

आराधयोपकरणैरन्यथा सा. कृया: छिये...! 

एतेनेवोभयं ... किड्िचिदिहासुत्र भविष्यति.॥१३७ 

हे प्रिये ! उनक़ी आखाश्चना के लिये अनेक प्रकार के उप- 

करणः (सामग्री) संग्रह करो ।सामश्री संग्रह न करने पर भी 
कोई हानि नहीं है, केवल उप्रासना, से ही तुम्हें एहिक -औरू 

पारलौकिक सन््तोष होगा ॥ १३ ॥ 

कलौ सद्धीतंनेनेब सर्वाघोध्ं व्यपोहति ४ 

आराधनेन साज्भरन गन्धपुष्पाक्षतादिशि: ॥.१४॥ 

कलियुग में तो श्री रामचन्द्र जी के नामों का कीर्तत करने 
से ही समस्त पाप नष्ट हो जावेंगे। गन्ध, पुष्प अक्षत आदि 



अगस्त्थ-संहिता डे 

सामग्री से केबल श्साज्भोपाज्ू उपासनाःही पूर्ण होती है ( और 
कुछ नहीं) ॥7१४ ॥॥ 

कि वक्तव्यं प्रिये सर्व मत्तसा चिन्तितञउ्च यतु । 

एवमाराधनेनेव भ्वत्येव नचान्यथा ॥१५॥ 

हे प्रिये ! अधिक क्या कहूँ ? तुम मन में जो कुछ कामना 
करोगी वह इसी आशधत्ा से पूर्ण हो जायगी, इसमें” सन्देह 
नहीं ॥ .१७५॥ 

न गुही ज्ञानसात्रेण परत्रेह च मद्भलं । 
ब्राप्नोति चल्धवदने दानहोमादिभिविना ॥१६॥ 

हे चन्द्रमुखि ! गृहस्थ व्यक्ति यदि केवल ज्ञान की ही खोज 
करता रहे और दान झेमादि किसी कर्म का अनुष्ठात्त त्ञ करे 
तब वह इस देह और परदेह ( मृत्यु के पश्चात् दूसरा शरीर 
धारण) किसी में भी मंगल प्राप्त नहीं कर सकता ॥ १६ ॥ 

गुहस्थो /यदि दानात्ि दद्यास्त जुहुयादपि ] 
पूजयेद्विधिना सब 'कः कुर्योत्तदनुग्रहप् ॥१७॥ 

गृहस्थी मनुष्य यदि केवल मात्र दान करता रहें और हवन 
न करें तथा यथाविधि पूजन भी न करे तव उस पर कौन अनु- 

ग्रह कर सकता है ? ॥ १७॥ 

न ब्रह्मचारिणो दातुसधिकारो्ल्त भामिनी । 
गुहिश्योड्न्यत्र सर्वेभ्यः को वा दशस्यत्यपेक्षिलस्30१५॥ 



४० अगस्त्य-संहिता 

हे भामिनि ! ब्रह्मचारियों को दान करने का अधिकार 
नहीं है। गृहस्थी पुरुषों के अतिरिक्त और किसी को भी दान 
करना विहित नहीं है ॥ १८ ॥ 

नारण्यवासिनां शक्तिन ते सन्ति कलौ युगे ॥१६॥ 
क्योंकि कलियुग में बनवासियों में दान करने की शक्ति 

ही कहां है ? ॥१७-॥ 

परिक्वाड्ज्ञानमात्रेण दातहोमादिभिधिता । 
सर्वंदुःख पिशाचेभ्यो मुक्तो भवति नान््यथा ॥२०॥ 

चतुर्थ आश्रमी भिक्षुक (संनन््यासी) दातहोमादि बिना किये 
भी ब्रह्मानुसन्धान के बल से ही केवल ज्ञान प्राप्त करके समस्त 
दुःख रूपी पिशाचों के हाथ से निः:सन्देह छुटकारा पा जाता 
है॥ २० ॥ 

परिव्राड् विरक्तश्च विरक्तश्च गृही तथा। 
कुम्भीपाके निमज्जेते ताबुभी कसलानने ॥२१॥ 

है कमलमुखि ! संन्यासी यदि विरक्त नहो और गृहस्थ 
व्यक्ति यदि विरक्त हो तो ये दोनों चाहे सत्कर्म ही क्यों न करें 
दोनों ही कुम्भीपाक ज्तरक में डूबते हैं ॥। २१ ॥ 

१ कुम्भीपाक--भागवत्त के अनुसार २१ नरकों में से एक नरक 
का नाम कुम्मीपाक भ्री है। ज़ो उम्र पुरुष यहां अपना शरीर पालने के 
लिये सजीव पशु या पक्षी को मारकर उसका मांस खाता है वह व्यक्ति 
नराधम और निर्दयी है, राक्षस भी उसकी निन््दा करते हैं। इस कर्म 
के दोष से परलोक में यमदूत गेण उसे कुम्भीपाक नरक में डालकर 
तपते हुए तेल में पकातें हैं ॥१२॥ 



अगस्त्यन्संहिता श्ष् 

पुण्यस्त्रियो गृहस्थाश्च मड़ले ! मद्भलाथिनः । 
पूजोपकर्णे: कुयुढु चुर्दानानि चाहंणास् ॥२२॥ 

है कल्याणि ! लक्ष्मीबान् ग्रृहस्थ व्यक्ति मज्भलाकांक्षी 
होकर अनेक सामग्रियों के द्वारा (श्रीराम जी की ) पूजा करे 

और सब उत्तमोत्तम पदार्थ दान करे। २२॥ 

चन्दनागुरु-कस्तूरो सम्कपू र-हिमाम्वुभिः । 

पञ्चामृताभिषेकश्च॒ पुष्पैस्तामरसेरपि ॥२३॥ 

प्रथम भगवान् को शीतल जल से स्नान कराकर अगर, 

कस्तूरी, कपूर मिश्रित चन्दन चढाचे फिर पच्चामृत (दूध, दही, 
घुत, शक्कर और मधु ) से अभिष्रेक करके कमल के पुष्प-- 
॥ २३ ॥ 

'पुष्पमाल्येश्च चहुशिदृर्वाभिश्चाक्षते: सह । 
नीलोत्पल॑मेल्लिकश्च करवीरैश्च चम्पकः ॥२४॥ 

अनेक प्रकार के फूलों की माला, दूर्वा (दूब) और अक्षत 
(चावल) सहित नील कमल, मालती पुष्प, कनेर पुष्प, चम्पा 
पुष्प--॥ २४ ॥ 

जातिप्रसूनविल्वेश्च॒ पुन्नागैवंकुलेरपि । 

कदम्ब: केतकेः पुष्प: करुणाशोक किशुकः ॥२५॥ 

जाति भ्रुष्प, बेल, पुन्ताग (न्ागकेशर), वकुल पुष्प, कदस्ब, 
केतकी, चमेली अशोक और पताश के।घुष्प--॥॥ २५॥* 



श्र अगस्त्य-संहिता 

तागरज्भविपुष्पैश्च गन्धवड्धूमंनोहर: । 
प्रत्यग्रं: ,कोमलेश्चैब पूजयेयु: प्रयत्नतः ॥२६॥ 

तथा नागरज्ञ! (नारंगी) आदि के पुष्प जो मनोहर गन्ध 
वाले, नवीन खिले हुए एवं कोमल हों उनसे यत्न पूर्वक श्रीराम 
जी की पूजा करे ॥ २६ ॥ 

पल्लवश्चेव पत्रेश्च जलस्थल -समुख्धूव: । 
एवमादिभिरप्येश्च  पुष्पंबंहुभिरन्वहस्् ॥२७॥ 

पल्लव पत्र (नूतन पत्न) झवं जल से उत्पन्न तथा स्थलो- 
त्पन्न अन्याय सुन्दर पुष्पों के द्वारा भी-.] २७ ॥ 

कक््कोलैला पुमरफलेस्तथा जातिफलेरपि । 

प्रत्याहुतेबंहुविधे:. पिष्टकैरिष्टसिद्धये ॥२८॥। 
ककक््कोल काक़ला (गन्ध विशेष द्रव्य), इलायची; सुपारी 

जायफल या और पूरी आदि ताना-प्रकार के व्यंजत अपनी इष्ट 
सिद्धि के लिए प्रतिदिन निवेदन करे ॥ २८ ॥ 

क्षीर त्तोराज्य पक्वेश्च फलापूपवटादिमि: । 

दध्योदनानन्न पानीय सूपादि व्यञ्जनैरपि ॥॥२६।॥ 
दूध, जल और घृत के द्वारा पाक़ करके फल;अपूप (म्ाल- 

पुआ, पूरी अथवा रोटी ) वट (बड़ियां आदि) अन्न और दही 
भात तथा पीने य्रोग्य सूप (दूध, मैदा शक्कर और मेवा 
डालकर वनाई हुई लपसी अथवा भाव श्रेकाश क मत से दाल) 
आदि व्यज्जन --२दा 



अगस्त्य-संहिता श्३े 

शाटीपटोपदंशादि पदार्थ वहुविस्तरः । 
आरत्रिकेध्चू प दीपेः पडाबृत्त्युप कल्पितेः ॥३०॥ 

और उपदंश (चटनी अचार) आदि तथा धोती-दुपट्टा 
आदि बहुत प्रकार के पदार्थ निवेदन करे, फिर आरती के 
निमित धूप-दीप छे बार घुमाकर दिखावे ॥ ३०॥ 

वहुभिर्दोपमालाभि रच॑येयुरहनिशम् । 

कपू रचूर्ण सहितेस्ताभ्बूलेश्च सुवासिते: ॥३१॥ 

अनेक प्रकार से दीपमाला भी सजावे जो दिन रात प्रज्व- 

लित रहे | फिर कपूर युक्त सुवासित ताम्बूल अपंण करे ॥ ३१॥ 

महाहैं रहंणां कुयुः कल्याणाथि तयान्वहस् । 

स्व स्व॒ शक्त्यनुरूपेण -सर्वान् सम्पाद्ययत्नतः ॥३२॥ 

इस प्रकार अपना कल्याण चाहने वाला व्यक्ति उपरोक्त रूषे 

से नित्य श्रींरामःजीं कीं पूजा करे। प्रत्येक व्यक्तिःअपनी २ 

शक्ति के अनुसार समस्त वस्तुएं यत्न पूर्वक संग्रह करे ॥ ३२ ॥ 

सम्यक् सम्पाद्य यत्नेन शकत्या भक्तया रघुद्रहम् । 

'त्रिकालमेककालं वा पूजयेयुरहनिशस् ॥३३॥ 

अपनी शक्ति के अनुसार सब प्रकार से यत्न पूर्वक एवं 

भक्ति सहित रघुनायक श्रीरामंचन्द्र जी की नित्य तीनों समय 

अथवा (गृह कार्यों स अवकाश न मिलने पर केवल एक ही 

समय पूजन कहे ॥ ३३ ॥ 



छह अगस्त्म-संहिता 

गृस्थानां विधिरयं तेतरेषां शुभानने 
दर्युर्दानाति जुहुबुरचिते5ग्नो शुसा्थिन: ॥३४॥७ 

हे शुभानने ! यह विधि गृहस्थों के लिये है. दूसरों के लिए 
नहीं है । इसके पश्चात् दान क़रे और अपनी मंगल कामता के 
लिए पूर्जित अग्नि में हवन करे ॥३४॥ 

कल्याणञच वरारोहे रामापंणघियान्वहस् 
एवं ग्ृहस्थनियमस्तथैब ब्रह्मचारिणाम् ॥३५४ 

हे वरारोहे ! उपरोक्त पूजन आदि सब श्रीराम जी को 
अंपंण करने से कल्याण होता है जिस प्रकार यह गृहस्थ पुरुषों 
का नियम है उसी प्रकार ब्रह्मचारियों के लिए भी समझना 
चाहिए ॥३ ५॥॥ 

विधिमंष्यनंतिक्रम्य यंथाशकय॑नुसारैतः | 
थदि कुयु': प्रयत्नेना पूजा तत्साधनैरपि ॥३६॥ 

इस शास्त्र विधि को उलंघन न ऋरके जैसी' शक्ति हो उसके 
अनुलार :पूर्वोक्त सामग्री के द्वारा| यत्नः सहितःयदि पूजा की 
जाय तो-...३६॥ 

स्व॑ सम्पद्यते तेषां देवानां ढुर्लभड्च यत् । 
फल्थाणि श्ूणु यद्वाक्यं यदि कल्याणमिच्छप्ति ॥३७॥ 

उस पूजा करने वाले की समस्त कामनायें देवताओं को 
दुलंभ होने पर भी सिद्ध॑ होती हैं । है कल्याणि ! यदिः तुम मंगल 
की कामना करती हो तो मेरी बात सुनो--३७॥ 



अगस्त्व-संहिता ध्भ् 

राममाराधयाद्यादि यावज्जीवं यथा विधि । 
एतिनेब बरारीहे कल्याणं तव सबंदा ॥३८॥। 

पूर्व कथनानुसार इसी नियम से यथाविधि जीवनपर्यन््त 
श्रीराम जी की आराधना करने से, है वरारोहे .! तुम्हारा सदेव 
कल्याण होगा ॥|३८॥ 

पुष्यस्त्रियों गृहस्थाश्च तथैव ब्रह्मचारिण: । 
सगुणं राममाराध्य पूर्वोक्तं: साधनैरपि ॥३६।॥ 

यदि पतिक्नता स्क्रियां, साधारण गृहस्थ और ब्रह्मचारी 
गण साकार-गुणमथ श्रीराम जी की पूर्वोक्त साधनों के द्वारा 
उपासना करें ॥३४॥ 

शक्त्या सम्पादिते: केंचित् पूजयेयुदिवानिशम् । 
तेषां भुक्तिश्च मुक्तिश्व भवत्येव न चान्यथा ॥४०॥ 

अथवा अपनी शक्ति के अनुसार कुछ भी सामग्री एकदित 
करके दिन रात अर्थात् सदैव पूजन करें तों उनको ऐहिक भोगों 
की प्राप्ति और देहान्त के पश्चात् मुक्ति प्राप्त होती है, यह 
मिथ्या नहीं (सत्य): है ॥४०॥ 

वानप्रस्थाश्च यतयो यद्ेवं कुयु रस्वहम् । 
संसासन्त निवत्त॑न्ते विध्यतिक्रमदोबतः ॥४१७ 

यदि वानप्रस्थी और संन्यासी इसी नियम से नित्य उपा- 
सना करें तो उनके द्वारा निज शास्त्रोक्त विधि उलंघन करने 
के दोष से उनका संसार वन्धन नहीं छूट सकता ॥५वय॥ 



४६ अगस्त्य-संहिता 

आरूढ़पतिता हमंते भवेयुदु:ख भाजनाः ॥॥४२॥ 

वे ऊपर अधिष्ठित होते हुए भी नीचे गिर जाते हैं और सदेव 

दुःख भोगते हैं. ॥४२॥ 

अहिसा परमोधमंस्तेषामेषा न पद्धति: । 

न हिसा व्यतिरेकेण लभ्यन्ते तानि-तानि बे ॥४३॥ 

क्योंकि (गृहस्थियों की नाई उपासना करने से) उनके पक्ष 
में जो अहिंसा ही परमध््॒म है यह पद्धति नहीं रहती । वे हिसा 
के अतिरिक्त अपने अपने आश्रम का धर्म नहीं रख सकते ॥४३॥ 

भावनाकल्पिते: पूजासाधनेरेव युज्यते । 

न॒वहियोगयुक्तानामन्तस्तेषां प्रशस्यते ॥४४॥ 

उनके मन की भावना में कल्पित पूजा-साधन द्वारा आरा- 
धना हीं प्रशंसित हो जाती है। वे ती अन्तर्योग में ही अनुसार 
होते हैं, अतएव वहियोंग में आसक्त होने पर उनकी अभीष्ट 
सिद्धि में बाधा पड़ती है ॥४४।॥ 

एतच्छन्नद्वियामेव सेव्यसेवक रूपता । 

ध्यानमभ्यर्चनाद भद्ठे भद्रा्थंफलदं भधेत् ॥४५॥ 

जिनकी बुद्धि मोहांच्छन्न है उनकों ही भंगवान् के साथ 
सेव्य-सेवक भाव से उपासना विहित है । हे कल्याणि !। यती 

इत्यादि के पक्ष में वाह्मप्रूजा की अपेक्षा ध्यान ही प्रशस्त है 
उसीसे उनको इष्टफ़ल प्राप्त होता है ॥॥४५॥ 



अगस्त्य-संहिता ४७ 

आत्मन स्तत्वचिन्ता तु तस्यात्मनि विचिन्तयेत् । 

उभयोरैक्यचिन्ता च पुनरावृत्तये न तु ॥४६॥ 

कारण कि वे आत्मा के स्वरूप का चिन्तन ही अपने अन्तर 

में करते रहेंगे । आत्मा और परमात्मा का एकीभाव से चिन्तन 

होने पर उनको संसार में पुनः-नहीं आना पड़ेगा ॥४६॥ 

आत्मानं सततं राम॑ सम्भाव्यं बिहरन्ति ये । 

न तेषां दुष्कृतं किडिचिद्दुष्कृतोत्था न चापदः ॥४७॥ 

जो वानप्रस्थी और संनन््यासी श्रीराम जी को सदेव प्र- 

मात्मा का स्वरुप समझकर आनन्दपूर्वक विचरण करते हैं उनमें 

कोई भी पाप नहीं रहता और पापकर्म हो जाने से आपदा 

तथा विधघ्न नहीं आते ॥॥४७॥ 

इति श्री अगस्त्य संहितायां पं० महाबीर: प्रल्लाद मिश्र कृतभाषा 

टीकायां प्रस्मरहस्ये कथन नाम पतचमाध्याय: ॥५॥ 

नि है 4०. >< 



षष्ठोध्ध्यायः 
सुतीक्षण उबाच 

किमेत्:द्भूगवन् ब हि हित्त्वा वध्योदनं रहः। 
तक़॑ पिवसि माहात्म्यं श्रीतुलस्याः कब विस्घृतम् ॥१॥ 

सुतोक्षण बोले--हे भगव्न् ! आप ग्रह! क्या कहते हैं? 
दि मिश्चित अन्न छोड़कर मट्ठा क्यों पिलाते हैं ? प्रधान बात 
श्री तुलसी के माहात्म्य का वर्णन आप क्यों भूलते हैं ? ॥१॥ 

अग्रस्त्य उबाच 

श्रणु वक्ष्यामि माहाव्म्यं श्री तुलस्था: प्रयत्नतः । 
पु्व॑शुप्र॑ तयः कृत्वा बरं बन्नो मनस्विनी ॥२॥ 

अगस्त्य जी वोले--हे सुतीक्षण ! मैं तुमसे श्री तुलसीदेवी 
का माहात्म्य यत्न पूर्वक वर्णन करता हूं, सुनो-पुूवंकाल में 
मानिनी तुलसी ने कठोर तपस्या करके भगवान् से जो वर 
प्राप्त किया था ॥२॥ 

तुलसी सवपुष्पेभ्य: पत्रेभ्यों वहलझा तत् । 
विष्णोस्त्रलोक्यनाथस्य रॉसस्थ जनकात्मजा ॥ 
प्रिया. तथंब तुलसी सर्वलोकैकपावनी ॥३॥ 

उसके फलस्वरूप जिस प्रकार तीनों लोकों के स्वामी विष्णु 
भगवात् अर्थात् श्रीराम जी को जनक पूत्री सीता जी प्यारी 



क्षगर्य-संड्ता 
ध्डे 

हैं उसी प्रकार समस्त लोकों को पवित्न करने वाली केवल मात्र 

तुलसी देवी भी उनके लिये समस्त फूलों और पत्तों में प्रिय- 

तम हैं ॥३॥ 

तुलसीपत्रमात्रेण योथ्चेंग्रेहिष्णु सत्चहंस् । 

स याति शाइवतं ब्रह्म पुनरावृत्ति दुलंभस् ॥४॥ 

ज्जो पुरुष. केवल तुलसी पत्र ही अर्पण करके नित्य विष्णु 

अगवान् की पूजा करते हैं वे नित्य धाम ब्रह्म लोक को जाते (हैं 

वहां से फिर संसार में आना नही पड़ता ॥४॥ 

नोलोत्पलसहस्त्रेण त्रिसन्ध्यं योध्चंयेद्धरिस् । 

फल॑ वर्षेशतेनापि तदीय॑- नैव लभ्यते ॥५॥ 

जो व्यक्ति हजार नीलकमल प्रदान पूर्वक तीनों सन्ध्याओं 

में श्रीहरि भगवान् का पूजन करते हैं उसका। फल सौ वर्ष में 

भी नहीं कहा जा सकता ॥५॥ 

विहन् , सर्वे पुष्पेषु पड्ूजं श्रेष्ठमुच्यते । 

तत्पुष्पेष्वपि _तन्माल्य॑ लक्षकोटिगुण भवेत् ॥६॥ 

हे शास्त्रदर्शी ! समस्त पुष्पों में कमल का पुष्प ही श्रेष्ठ 

कहा गया हैं, उसमें भी उन कमल पुष्पों की भला प्रदान करके 

पूजा करने से लाख-करोड़ गुना फल होता ॥६॥ 

विष्णो:शिरसि विन्यस्तमेक श्रीतुलसीदलस् । 

अन्नूतफूलं कहान्मन््त्रोच्चारणपर्वकम् ॥७॥ 



ब्र्ूण अगस्त्य-संहिता 

किन्तु हे ब्रह्मन् ! मन््त्रोच्चारण पूर्वक विष्णु भगवान् के 
मस्तक पर यदि एक भीं तुलसी पत्न चढ़ाया जाय तो उसके फल 
की सीमा नहीं रहती ॥७॥ 

पुष्पान्तरेरन्तरितं निर्मितं तुलसीदले: । 

माल्य॑ मंलयंजालिप्तं दद्यात् श्रीरामुद्धनि ॥८॥॥ 

बीच बीच में भांति भांति के फूल गूंथ कर तुलसी पत्र की 
भाला में चन्दन लगाकर यदि औओराम जी के मस्तक पर प्रदान 
करे ॥८॥ 

कि तस्य वहुभियंज्ञंः सम्पूर्ण बर दक्षिण: । 
कि तीर्थ सेवया दानंरुप्र ण तपसाधि वा ॥६॥ 

तो उसको बहुत दक्षिणा वाले बड़े-बड़े दीघंकाल व्यापी 
यज्ञों के अनुष्ठान करने का क्या प्रयोजन है ? और तीर्थ यात्रा, 
दान तथा कठोर तपस्या की. भी विशेष क्या आवश्यकता 
है ? ॥द्ा 

बाचं नियम्य चात्मानं मनो विष्णो निवेश्य च ॥ 
योध्चंयेत्तुलसीमाल्यय॑ज्ञ कोटि फल लभेत् ॥१०॥ 

वाणी संयम करके भगवान् में आत्मा तथा मन समपंण कर 
यदि कोई तुलश्ली की मालाअर्पण करके उनकी पूजा करे तो 
उसे करोड़ यज्ञ करने का फल प्राप्त होता है ॥१०॥ 

भवान्धकूपमग्नानामेतदुद्धार कारणम् । 
पत्र पुष्पं फलडचेव श्रीतुलस्थाः समक्ततिम् ॥११॥ 



अगस्त्य-संहिता श्प 

श्रीतुलसीपत्न, पुष्प तथा फल यदि भगवान् को समर्पण 
किये जाय॑ तो केवल वही संसार रूपी अंधकारावृत्त गम्भीर कृप 

में निमम्न जीवों के उद्धार का कारण हो जाता है ॥११॥ 

रामाय मुक्तिमागंस्य द्योतक सर्वेसिद्धिदम् । 

साल्यानि तनुते लक्ष्मों कुसुमान्तरितानि च॥ 

तुलस्याः स्वयमानीय नि्मितानि तपोधन ॥१२॥ 

हे तपोधन ! स्वयं यत्लपूर्वक तुलसी लाकर बीच-वीच में 

फूल लगाकर जो तुलसी की माला बनाई जाती है वह् यदि 

प्रभु श्रीराम जी को अपंण की जाय तो उससे लक्ष्मी बढ़ती है 

और समस्त सिद्धियां प्राप्त होती हैं तथा मुक्ति मार्य दिखाई 

देने लंगता है ॥१२॥ 

तुलसीवा्िका यत्र पुष्पान्तर शताबुता । 

शोभते राघवस्तत्र सीतया सहितः स्वयस् ॥१३॥ 

जहां असंख्य पुष्प वृक्षों के साथ तुलसी बाटिका विराजित 
है वहां स्वयं भगवान् श्रींरामचन्द्र, सीता जी सहित सदा ही वास 
करते हैं ॥१३॥ 

आरोपयन्ति ये भकत्या स्वयमेव सनीषिणः । 

चनत्वेन समावृत्य कन्टकैस्तुलसीतरून् ॥ 

सोक्षाय च तदेवाल नान्यदर्भ्यहितं ततः ॥१४॥ 

जो महात्मा पुरुष स्वयं भक्ति पूर्वक तुलसी वाटिका रोपण 
(बोकर) कर उसके चारों ओर कांटों की वाड़ लगाकर रक्षा 



भर अगस्त्य-संहिता 

करते हैं उनका यह कार्य ही मुक्ति का सहायक है। इसकी 
अपेक्षा उत्तम कार्य और कोई नहीं है ॥१४॥ 

शालग्रामशिलातोयं तुलसीदल वासितस् । 

ये पिबन्ति पुनस्तेषां स्तन््यपानं न विद्यते ॥१५॥ 

जो पुरुष ,तुलसीदल सुवासित, शालग्राम शिला का स्पर्श 
किया हुआ जल कण मात्र भी पान करते हैं उनको फिर देह 

धारण करके माता के स्तन पान करने की यातना भोगनी नहीं 
पड़ती अर्थात् उनका मोक्ष हो जाता है ॥१५॥ 

ग़ाड़ यमिव तोयेषु शस्यते पूज्येष्वेव रघूत्तम :। 
सरोजमिव पुष्पेषु शस्यते तुलसीदलम् . ॥१६॥ 

क्योंकि पविद्न-जलों में ज़िस प्रकार गंग्राजल श्रेष्ठ है .और 

पूजनी़्ों में , जिस प्रकार श्रीरासचन्द्र जी श्रेष्ठ हैं उसी .प्रकार 
समस्त पुष्पों में कमल के समान तुलसीपत् श्रेष्ठ तथा प्रशंसनीय 
है ॥१६॥ 

सम्पूज्य भकत्या विधिवद्राम श्रीतुलसीदल: । 
भवान्तर सहस्त्रेषु दुःख ग्रामाद्विमुच्यते ॥१७॥॥ 

भक्ति पूत्ंक तुलसी पक. द्वारा यथाविधि श्रीराम जी की पूजा 
करने से संसार के हजारों दुःख समूहों से मनुस्थ मुक्त हो जाता 
है ॥१७॥ 

वर्णाश्रमेतराणाउच पूजा यस्येवसाधनम् । 

अपेक्षितार्थदं वान्यज्जगत् स्वस्ति तपोधन ! ॥१८॥ 



अगस्त्ये-सेहिता 
"३ 

है तपोधन ! ब्राह्मणादि चारों बर्णों में (जिस -जिस आश्रम 

के यनुष्यों का पूजा करना ही अ्रधान कार्य.है. उनको तुलसीपत् 

द्वारा पूजा, करने से अभीष्ट सिद्ध होता है। उनमें ज्ञानी जनों 

के पक्ष में सव ही कल्याण प्रंद है ॥१८॥ 

पूजायोग्यें दलेः पत्र: पुष्पेर्वा योधचंयेद्धरिम् । 

तानि च्यूनातिरिक्तानि कर्माणि सफलान्यहो ॥।१६॥ 

पूजा के योग्य तुलसीदल, तुलसीपत्न वा पुष्षों के द्वारा जो 

श्री हरि की पूजा करेगा - उसके इस कर्म में यदि कुछ पूजा की 

अंगहीनता की. त्रुटि रह जाय अथवा कुछ अधिक हों जाय तो 

भी उसकी उपासना सफल होंगी ॥१६॥ 

न तस्य तरककलेशों योःचंपेत्तुलसीदलेः । 

पापिष्ठोः बाउप्यपापिष्ठः सत्यं सत्यं न शसंयः ॥२०॥ 

जो मनुष्य तुलसीदल से श्रीहरि की पूजा करता है वह चाहे 

घोर पापी हो योः निष्पापार्हो, उसे नरक की यातना भोगनी 

नहीं पड़ती; ध्यह निश्सल्देह सत्य है ॥।२०॥।
 

अद्छृततोयेन तुलसीदल युक्तेन यो&चंयेत् । 

“राम निक्षिप्ये शिरसि राममन्त्रेण सेचयेत्॥२१॥ 

इसी प्रकार जो व्यक्ति तुलसीदल युक्त गंगाजल से श्रीराम 

जी की पूजा करता है अर्थात् श्रीराम जी की" मू
र्ति को राम मंत्र 

उच्चारण पूर्वक स्नान कशता हैः॥२१॥ 



भ्र्छ अगस्त्य-संहिता 

निमील््य चक्षुदी धीरो राम॑ हृदि निधाय च । 

असकृद्वा सकृद्वापि य एवं मनु तिष्ठति ॥ 
ध्येयो भवति सर्वेषामयमेव विमुक्तये ॥२२॥ 

तथा जो नेत्न बन्द करके प्रमु श्रीराम जी को हृदय में धारण 
करके घेय॑ के साथ बैठता है और प्रतिदिन बहुत बार या कम 
से कम एक बार उनकी पूजा करता है बह सबका पूजनीय होता 
है । इसी को मुक्ति मार्ग का उपाय जानना चाहिए ॥२२॥ 

न सन्ति गुरवो यस्य नंव दीक्षाविधिक्रम: । 

रामाक्षरं वदन्नेव तुलसीदलमपंयेत् ॥२३॥ 

जिसका मन्त्रोपदेष्टा गुरु नहीं है अथवा जिसने शास्त्रीय 
पद्धति से मन्त्र दीक्षा नहीं ली है वह यदि केवल “राम नाम 
उच्चारण करता हुआ प्रभु श्रीराम जी को तुलसी दल प्रदान 
करे तो--न्२३॥ 

दीक्षान्तरशतेनापि नेतत् फलमवाप्यते । 
दीक्षितेष्वपि सर्वेषु रामदीक्षित उत्तम: ॥२४॥ 

उसको जो फल प्राप्त होता है वह विभिन्न प्रकार की सौ 

दीक्षा लेने पर भी नहीं मिलता क्योंकि समस्त दीक्षित पुरुषों 
में राममन्त्र से दीक्षित पुरुष ही श्रेष्ठ है ॥२४॥॥ 

न गुरुनेंव कालडच-न देवान्तरसेवनम् । 

तुलसीदलयुक्तञ्च रामचंनमपेक्षते ॥२५॥। 



अगस्त्य-संहिता ५५ 

तुलसीदल युक्त श्रीराम जी की पूजा में न गुरु की आवंश्य- 
कता है न समय असमथ का प्रयोजन है और न पवित्र स्थान 
की ही आवश्यकता है ॥२५॥ 

निर्माल्य तुलसीसाला युक्तो यद्य॑येद्धरिम् । 
यद्यत्करोति तत्सवंमननन््तफलदं भवेत् ॥२६॥ 

निर्माल्य (भगवान् पर चढी हुई) तुलसी की माला धारण 
करके यदि कोई श्रीहरि की पूजा करे तो बह जो भी कार्य करे 
वह सब अनन्त फलदाती होता है ॥२६॥ 

यदि न्यूनं भवत्येव रामाराधनसाधनम् । 

तुलसीपत्रमात्रेण युक्त तत् परिपूर्यते ॥२७॥॥ 

प्रभु श्रीराम जी की पूजा सामग्री में यदि कुछ कमी हो 
फिर भी उसमें एक मात्र तुलसी पत्र मिल जाने से वह सामग्री 

पूर्ण हो जाती है ॥२७॥ 

शालग्रामशिलायाश्च गड्भायाश्व तपोधन । 

तुलस्याश्चेव माहात्म्य॑ नेष्टे बकतु' हि विश्वसुक् ॥२५॥॥ 

है तपोधन ! शालग्रामशिला, गज्भा जी और तुलसी की 
महिमा संम्यक रूप से वर्णन करने में विश्व को सृजन करने 
वाले ब्रह्माजी भी समर्थ नहीं हैं ॥।२५॥। 

भवभग्जनमेतत्ते सर्वाभीष्टं प्रयच्छति । 

नातः परतरं किड्त्चित्पावनं बिद्यते भुवि ॥२६॥ 



भ्द अगरस्त्य-्सहिता 

यह भववन्धन को काटने वाली .( साक्षात् मुक्ति प्रदायिनी 

तुलसी देवी |) तुम्हारी सम्पूर्ण अभिलाषाओं को पूर्ण करेगी। 

संसार में तुलसी की अपेक्षा पवित्न वस्तु दूसरी कोई नहीं 

है ॥२८॥ 

यः कुर्यातुलसीकाष्ठैरक्षमालां सुरूपिणीम् । 

कर्णमालाञच यत्नेन कृत तस्याक्षय भबेत् ॥३०॥॥ 

_ जो मनुष्य यतन पूर्वक तुलसीकाष्ठ की सुन्दर जप -माला 

और कानों में पहनने की माला धारण करते हैं उत्तका किया 

हुआ थोडा कर्म भी अक्षय फल प्रदान करता' है॥३ ० 

संघृष्य तुलसीकाष्ठं.यो। दह्याव्रास सुद्धंनि 

कपू रागरुकस्तूरी। चन्दतऊचःनः तत्समस् ॥३१॥ 

भ्ंदिः कोई व्यक्ति तुलसीकाष्ठ घिसंकरुत्वन्द्रन के-समान 

श्रोराम जी के मस्तक पर लगावे। तो उसका:असीम फ़ल-होता 

है। इसके सामने कपूर, अगर, कस्तूरी -और उचन्दन लग्राना 

अत्यन्त तुच्छ है ॥३१॥। 

।तुलसीक्िषिनस्यापि! ससल्तात्पावन स्थलस् । 

क्ोशमात्र भवत्येव गाज यस्यैव . पाथसः .॥ ३ २॥ 

जंगां जल के समान तुलसी बन के चारों ओर एक कोश 

परिमित स्थान को पवित्र जानना ज्वाहिग्रे ।३२॥ 

तुलस्पारोषिता सिक्ता :दृष्ठा। स्पृष्ठा च-पावयेत् । 

आसंधिता प्रयत्नेन सर्बकासफल/अ्रदा: ॥ हे रे॥ 



+अगेस्त्य-सेहिता ्ज 

तुलसी वृक्ष क्रेःलगाने से और उसके वृक्ष में! जल सींचने' से 
अथवा तुल्नस्नी-को स्प् करने: से औरःछुलसी कफ दशेन। करने: से 
भी तुलसी उसको पवित्र कर देती हैं। और यदि /यत्न सहित 

उनकी ओरार्थना को जाय तो, वे संगर्त अध्रीए , फुल, प्रदान 
'करती हैं,॥३३॥ हे हर 

चतुर्णामपि गर्णानामाश्रयमाणां विशेषता ।. ... ..... » 

स्त्रोणाञ्च पुरुषांणाञ्च पूजितेष्ट ददाति हि ॥३४॥... 
चारों वर्ण (ब्राह्मण, क्षत्तिय, वेश्य, शूद्र) और चारों आश्रमों 

॥ (ब्रह्माचे् गुहरुथ) वानेप्रस्थी/खैन्यास ) ! के हो स्त्री और पुरुष 
जो कोई भी।तुलसी की पूजा करता।है, तुलसी 'उंसी की 'कैमेना 
पूर्ण करती हैं ॥३४॥ - -व #छक क 5: 

प्रदक्षिणं भ्रमित्वा 'तु/नमस्कुवन्तिःनित्यशः है 5 

न तेषां; <द्रितं:किव्चित् प्रदक्षिणमवशिष्येते ॥ ३५ 
77४7७ ज़ो. पुरुष; प्रतिदिन/ तुलसी की : प्रदक्षिणा करके नमस्कार 
7 करते/हैं/ उनके समेस्त फ्रापों -क़ा ज्ाश।हो जाता है। कोई भी 
पाप शेष नहीं रहता ॥३५॥ ॥ पिछड़ फरीनपु 

अनन्यदर्शनां प्रार्तये पश्यन्ति तपोंधिनें [7 

अहोरात्रकृतं+ पाप॑ 'तत्क्षणात प्रदहन्ति' ते ३ 

है तपोंधन' ! जो व्यक्ति प्रौतःकाल उठकेर' और किसी 
7और इष्टिपा्त न करके तुलसी का ही प्रथम दर्शन करते हैं 
उनके दिन रात के संचित्त पाप तत्काल भस्म हों जाते हैं।३६॥ 



प्रुद अम्रस्त्य-संहिता 

'तुल्नकी सल्निध्ो ऋण ये त्यज़स्तिमुनीश्णार । 
: नतेषां सरकक्लेशः प्रयान्ति' परम पदस ॥३७॥ 

_ है मुनीश्वर! जो मनुष्य तुलसी के सन्मुख प्राण त्याय करते 
'हैं उनकी नरक की यातना भोगनी नहीं पड़ती । वे परमप्रद को 
गमन करते हैं ॥३७॥ 

विधेयमविधेयं वा न्यूतमप्यथवाष्धिकमू ।.._ 
तुलसौदलमादाय राम ध्यात्वा समपयेत् ॥३८॥ 

बथृगरविधि पूजा-हो का :अतिष्चि-बूब्रेक़ हीः हो, अंग्रहीत पूजा 
हो; वा खर्वाम्रपूर्ण चूका हो; अश्चु श्रीराम्म जी का ध्योन करके 
उनके मस्तक पर तुलसीदल चढ़ावे ॥३८॥ ? 

रामाय नम कल्म्रेत्नहच्युलाथ नम्नरस्तलः # 
कत्तत्ताय नमस्मस्मान् अ्णवादि-बदेदिदश् ॥३ ६४ 

#* सम्राउ्नत्तप्र;-यह उच्चारण करके।अश्वाः वऊे अच्युताय 
नम्रः अश्ववाः ऋँ क्षतन्त्ाब सम: इतनाः ही उच्करंणं करके 
तुलसीदल चढ़ावे ॥३६॥ | गैर 

कृत सफलतामेक्ति-बुज़ल्लोसब्निधो: मुत्ति-॥ 
तदेव़ फुप्रकालेषु सहल्लगुप्रितं-भव्े्र ॥४०॥- 

है मुनीझ्वर .! तुक़सी के समीप जिस समझ़-ज्ो- भी कृत्य 
किया जाग, सदर सफ़ल होग्रा, ग्रदि वही कर्म पुण्प्क़ाल में किया 
जाय तो सहस्त्वग्रुणा.फल होता, है ॥४०॥ 



अभस्त्य-सहिता श्दे 

शालंग्रामंशिलायाश्चें तुलस्याश्चैव सन्तिधो । 
येषां पुष्यवतां मृत्युस्ते मुक्ता; सत्र संशयः ।४ पक 

शालग्रामशिलः या ज़ुलसीं के सम्रीफ़ ज़िस/पुण्यात्माः वी 
मृत्यु हो वहू.मुक्तिलाध -क़रता है, इससें किजिचत)भी | सन्वेह 
महीं ॥४१॥ 

इति श्री अंगस्त्य संहितायां पं० महाबोर प्रसाद सिश्र कृतभाषा 

टीकायां परेमरहस्ये कथन नाम पष्ठोउ्ष्यायः ॥६॥॥ 
रु 

झ्प्तमोध्यायः 
सुतीकण उवाच 

अगस्थ्य बदू मे, सर्व॑ रासस्य मुनिसत्तमु.॥ 
सन्त्रराजस्य माहात्म्य॑ यदुक्त ब्रह्मणा पुरा ॥१७४ 

सुत्तीक्षण बोले:--हे मुनिश्रेष्ठ अगस्त्य जी' ! पहले' ब्रह्माजी' 
के मुख से आपने जिस प्रकार सुना था वहीं आज भगवान श्री 
रामचन्द्र जी के मंत्राज की महिमा पूर्णरूपे ण मुझसे कहिये।। १॥ 

अगस्त्य उबाच 

सर्व तथाभिधास्यामिं पुरारेः पुरतः पुरा । 

ब्रह्मा यद॑त्रवीत्तत्त्वों शुणुप्व चरिंते महँत परी! 



६० अगस्त्यत्संहिता : 

अगस्त्य जी वोले--पहले प्रजापति ब्रह्मा जी ने महादेव 
से जिस प्रकार कहो था, वही इस समय में तुमसे अंति ४3 
मन्त्र की सहिमा।कहता हूं, सुनो ।श॥। कमत्गू 

अस्ति।आाराणसी नाम पुरी शिगंमनोहरी। ४ 

सँवंदापि शिअस्तंत्र पॉवेत्या सह तिल्ठति ॥३॥' ४. 
वाराणसी नाम की एक मनोहर शिवपुरी है, वहां द्वेवा धिदेव 

शिवजा पार्वती सहित सदेव ही निवास करते है ॥३॥ ... 

तस्याप्युपासका: सर्वे भक्तत्या त॑ प्रतिपेदिरे । 

मुमुक्षवः परित्यज्य स्वन्तत्रज सैस्थिता: ॥४॥ 
उनके भक्त भी मोक्षमार्ग के प्रथिकहो सर्वस्व त्याग कर प्रभु 

की उपासना में मन लगाते हुए इंसीं कांशीपुरी में सदेव वास 
करते हैं ॥४॥ 

सदा शिव शिवेत्येवं वदन्तः शिवतत्पंरा: (“7 अ 4 7 अि 

शिवाधित मनः प्रौणवाच: शिवपरायणा:॥५॥ 
वे परम शैव प्रेक्त जैन सेवतीभाव से श्री महादेव जो के 

चरणों में मन/प्रांण समरपंणःकरके सदोः हो मुखसे केवल 'शिव- 
शिव' उच्चारण करते हुए आनन्द से समय/व्यतीत करते हैं।॥५॥॥ 

शिवोषपि तान् मुहः पश्यन्नास्ते चिन्तासमाकुल: | 
कथमेभ्य: प्रदास्यामि, मुक्तिमित्यतिदु:खितः । 

तथंवास्ते गण:। साद्धंम्रषिभिश्च +सुरासुरे:/।- [0 तु 

एवञच सति भूलोक-: माजेगास-अतुमुरखः कः् क्लस्ल 



अगस्त्प॑रेप्नहित्ता' ६१: 

फभगवाह्ूुशिव्र, श्री जिस्त्तर भक्तज़नों का: ऐसा: भाव-देखक़र 

किस क्र, इ़को. मुक्ति.ईू.! इध,विच्ार से चिच्तित् हो।अपने 
अनुचर प्रथमगण, ऋषि तथा द्वेव-दानवों के.साथ होते पर भी] 

बे महादुखो रहने लंगें। उसी समय एक दिन चतुर्मुंख ब्रह्मा 

जी अपनी इच्छा से भूलेकि में मंगवॉ्न् शंकर के निकट उपस्थित 

हुए ॥३॥॥॥. एफ! ]गहाक़ा्क हे के ॥ #कछु ४5 

तमीश्व्ररो:निरीक्ष्यैत् सम्भ्रसेणाकरोतु--धियस्॥ + 55 

बहु सम्भावयामास/ यद्धितं तन्तग्रवेदयेत् ॥9॥ 7777 # 

महादेव जी. ने ब्रह्मा जी कीं देखतें हीं ओदेर वूबेके 7 प्रिय 

जनों की कृशल व्रार्त्ा पुछ.कर उनका बहुत _सम्म्रन किया और. 

अपने हिंत की बात उनसे निवेदन की अर्थात् 52 ॥७॥ 
॥ 9 ॥॥ # इक फेक! ४ ग/ शरिएक्कराज्रार 

समाराध्येष्सां रुक्ति प्रार्थयस्ति सुमुक्षवः ४5४ 

आपूके 20 से मैं लोक के सन्सुख भक्तजनों, के द्वारा, 
पूजित हुआ है। देखिए-ये मोक्षाभिलापी भक्त जन मुक्ति 

लॉमे के लिए यहाँ संदैव मेरी ऑरोधेना करते हैं ॥द
ी। 

केनोपायेन तेषां .तत्फलं दास्यामि तद्॒द । . ... ६ 

ईश्वरेणैबमुक्तः सन् द्रहिणोईपि बभाण तस् ॥ १०१ #+ 



दर अगस्त्य-संहिता 

मैं किस उपाय से इनको वह मोक्षपद प्रदान कहूँ ? सो 
कहिंए। प्रजापति ब्रह्माजी ने आंदि देव शंकर जी के इस प्रंकारें 
जिज्ञासा करने पर कहा--॥१०॥ 

अस्त्युपायो: गोपनीय: प्रादाह्चन्से रघूत्तम: ॥ 

ततः क्ृत्वा चिरायाहं त॑ परं लब्धवान् परस् ॥११ा॥ 

इसका एँक अत्यन्त गुप्त उपाय हैं जो मुझे स्वयँ श्री रंघुनायें 
जी ने प्रदान॥किया [(वर्ताया)-थाताजिसका। अनुष्ठान करकेः 
मैंते।वह फ़र्मतत्त्क प्राया है. ॥१% ह6- 5 

अतौ्न्यों मदभिज्ञात नास्त्युपायों महेश्वर ! । 
महयमन्वग्रहीद्रामो न सन्देहो5स्ति तत्र वे ॥१२॥ 

हे महेश्वर ! उसके अतिरिक्त मैं 8 कोई उपाय नहीं 
जानता, । श्रीरामचन्द्र जी ने मेरे ऊपर यह कृपा 
कौ थी, इसमें सन्देह नहीं ॥१२॥ 

ईवश्र उबाच 

अथ कि मे वंदवैंदं त्वेँ माँ यद्यनुकम्पस । 
स तैंनाभिहितों दध्यो क्व क॒दा युक्तमित्यपि ॥१३॥ 

महादेव जी कोले--हेः: ब्रह्मनू; ! यद्धिःआप मेरे ऊपर क्र्पा 
करें तो बताइये, उसका उपाय क्या है ? तब ब्रह्मा जी ने किस: 
स्थान में किस समय क्या उपाय करना चाहिए ? इसको कुछ 
क्षण व्िवार कैरलीक्रकी क्ाम्फ फिट; 



अगस्त्य-संहिता क्२ 

पुण्यततीरे च गद्भायां लोलाकें सुर्यपवोणि । 

तस्में मन्त्रवरं प्रादान्मन्त्रराजं षडक्षरम् ॥१४ 
गंगा जी के पवित्र तट पर सूर्य ग्रहण के समय महादेव जी 

को षडक्षर मंत्ररंज' का उपदेश दिया ॥क७॥ा 

नियत: सो5पि तत्रेव जजाप वृषभष्वजः १ 
मन््वन्तरश्तं पक्तत्या ध्यानहोभार्चनादिभिः ॥१४॥ 

वृषवाहन शंकर दीक्षित होकर एकाग्र मन से उसका जप 

करने लगे। उन्होंने सौम्न््वन्तोर तक अक्ति पूर्वक ध्यान, पूजा 
और होमए़दि काम्रे;क्रिए ॥१९४॥ 

सतत: प्रसन्नो भगवानाम: प्राह त्रिलोचनस् । 

शृणुण्व यदभीष्टं ते देखामामषरि दुर्लभ ॥११६॥ 

तब भगवान् श्रीशामचन्द्र- जी ने प्रत्यक्ष होकर ल्िलोजन 
महादेब्र ज़ीः से कह्ा-ह्े शंकर (सुनिय्रे-यद्येत्ति-झ़ापक्ती-अभिला- 
फ्वित: वस्तु देवताओं को भी दुलंभ है॥१६॥ 

तदेबाहूं प्रदाह्पामि मा चिरं शृष भ्ध्यज -। 

ततस्तमत्रबीहिष्णुमीश्वर: परया मुदा ॥१७॥ 

तथापि हे वृषभध्वज ! मैं आपको वह जीघ्र'ही प्रदान -करूँगा। 
तब महादेव ,ज्ी ने पत्मामतन्दित हो; भगवा नू- बिख्णु जी से कहा--- 
॥१७॥ 

+ दर्शनेनैंव ते धन्य: ृ तार्थों न ममेप्सितसू । 
एते मदीयाः सर्वेष्पि मां परं पु पासते ॥१८॥ 



डर ६४ अगस्त्य-संहिता +। 

आपका दर्शन पाकर मैं:कृतर्थ एँवं धल्य-हो गया, मुझे-अपने 

लिये कुछ भी. इच्छा. नहीं,है-[. ये. जो मेरे भक्त, मेरी उपासना 
करते. हैं ॥१८॥ श & ४ एक ॥$ 

मुकत्यथं तत् कुरुष्बंषां तदेवाशधिमतं:सम ॥-८% 5: 

नातः परतरं किड्चित् प्राथितं-सम बिद्ते; 046. 
वे/मुक्ति के:डैच्छुक हैं, हैं प्रभो: !आफ उनकी: इछछा पूर्ण 

;करें । इसके अतिखिवत मैं और कुछ नद्ढीं चाहता ॥१४॥. 

। एवं बदति:तंत्रेवः लंदान्ों लदुपासकाः के ६-६ ५ फल ०० 

सर्वे ज्योति्मया: सन्तो विष्णोरेंव लय गताः ॥२०त 5 
ऐसा कहते ही शिवजी के वे समस्त भक्त ज्योंतिमयःरूंप 

को प्राप्त-होंक़र भुगब्ोनू विष्णु में ही लीत होते गरएत। २०॥८० 

“ततेःप्रोवाच रामस्तं पुनरिष्टं यदस्तिः ते बैर:८८ 5८ 
तददीश्वर॑ तद्दास्थें प्रार्यनां दुलेंभऊँच येत् ॥र२१॥ 7४7 

अनन्तर भगवान् अ्रीरामचन्द्र जो ने महादेव जी से फिर 
कहा--यदि आप॑की और कुछ प्रार्थेनान्हो-तो बह भी केहिएं।वह 
दुलंभ होने पट भी आपको प्रदान :करूरंगा-॥२१७४४ # का हफ 

इत्युक्त-ः्स पुनवंबती: /हितकयद्भृक्तवतंसल: ॥ 5 - 77 

संदंलोकोपकॉराय संवंधिमंपि दु्लभस्॥॥रं२॥। 
यह वात सुनकर जुग्रत के हितेषी, भक्तवत्सल, आशुतोष 

महादेव जी ने समस्त जगत के उपकार के लिए अत्यन्त दुलेभ 
यह वर मौंगा कि- जे 7! क जे #॥७ कड़डेक हेड 



अगस्त्य-सेहिला चर 

स्वतो वा अन्यतो बापि यत्र कुत्रापि बा प्रभो 

आणान् परित्यजन्त्यत्र सुक्तिस्तेषां फर्ल भवेत् ॥२३॥ 

हे प्रभो ! जो कोई भी मनुष्य स्वभाविक नियम से अथवा 

अविधि पूरक इस काशीक्षेत्न में प्रगण त्याय करे वह अनायास 

ही मुक्ति प्राप्त कर सके ॥२३॥ 

गद्भायां वा तटे बापि यत्र कुत्रापि वा पुनः 

सतयन्ते ये प्रभो देव मुक्तिनातो वरान्तरस ॥२४ा। 

हे प्रभो! यहां गंगा जी के किनारे अथवा इस काशी क्षेत्र में 

कहीं भो मृत्यु होने पर मनुष्य मुक्त हो सके, यह आदेश दीजिए। 

इसके अतिरिक्त और कोई वर नहीं चाहता ॥२४॥ 

श्रीराम उवाच 

क्षेत्रउत्र तब देवेश यत्र कुत्रापि वा मृताः। 

क्मि चोटादयोप्प्याणु सुक्ताः सन््तु न चान्यथा ॥२५॥ 

ओऔरामचन्द्र जी वोले--हे देवेश ! आपके इस काशी क्षेत्र 

में जहां कहीं भी मनुष्य अथवा कृमि, कीट आदि कोई भी जीव 

हो, वह प्राण त्याग करते ही मुक्त होगा। इसमें सन््देह नहीं 

॥२५॥। 

जुद्रो वा ब्राह्मणो बाषि ये लभन््ते घडक्षरस् । 

जीवन्तो मन््त्रसिद्धाः स्पुमृ त्वा मां प्राप्नुवन्ति ते ॥२६॥ 



हु] 
अगरत्य-संहिता 

शुद्र हो अथवा ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य हो, जो कोई इस पडक्षर मंत्र (35 नमो रामाय) का जप करेगा उसको जीवित अवस्था में ही मन्त्र की सिद्धि होगी और मृत्यु होने पर बह मुझे प्राप्त करेगा ॥२६॥ 

फ़ेत्रेईस्मिन् योष्च्चंयेड्धूवत्या सन्त्रेणानेन शद्धर । 
अहं सन्निहितस्तस्य पाषाणप्रतिमादिषु ॥२७॥ 

हे शंकर ! इस काशी क्षेत्र में जो व्यक्ति मेरा थह मस्त जपेगा उसकी भक्ति से मैं पाषाण की प्रतिमा में भी नित्य उपस्थित रहेगा ॥२७॥ 

मुमृुषदिक्षिणे कर्णे यध्य कस्यापि वा स्वयस् । 
उपदेक्ष्यति तन्मन्त्रं स मुक्तो भविता शिव ॥२८॥ 

हें शिव ! यदि किसी अधम व्यक्ति के मरण समय भी 
उसके दाहिने कान में यह मंत्र सुत्रा दिया जायगा तो वह इस संसार बन्धन से छूट जायगा ॥२५॥ 

इत्युक्तबति देवेश पुनरप्याह शड्भूर: । 
महान् समाभिभानो3श्र क्षेत्रे तलोक्यदु्लले ॥२६॥ 

श्रीरामचन्द्र जी के इस प्रकार कहने! पर महादेव जी ने पुनः 
कहा। हे नाथ ! इस काशी क्षेत्र में मेरा वडा ही आदर है। 
आपके प्रसाद से आज से यह क्षेत्र तीनों लोकों में अतोव दुलंभ 
हुआ ॥२६॥ 

फर्ल भवतु देवेशःसर्वेषां मुक्तिलक्षणस् । 
सुमूष् णांऊच सर्वेबां दास्ये मन्त्रवरं परम ॥३०॥ 



अगस्त्य-संहिता ७ 

हें देवेश ! सबको मुक्ति फल प्राप्त हो, इसलिए मैं मुमुर्षु 

जीवों को परम मुक्ति दायक यह अति उत्तम मंत्र स्वयं प्रदान 
करू गा ॥३०॥ 

इत्येबमीरितो विष्णुस्तस्मै दत्वा वरान्तरम् । 

यदशभीष्टं पुनस्तस्य तत्नेवान्तरधीयत् ॥३१॥ 

भगवान् शंकर के ऐसा कहने पर विष्णु भगवान् महादेव 
जी को; और भी. अध्ीष्ट वर प्रदान करके अन्तर्धात हो गए 

॥३१॥ 

तदादि तदसुस्मुक्तिक्षेत्र तलोक्यपावनम् ॥३२॥ 

तब से यह काशीधाम ब्रेलोक्य में अत्यन्त पवित्र मुक्ति 

क्षेत्र हुआ है ॥३२॥ 

तत्र तिष्ठन्ति ये भकत्या यावज्जीवं नियम्य ते । 

मुक्ति भोजो भवल्त्येव सत्यं सत्यं वदास्यहस् ॥३३॥ 

जो पुरुष वहां भक्ति सहित यावज्जीवन संयमी होकर वास 

करते हैं वे सत्य-सत्य हीं मुक्ति लाभ करते हैं, इसमें कोई सन्देह 

नहीं है ॥३३॥ 

इतिश्री अगस्त्थ-संहितायां पं० महावीरप्रसाव मिश्र कृत भाषा ठीकायाँ 

परम रहस्थ फयन साम सप्तमोध्याथः ॥॥ ७ ॥। 



अष्टनॉध्ध्यायः 
सुतीक्षण उबाच 

कृर्थं तन्त्रवरं भुम्रौ केन चादौ प्रतिष्ठितम् ४ 

लदादि देशकः कसम तन्मे ब्रूहि तपोधन ॥॥१॥ 

सुतीक्षण बोले--हे तपीध्वन ! इस श्रेष्ठ मन्त्र को प्रथम कॉल 
व्यक्ति इस मर्त्यलोक में किस कारण से लाया था और किसने 
प्रथम उपदेश दिया था ? वह सब मुझसे कहिये ॥१७ 

अगस्त्य उबाच 
बरह्म। ददौ वसिष्ठाय स्वसुताय मनु पुनः # 
स वेदव्यास भुनये ददावित्थं गुरुक्रमः ॥२॥ 

अंगस्त्य जी ने कहा-- हे महाभाग ! प्रथम प्रजापति ब्रह्मा 
जी ने अपने मानश्ष पुक्त वशिष्ठ जी-को इस मंत्र का उपदेश दिया, 
फिर वशिष्ठ जी ने बेदव्यास मुनि को दिया + यही मंत्र कीः गुरु 
परम्परा है ॥२॥# 

वेदव्यासो सहातेजा: शिष्येभ्यः समुपादिशत् + 
गुरु शिष्य गुणानादों शौनकायों ब्रबीस्पुनिः ॥३॥४ 

(भगवान् वेंदव्यास जी के मुख से ही प्रथम यह् मंत्र मृत्यु- 

लोक में प्रकाशित हुआ) उन्त ब्रह्म तेज से देदीप्यमान द्वपायन 
व्यास जी नें शिष्थों को जो उपदेश दिया था । उनमें मह॒षि सूत 



अगस्त्य-संहिता हर्ट 

जी ने प्रथम गुरु-शिष्य के गुणों की कथा शौनक मुनि से कही 

थी ॥३॥ 

स शौनकेन स्पृष्ट: सन्नाह मन््त्रान्तराणि च । 

मंत्रपुजाविधिमपि होस॑ तपंणलक्षणस् ॥४॥ 

शौनक जी के पूछने पर (सूतजी ने) अन्यान्य मंत्रों के साथ 

इस मंत्र की भी पूजाविधि, होम॑विधि, तर्पण का लक्षण--॥४॥ 

पुरश्चरणसंख्याऊच होमदृव्यान्तरानि च । 

जपस्थानानि सिद्धिज्च यदुक्तं ब्रह्मणा पुरा। 

तत्तदुक्त॑ प्रवक्ष्यासि यवि श्रोतुमिहेच्छसि ॥५॥ 

पुरश्चरण की संख्या तथा होम साधन वस्तु जात का निर्देश, 

जप करने के सब स्थान और किस रीति से जप करने पर सरलता 

पूर्वक सिद्धि मिल सकती हैं ? यह सब जैसा कि पूर्व में ब्रह्मा जी 

ने कहा था (महषि सूत जी ने ठीक वैसा ही कहा था) यदि आप 

सुनने की इञ्छा करें तो मैं भी आज आपसे वही सब ज्यों का 

त्यों कहूंगा ॥५॥ 

सुतीक्षण उवाच 

सतां सन्दर्शनं लोके तपंयत्येव सड्भालस् । 

भन्दभाग्योउप्यहुं कस्मात् श्रोता कल्प्येत्वयाघुना । 

सुनिवर्याधुनैव त्व॑ यदुक्त तत् प्रबोधय ॥६॥ 

सुतीकषण जी बोले-- हैं तपोधन ! साधु पुरुषों के दर्शन ही 
मंगल कारक हैं फिर भी आपने मुझ अभागे की इस समय श्रोता 



छ० अगस्त्य-संहिता 

रूप में कैसे कल्पना की ? (यह मैं नहीं समझ सका) हे घुनिवर ! 
ब्रह्माजी ने जिस प्रकार कहा था, वह अब आप मुझे बताइये ॥।६॥ 

अगस्त्य उवाच. 

देवतोपासक: शान्तो विषयेष्वपि निस््पृह: । 
अध्यात्मविद् ब्रह्मबादों वेदशास्त्रार्थमोबिद: ॥७॥ 

अगस्त्य जी बोले---. हे महाभाग ! जो देवोपासक शाब्ति 
गुणावलम्बी है. जो.विषयों की भी आकाँक्षा नहीं रखता, जो 
आलमज्ञानी, बह्मवादी, तथा वेदशास्त्रों के अर्थ. (मर्म) को जानने 
वाला विद्वान् है।॥।७॥ 

उद्धत्त चैव संहत्तं, ससर्थो ब्राह्मणोत्तमः । 
तत्वज्ञो यब्त्रमस्त्राणां धर्भबेत्ता रहस्यवितु ॥८॥ 

वही ब्राह्मण श्रेष्ठ उद्धार और संहार करने में समर्थ हो 
सकता है तथा जो तत्वज्ञ, एवं धर्म वेत्ता समस्त मंत्र और यंत्रों 
के रहस्य को जानता है ॥८॥ 

पुरश्चरणकृत् सिद्धो मंत्र सिद्ध: प्रयोगविद् । 
तपस्वी सत्यवादी च गृहस्थों शुरुरुच्यते ॥६॥ 

जिसने पुरश्चरण करके मंत्र की सिद्धि प्राप्त कर ली है, जो 
शास्त्रोक्त अनुष्ठान जानता है एवं जो तपस्वी, सत्यवादी और 
गृहस्थ! धर्म के पालन करने में तत्पर है, वही गुरु हो. सकता है 
॥॥0-3॥। 



अग्स्त्य-संहिता ७१ 

आ।स्तिको गुरुभक्तश्च जिज्ञासुः अ्द्धया सह । 

कामक्रोधादि ढुःोत्यवैराण्यो वनितादिषु ॥१०॥ 
जो व्यक्ति ईश्वर के अस्तित्व को मानने वाला, गुरु भक्त 

और श्रद्धा पूर्वक मंत्न शास्त्र के विषय को जानने का उत्सुक है, 
जिसने काम क्रोधादि शत्रुओं से दू:ख पाया है, जिसको स्त्री आदि 
भोग साधन से बैराग्य हो गया है ॥१०॥ 

सर्वात्मना तिलीष्ं श्च भवाव्धेभंव ढुःखित: । 
ब्राह्मणों सोक्षधर्मार्थों कांमरार्थी विगतस्पृह: ॥११॥ 

जो संसार से दुखित हो कर सव प्रकार से भवसागर से 
पार होने की कामना रखता है ।और जो पुरुष ब्राह्मण होकर 
मोक्ष और धर्म के लिये स्पृह्दा रहित होकर काम की इच्छा 
रखता है ॥११॥ 

किम्बा धर्माथप्रोक्षार्थी निषकामश्चाथवा पुनः । 
सनोवाक्वायचित्तेन नित्यं शुश्ुषक्ों गुरौ ।॥१२॥ 

अथवा निष्क्राम भावःसे धर्म अर्थ और मोक्ष के लिये काय, 
मनो, वाकप्र के द्वारा एकाग्रजित्त से नित्य गुरु की सेवा करता 
है ॥१२॥ 

स्व वर्णाश्रम धर्मोक्त कमंनिष्ठ: सदाशुचि: । 
शुचित्रततमा: शुद्धा धामिका ह्विजसत्तमा: ॥१३॥। 

जो अपने जातिधर्म के पालन में तत्पर रहता है। और सदा 
पवित्र रहता है। ऐसा पविव्नतम व्रतचारी, शुद्ध एवं धार्मिक 
द्विज श्रेष्ठ ॥१३॥ 



छर अगस्त्य-संहिता 

स्त्रियः पतिब्रताश्चान्ये प्रतिलोमानुलोमजाः । 

लोकाश्चाण्डालपर्यन्तं सर्वेः्प्यत्राधिक्ारिण: ॥१४॥ 

पतिक्रता स्त्री तथा अन्यान्य प्रतिलोम (क्षत्रिय के औरस 

से ब्राह्मणी के गर्भजात के अनुसार क्रम से जिस वर्ण का बीज 

हो उससे उच्चवर्ण की स्त्री से उत्पन्न) अनुलोम (क्रमानुसार 

ब्राह्मणादि उत्तम वर्ण के औरस और क्षत्रिय स्त्री आदि के 

गर्भ) से उत्पन्त संकर जाति और चाण्डाल पर्यन्त नीच जाति 

के लोग भी समान रूप से अधिकारी हैं ॥१४॥ 

स्वाजाति धर्मनिरता भक्ताः सर्वेश्वरस्य ये । 

उपदेशक़मस्तेषां सब स्व-जात्यनुसारतः ॥१५॥ 

जो मनुष्य सर्वेश्वर प्रभु के भक्त होकर अपनी जाति के धर्म 

का पालन करते हैं उनकी निज त्तिज जाति के अनुसार ही उपदेश 

की परिपाटी नियत है ॥१५॥ 

अलसा मलिताः बिलष्टा दास्भिकाः कृपणास्तथा । 

दरिद्वा रोगिणों रुष्टा रोगिणों भोगलालसा ॥१६॥ 

जो पुरुष आलक्ती, अत्यन्त मलिन रहने वाला, अहंकारी, 

कंजूस, दरिद्रता से पीड़ित रहने बाला, रोगी रहने वाला, भोग- 

विलास में अनुरक्त रहने वाला ॥१६॥ 

असूया मत्सरग्रस्ताः शठाः पशषवादिनः । 

अन्यायोपाजित धनाः परदाररताश्च ये ॥१७॥ 



अगस्त्य-संहिता ७३ 

दूससें के गुणों में दोषारोपण करने वाला - दूसरों से द्वेष 
रखने वाला, धूत॑ं, कठोर वचन बोलने वला, अन्याय से धन 
कमाने वाला, पराई स्त्री में अनु रक्त रहने वाला,--॥१७॥ 

विदुषां वेरिणश्च॑व अज्ञाः पण्डितमानिनः । 
अ्रष्टव्रताश्च ये रुष्टमतयः पिशुना: खलाः ॥१८॥ 

और विद्वानों का बरी, मूर्ख, अपने को पण्डित मानने वाला, 
भ्रष्टाचारी, क्रोधी बुद्धि वाला, चुगलखोर, दुष्ट--.१८॥॥ 

वह्धाशिनः क़्रकेष्टा दुरात्मानश्च निन्दिता:। 

इत्येबमादयो5प्यन्ये पापिष्ठा: पुरुषाधसा: ॥१६॥ 

बहुत भोजन करने वाला, क्र्र चेष्टा वाला, दुरात्मा, सब 
की निन््दा करने बाला, ये सब आदि से अन्त तक कहे हुए 

पापात्मा अधम (नीच) पुरुष हैं ॥१६॥ 

कुछृत्येभ्यो निवार्याश्च गुरुशिष्या: सहिष्णव: । 

एवंभूताः परित्यज्या: शिष्यत्वेनोप कल्पिता: ॥२०॥ 

यदि ऐसा गुरु या शिष्य मिल जाय तो सहनशीलता से गुरु 
शिष्य के और शिष्य भरुरु के कुकृत्यों को दूर करने का प्रयत्न करे। 
यदि ऐसा शिष्य बिता जाने वना लिया हो तो उसे त्याग देना 
चाहिये ॥२०॥॥ 

यद्य ते हा पकल्पेरन् देवताक्रोशभाजना: । 
भवन््तीह दरिद्राएच पुत्रदारविर्वाजता: ॥२१॥ 



छ्छ अगस्त्प-संहिता 

यदि उक्त प्रकार के व्यक्ति को दुरात्मा जान कर भी शिष्य 
बना लिया जाय तो वह गुरु देवता के कोप का पात्न होगा और 

स्त्री-पुत्र विहीन होकर दरिद्रता भोगेगा ॥२१॥ 

नारकाश्चव देहान्ते तियंक्षु प्रभबन्ति ते ॥२२॥। 

और देहान्त होने पर'नरक भोग करके पक्षी योनि में जन्म 
लेगा ॥२२॥ 

ये गुर्वाज्ञां:न कुर्वन्ति पापिष्ठाः पुरुषाधमा: । 

न तेषां नरकक्लेशनिस्तारो मुनिसत्तम ॥२३१॥॥ 

हे मुनिबर ! जो पापी अधम पुरुष गुरु की आज्ञा का पालन 
नहीं करते, उतका नरक यातना से निस्तार नहीं होता ॥२३॥॥ 

क्षुब्धा: प्रलोभिता स्ते स्तैनिन्दितानादिशन्ति च॥ 
विनश्यत्येव तत्सरव॑ सेकते शालिबीजबत् ॥२४॥ 

और अशान््त यथा दुखित गुरु लोभ के वशीभूत' होकर उस 
निन्दित शिष्य को जो कुछ आज्ञा देते हैं वह आज्ञा रेतीली भूमि 
में बोए हुए धानन््य बीज के समान नष्ट हो जाती है ॥२४॥॥ 

येः शिष्हे: शश्वदाराध्य गुरवो ह्मवमानिता:। 
पुत्रसित्रकलत्रादि सम्पदृध्य: प्रच्युता हि ते ॥२५॥ 

जो सज्जन पुरुष निरन्तर आराधता करते रहने पर भी यदि 
कदाचित् गुरु का अपमान करें तो वे उस पाप के कारण स्त्री, 

पुत्न, मित्र, आदि से तथा धन सम्पत्ति से हीन हो जाते हैं ॥२५॥ 



अगस्त्य-संहिता छू 

अधिक्षिप्य गुरु मोहात् परुषं प्रवदन्ति ये । 
शुकरत्वं भवत्येव तेयां जन्मशतेष्वपि ॥२६॥ 

जो पुरुष मोह के वशीभूत होकर गुरुका अनादर कर कठोर 
चवचन-कहते हैं वे सौ जन्म तक शूकर होकर घूमते रहते है ॥२६७ 

थे गुरुद्रोहिणो मृढ़ाः सतत पापकारिण: | 

तेषाञ्च तावत सुकत॑ दुष्कृत स्थान्य संशयः ॥२७॥ 

जो मूढ़ गुरु द्रोही होकर सदेव पाप संचय करते हैं उनके 
पूर्वोपाजित समस्त पुण्य निश्चय ही पाप रूप में पररिणत हो 
जाते हैं ॥॥२७॥॥ 

तारादिसम् क्तये लक्ष्मीबीजादिभु क्तये तथा ३ 

वाक्सिद्धये च बा्वीजं प्रणवान्ते विनिक्षिपेतु:॥२८७ 

(हे सुतीक्षण ! ) तार बीज '<&' मुक्ति के लिये.है, लक्ष्मी 
चीज “श्रीं' भोग के लिये है और वागू बीज 'एं” वाक्सिद्धि के 
'लिए है, जिन्हें प्रणव के अन्त में लगाना चाहिये ॥२८॥ 

साम्मर्थ स्ववश्याय तदेतत्रितर्य पुनः । 

तारान््ते चैद रामादौ सर्वार्थ विनियोजयेत् ॥२६॥ 

मान्मथ (काम) वीज क््लीं लगाने से सबको वश में किया 
जाता है और तार बीज ऊ के अच्त में श्रीं ऐं क्लीं ये तीनों 
प्रकार के वीज राम शब्द से पहले लगाने से सव प्रकार की सिद्धि 
प्राप्त होती है ॥२८॥ 



छ६ अगस्त्य-सहिता 

रामायनम इत्येष मन्त्र: पञ्चाक्षरों सतः । 
रामित्येकाक्षरों मन््त्रो राम इत्यपरो सनुः ॥३०॥ 

*रामाय नमः” यह पल्चाक्षरी मंत्र कहलाता है, इसमें एका- 
क्षर वीज 'रां' लगा देने से दूसरा छे अक्षर का राम मन्त्र (रां 
रामाय नमः ) बन जाता हैं ॥३०॥ 

चन्द्रान्तश्चैब भद्रान्तः पुनर्ेंधा बिभज्यते 
रामश्च चन्द्र-भद्रन्तश्चतुर्थ्यन्तो हृदा सह ॥३१॥ 

फिर यह मन्त्र चन्द्रान्त और भद्गान्त से दो प्रकार का हैं। 
राम पद के अस्त में चन्द्र या भद्र की चौथी विभ्क्ति लगाकर 
नमः सहित (रां रामचन्द्राय नमः अथवा रा रामभद्वाय नमः) 
कहे ॥३१॥ 

सकाम-शक्ति-वाक्-लक्ष्मी-ताराद्य: पठचवर्णकः । 
घडक्षर: षडविध: स्थाच्चतुवं्ग फलप्रद: ॥३२॥ 

काम वीज क्लीं, शक्ति बीज हसौं, वाक् बीज ऐं, लक्ष्मी 
वीज श्रीं अथवा हीं, तार वीज ३» ये पाँच वर्ण हैं। इन वर्णों में 
से एक-एक वर्ण पंचाक्षरी मन्त्र 'रामाय नमः के आदि में लगाने 
से पडक्षर मन्त्र छे प्रकार का हो जाता है ॥३२॥ 

लक्ष्मी बाइमन्मयथादिश्च सत्र प्रणवादिक: ॥ 
पञ्चाशत मातृका मन््त्रवर्ण प्रत्येक पुर्बंक: ॥३३॥ 

इन लक्ष्मी, वाक्, कामादि बीजों के आदि में सर्वत्र प्रणव 
(3३%) लगाना चाहिये । इसके अतिरिक्त पचास मातृका वर्ण 



अगस्त्य-संहिता हु] 

अनुस्वारान्त करके पंचाक्षरी मंत्र के पूर्व एक-एक करके लगाने 
से-..॥३३॥ 
एकधा च द्विधा-त्रेधा-चतुर्धा पठचधा तथा । 
षद् सप्तधाष्टधा चैब बहुधा5यं व्यवस्थित: ॥३४।॥ 
एक, दो, तीन, चार, पाँच छं, सात, आठ आदि बहुत से होने 
की व्यस्था है। जैसे 'अं रामाय नमः 'क॑ रामाय नम:/ इत्यादि 
॥३४॥ * 
बहुधा विद्यते तार सहितोडयं षडक्षरः ॥३५॥ 

यह षडक्षर मन्त्र तार बीज ३ सहित बहुत प्रकार का हो 
जाता है ॥३५॥ 

सन्त्रोध्यसुपरदेष्टव्यो ब्राह्मणाद्रमुरूपत: । 
सम्पुज्य विधिवत्तत्र संस्थाप्य कलस॑ नवस् ॥३६॥ 

इन मन््तों का उपदेश ब्राह्मणादि श्रेष्ठ वर्ण के अनुसार देना 
चाहिये । मन्त्र देने के समय नवीन कलश स्थापित करके उसमें 
इंष्ट देवता की विधिवत पूजा करे ॥३६॥ 
तत्सामर्थ्यानुरूपेण मृत्सुवर्णमयं तथा । 
दात्ना प्रदीयते यहल्मन््त्रो देयस्तथा घुने ॥३७॥ 

वह कलश अपनी सामर्थ्य के अनुसार मिट्टी से सुबर्ण तक 
का हो प्तकता है। हे सुतीक्षण ! दाता जिस प्रकार प्रसन्न मुद्रा से 
दान करता है उसी प्रकार गुरु शिष्य को मन्त्र प्रदान करे ॥३७॥ 

इति श्री अगस्त्य संहितायां मुरादाबाद निवासी साहित्यरत्न 
पं० महाबीर प्रसाद मिश्र कृत भाषाटीकायां परमरहस्ये 

कथन नाम अष्टसो5ध्यायः ॥८॥॥ 



नवमोध्यायः 
सुतीक्षण उचाच 

कि तल्यन्त्र वद ब्रह्मन् स्वरूपं तस्य चानघ। 

कैमंन्त्रै्वा कथं कुत्र लेख्यं कि तेन वा भवेत् ॥१॥ 

सुतीक्षण जी बोले-- हे बह्मत् ! यन्त्र कसा होता है और 

उसका स्वरूप क््या-है? एवं उसमें कौन-कौन मन्त्र कहाँ किस 

भाव से लिखना होगा और यन्त्र का प्रयोजन ही क्याहै ? सो 

कहिये ॥१॥ 
अगस्त्य उवबाच 

सनोरथकराण्यत्र नियलव्यन्ते-तपोधनल-। 

काम क्रोधादिदोषात्थ दीघंयन्त्र नियन्त्र णात्।२॥ 

अगस्त्य जी बोले--हे तपोधन ! मनोरथ पूर्ण करने के लिये 

काम क्रोधादि दोषों से उत्पन्न दी यन्त्रणा से मन्त का नियन्त्रण 

(संयम) किया जाता है, इसी से इसका नाम यन्च है।॥९॥॥ 

थन्त्र मित्याहु रे तस्मिनामः प्रीणाति पुजितः ॥३॥ 
यन्त्र में श्री राम जी की पूजा करने से वे विशेष रूप से 

प्रसन्न होते हैं ॥३॥ 

यन्त्र -सल्त्र मय प्राहु्देवला सन््त्ररूपिणी । 

यन्त्रेणापूजितो / रफमः-सहसा न प्रसीदति ॥४॥ 



अगस्त्य-संहिता जद 

यन्त्र मन्त्र' मय ही होता है, मन्त्र रूपी यन्त्र में. देवता का 

आवाहन न करके पूजा करने से श्रीं रामचन्द्र जी सहसा ही 
प्रसन्न नहीं होते ।॥४॥ 

श्रीरामः पूजितो य्त्रे सीतया सह यन्त्रित: । 

यदिष्ठं तत् करोत्येव 'तत्तन्मन्त्र बराहते ॥५॥। 

यन्त्र में श्री रामचन्द्र जी की पूजा करने से वे सीता जी के 
सहित बहाँ बंध जाते हैं। उस समय जिस मंत्र का जप किया 
जाता है वह अभीष्ट फलप्रद होता है ॥५॥॥ 

शरीरसिव जीवस्थ रामस्यथ मनुरुच्यते । 

यम्त्रेसस्त्रं समाराध्य यदभीष्ट समाप्नुयात् ॥६॥ 

शरीर के साथ जीव: के समान राम के साथ मन््त्न-का 
सम्बन्ध है। यन्त्र में मन्त्र द्वारा आध्वना करने से अभोष्ट लाभ 
होता है ॥६॥ 

यन्त्रस्वरूपं वक्ष्यासि यथोक्त बह्मणापुरा । 
आदौ षट्कोण मुद्धुत्य ततो दृत्त लिखित्पुन: ॥७॥। 

अब में यन्त्र का स्वरूप कहता हूँ जैसा कि पूर्वकाल में ब्रह्मा 
जी ने कहा था। प्रथम एक षट्कोण बनावे फिर उसके बाहर 
एकवृत्त वनावे ॥७॥ 

दलानि विलिखेदथ्टौ ततः स्याच्चतुरस्त्रकस् । 
संबंलक्षणसश्पन्न॑ व्यक्तं-स्बंसनोहरसख्-॥।८।। 



चरण अगस्त्य-संहिता 

फिर (उसके आगे) आठ दल (पत्ते) बनाकर बाहर 

चतुष्कोण बतावे । इस प्रकार सर्व लक्षण सम्पन्न सब प्रकार से 

मनोहर यन्त्र बनावे ॥८॥ 

तदन्रेषपि सुब्यक्तं साध्याख्याकमंगर्भितस् । 

तद्दीज॑ बिलिखेद भुयरतत् क्रोडीकृत मन्मथम् ।।६॥ 

इसके पश्चात् मध्यस्थल में इष्ट देवता का नाम और 

अभिलाषित कर्म का नाम लिखे । फिर काम बीज क्लीं भी 

लिखना चहिए अर्थात् '३# क्लीं रामाय नमः लिखे ॥६॥ 

ततस्तत्पठचबीजानि पुनययावत्तंयन्छुने । 

पुनर्दशाक्षरेणैव तदेव परिवेष्टयेत् ॥१०॥ 

फिर अंकित वृत्त में पूर्वोत्त पच्त्चवीज लिखकर 'हूं जानकी 

बलल्लभाय स्वाह।' इस दशाक्षरी मंत्र से वेष्टित करे ॥१०॥ 

घड्भान्यग्निकोणादि कोणेल्वें क्रमाल्लिखेतु । 

तथा कोणकपोलेषु हीं श्रीं च विलिखेन्मुने ॥११॥ 

फिर अग्तिकोण आदि समस्त कोणों में 'रां रामाय नमः 

इस प्रकार क्रमश: छ घडज़् मन्त्र लिखकर कोणों के कपोल में 

हीं और श्रीं मन्त्र लिखना चाहिए ॥११॥ 

हीं बीज॑ प्रतिकोणार् केशराप्रेषु चल स्त्रान् । 

मालामस्त्रस्य वर्णा:स्पुश्चत्वारिशच्च सप्त च। 

वर्णा: सप्तक्लेष्वेब॑ घट् घट पठचान्तिसे दले ॥१२॥ 



अगस्त्य-संहिता 
चप 

तथा प्रत्येक कोण के अग्नभाग में हक्लीं बीज और केशर के अग्मभाग में स्व॒र लिखे । फिर सात दल में से प्रत्येक चर्ण और अन्लिम आठवें दल में पांच वर्ण, 
मंत्र के सैंतालीस वर्ण लिखे ॥१२ा। 

यूजेतो बेष्टयेलू का््यैस्तत्सवंडच तपोधन ।।१ ३।। 
है तपोधन ! इससे क इत्यादि के वर्णों छारा पूर्बादि क्रम से सबका बेस्टन हो जायगा ॥१३॥ 

दिग्विदिक््वपि पू्बेस्सातु सूगुहे चलुरस््रके ॥ 
बीजद्यञज्च बिलिखेन्नर्रासह--बराहयोः ।।१४।॥। 

और पूर्वादि क्रम से चारों दिशाओं में तथा चारों कोनों में 
नरसिंह और वराहदेव के दोनों बीज भी लिखे ॥। १४॥। 
यन्त्रेडस्मिन् सम्यगाराध्य भ्रुक्तिमुक्तिच विन्न्दलि ॥॥१५॥। 

इस यन्त्र से श्री रासचन्द्र जी को सम्यक् आराधना करने 
पर इस लोक में सुख और देह त्याग के पश्चात् मुक्ति प्राप्त 
होती है ॥॥१५॥॥ 

दल में छे-छे 
इस प्रकार माला 

यहा तार लिखेन्सध्ये घट््कोणेब्वषि व कऋ्रमातु १ 
सूलसन्त्रास्तराण्यैत सन्धिष्वज्भःऊच सन्मथस ७१६१ 

अथवा इसके अतिरिक्त मध्य में तार बीज ३७ और घट्कोणों 
में क्रमशः षडक्षर मंत्त का प्रत्येक वर्ण लिखे ॥ फि 
सन्धि स्थानों में काम बीज क्लीं और मसल स 
के अक्षर क्रम पूर्वक लिखे ॥फच।। 

9र यन्त्र के 

न्त्रा रां रासायसमः 



पर अगस्त्य-संहिता 

नायां गण्डेशु किझजल्के स्वराणां लेखतं मतस् + 

पत्रेथु पुरंबस्माला मन््त्रोल्लेख: क़मेण हि ।१७॥ 

कपाल देश में ऐं बीज और केशर में स्व॒रवर्ण लिखने चाहिये 

और पत्तों में पूवंबत् मालामन्त्र के वर्ण क्रम से लिखने चाहिये 

॥पृछा 

दरशाक्षरेण संवेष्ट्य कांदीनि व्यजनानि च। 

दिग्विदिक्षु लिखेद्दीजं॑ नर्रासह-बराहयोः ॥१८॥ 

और उत 'क' इत्यादि व्यंजनाक्षरों को दशाक्षर मंत्र से 

वेष्टन करके सब दिशाओं और सब कोणों में भरसिंह और 

वाराहदेव के दो बीज लिखे ॥१८७॥ 

एतडन्त्रान्तरं वात्र साज्जावरणमर्चयेत् । 

सौधर्णे राजते भूर्जे लिखित्वाच॑नमारभेत् ॥१६॥॥ 

यह जो भिन्न प्रकार के यन्त्र की बात कही गयी है इसमें 

अज् देवता और आवरण देवता के सहित श्री रामचन्द्र जी की 

पूजा करे । यह यन्त्र सुवर्ण, चांदी अथवा मोजपत्न पर लिखकर 

पूजा प्रारस्प्न करे ॥१6॥ 

हूं जानकी बल्लभा्य स्वाहा क्षों हूं च विनिदिशेत् । 

दशाक्षरों नृलिहस्य वराहस्य सनुः स्मृतः ॥॥३०।॥॥ 

हूं. जानकी वललभाय स्वाहा! यही श्री रामचन्द्र जी का 

दक्षाक्षर मंत्र है और क्षौं तथा हूँ इन दोनों को क्रमशः नूसिह 

और वराहदेव के वीज मंत्र जानना चाहिये ॥२०॥ 



अगस्त्व-सेहिता द्रे 

थरं हीं क्लों नमो त्र् यात्ततो भगवतें पदसू । 
रघुनन्दनाय पदं ब्रू याद्क्षोष्न विषदाय च॑ ॥२१॥ 

प्रथम श्रीं हीं क्लीं ये कई बीजकह कर “३ नमो भगवते, 
उच्चारण करे। फिर “रघुनन्दनाथ; और 'रक्षोघ्न विधदाय, ये 

दो पद उच्चारण करक्े-२१॥४ 

सधुरेति प्रसन्नेति बदताग प्द बदेत् | 

विशेषर्ण पठ्चसञ्च ब्ूयाद्सिततेजसे ॥२२॥ 

फिर 'मधुर प्रसन्न वदनाय' और 'अमित तेज से' ये,पाँचो 
विशेषण उच्चारण करें ॥२२॥ 

ततो बलाय रामाय विष्णबे नम इत्यथ । 

साला मन््त्रोध्यमुदिष्टो नृणां चिन्तामणिः स्मृतः ॥२३॥ 
फिर बलाय रामाय विष्णवे नमः ये उच्चारण करने से ही 

माला मंत्र हो जाता है यह मनुष्य के लिये अमूल्य ल्रिस्तामाण 

मंत्र जानना चाहिये ॥२३॥ 

श्रीं सीताये बच्लिजाया लीतासच्च उदाहतः+ 
अन्त्रेइस्नासमाराध्य साड्भावरण मादरातु ॥२४॥ 

और श्रीं सीताये स्बवउहा यह सीता मंत्र है। पूर्वोक्त मन्त्र से 
इस यन्त्र में अंग देवता और आवरण देवता के साथ श्री 

रघुनाथ जी की आदर पूर्वक आराधना करे ॥२४॥ 

आराध्यगुलिकी कृत्य ६एस्वेच्चन्त्र, मन््वहस् । 

दारिद्रय दुस्ले शमन पुत्र पौत्रप्रई तथा ॥२५॥ 



घछ अगस्त्य-संहिता 

प्रतिदिन इस यन्त्र में प्रभु का आवाहन करके शरीर में 
धारण करने से दारिद्रय दुःख छूट जाता है और पुत्र पौत् प्राप्त 
होते हैं ॥२<॥ 

ऐश्वर्य कृदश्यकरं रोग शोकनिवारणम् । 
विद्याप्रदं सोख्यकरं शत्रुसंहार कारकस् ॥२६॥ 

यह मंत्र उपासक को ऐटथ्वर्य प्रदान करके शोक रोगादि भी 
हर कर देता है । मूे को विद्वानू बनाता है और शत्रुओं का 
संहार कर डालता है ॥२६॥ 

पराभिचार कृत्पेशु बजू पहुजर सुच्यते । 
किमत्र वहुनोक्तेन सर्वसिद्धिग्रदं मुने ॥२७॥ 

विशेष कहने से क्या, इससे सभी सुख मिलते हैं अधिकतर 
दूसरे को वशीभूत करने आदि अभीष्ट कार्य में वज्ञ की समान 
सहायक होता है। हे मुनिवर ! ये मंत्र सभी सिद्धियों को देने 
वाला है ॥२७॥ 

इति श्री अगस्त्य-संहितायां मुरादाबाद निवासी साहित्यरत्न 
पं० महावीर प्रसाद सिश्र कृत भाषादीकायां परमरहस्पे 

कथन नाम नवसो5ध्यायः ॥६॥ 



दशमोध्ध्यायः 

अगस्त्य उवाच 

पूजा विधान वक्ष्यासि नारदाभिहितञ्च यत् । 
बाल्मीकये सुनीन््द्राय द्वार पुजादिकं यथा | 

आकर्ण्य मुनि श्रेष्ठ सर्वाभीष्ठ फल प्रदस् ॥१॥ 

अगस्त्य जी बोले--हे मुनिश्रेष्ठ ! अब मैं आपसे 
भगवान् श्री रामचन्द्र जी की पूजा का विधान वर्णन करता हूँ। 
पूर्वकाल में देवाध नारद जी ने मुनिवर बाल्मीकि जी से जिस 
प्रकार द्वार पूजा के सहित पूजा प्रणाली कही थी। यह सब ही 

अभीष्ट फल देने वाला है, आप उसको सुनिये ॥१॥ 

श्रीराम द्वार पीठाड़ः परिवारतया स्थिता: । 
ये सुरास्तानिह स्तौमितन्मुला: सिद्धयों यतः ॥२॥ 

जो देवता श्री रामचन्द्र जी के द्वार पीठ के अंग और उनके 
परिवार रूप में गिने जाते हैं। उन देवताओं की पहले पूजा 

करनी चाहिये । क्योंकि सिद्धि लाभ करने में वे भी मूल कारण 

हैं ॥२॥ 

बन्दे गणपति भानु त्रिलोक स्वामिनं शुभस्। 

क्षेत्रपालं तथा धात्रीं विधाता रमनन्तरस् ॥३॥ 



अगस्त्य-संहिता छ्६ 

प्रथम कहे कि मैं पहले विध्नों का नाश करने वाले गणेश 
जी की और तीनों भुवन के ईश्वर मंगलमय दिवाकर (सूर्य), 
क्षेत्रपाल , पृथ्वी, विधा और फिर ।.३४७ 

गृहाधीशं गुहं गड्ढां यमुनां कुल देवतास् । 

चण्डप्रचण्डो व तथा शट्डूः पद्मनिधी अपि ॥४॥ 

गृहाधीश (वास्तुदेव) एवं कात्तिकेय, गंगा, यमुना और 
कुलदेवता की तथा चण्ड प्रचण्ड शंख और पच्चच्िधी ॥४॥ 

वास्तोस्पति द्वारलक्ष्मों गुरु वागधिदेवतास् । 
एता: सम्पुज्य भक्त्याह श्रीराम हवतर देवता: ॥श॥ 

इन्द्र, द्वासलक्ष्मी, गुरु और वागीश्वर की भक्ति सहित 
पूजा करता हूं क्योंकि यही प्रभु के द्वार देवता हैं ॥५॥॥ 

महामण्ड्क कालानि रुद्राध्यां प्रणमास्यहस् । 

आधारशक्ति कूर्माभ्यां नागाधिपतये तथा ॥॥6॥ 

फिर कालाग्नि और रुद्र के साथ महामण्डूक को प्रणाम 
करता हूं । आधार शक्ति कूम॑ तथा नाग्राज (अनन्तदेव ),॥६॥ 

पृथिव्ये च तथा लक्ष्म्य सागराय नमो नमः । 

' श्वेतद्वीपाय रत्नाद्रों कल्पवृक्षाय ते नमः ॥७॥ 

पृथ्वी, लक्ष्मी, और सागर को वारम्वार नमस्कार 
है । तथा श्वेतद्वीप और रत्तगिरि के कल्पब्रक्ष को 
नमस्कार हैं ॥७॥ 



द्छ 
अगस्त्य-संहिता 

सुवर्णमण्ड पायाथ पुष्पकाय भहाहँते । 
विमलायाष्टरस्ताय सम्यक् सिहासनाय च ॥८॥ 

सुवर्ण मण्डप और श्रेष्ठतम पुष्पक विमान को नमस्कार है । 
फिर विमल अष्ट रत्न और रत्न सिहासन को नमस्कार करके- 

उद्यदादित्य संशोभि पद्माय तदनम्तरस । 
नमामि-धर्म-ज्ञानाभ्यां बैराग्यायाग्नित: क्रमात् ॥६॥ 

नवोदित दिवाकर की किरणों से खिले हुए पद्म कुसुम को 
नमस्कार करके अग्निकोण से आरम्भ करके पूर्व दिशा पर्येन्त 
क्रमश: धर्म, ज्ञान, वैरान्य - ॥8॥ 

ऐश्वर्याय नसोड्धर्माज्ञानाभ्यां पुर्व॑तस्तथा । 
अवेराग्याय च तथाष्नश्वर्याय नमी तमः ॥॥१०॥ 

और ऐश्वर्य, को नमस्कार करके अधर्म, अज्ञान, अवैराग्य 
और अनैश्वर्य को बार-बार प्रणाम करता हूँ ।॥१०॥ 

अं अकक सण्डलाया5सुपयु परि स्बदा । 

सत्त्वाय रजसे लित्य॑ं तमसे5पि नमो नमः ॥॥११॥ 

फिर ऊद्धे दिशा में अं मन्त्र पहले उच्चारण कर सूर्य मण्डल 
को नमस्कार करता हूँ ऐसा कहकर सत्व, रज, और तम को 

बार-बार नमस्कार करता हूँ ऐसा कहे ॥११॥ 

उं चन्द्रमण्डलाय्ेति ध्यात्त्वा ध्यात्वा त्तमाम्यहस् । 

ससग्नि सण्डलायेति सम्पूज्येव प्रयत्नतः ॥॥१२४ 



अगस्त्य-संहिता ] 

इसी प्रकार' उं चद्धमण्डलाय तम: कहकर चन्द्र को और 'मं' 

वह्लि मण्डलाय नमः कहकर अग्नि को बार-बार ध्यान पूजा 

करके प्रणाम करता हूँ ऐसा कहे ॥१२॥ 

विमलोडूर्षषणी ज्ञाना क्रिया योगाभ्य इत्यापि । 

नमामि प्रह्नीसत्याभ्यामीशानायै दलान्तरे ॥ 

पुर्वादितोशनुग्रहायै प्रणमामि तदन्तरे ॥१३॥ 

और उस पद्म के आठों दलों में पूर्वादि क्रम से विमला, 

उत्कर्षिणी, ज्ञाना, क्रिया, प्रह्नीदेवी, सत्या, ईशाना और अनुग्रह 

को नमस्कार है, फिर--॥१३॥ 

नमो भगबते तदृद्विष्णबे तदनन्तरस् । 

सर्वंभूतात्मने चेति बासुदेवाय इत्यथ ॥ 

ततः सर्वात्मकायेति योगपीठात्मने नमः ॥१४॥ 

इसके पश्चात् उसके मध्य भाग में सर्वभृत स्वरूपी विश्व- 

रूप और इन योगपीठात्मा भगवान् विष्णु को नमस्कार है, 

ऐसा कहे ॥१४॥। 

प्रणवादि नमोउन्तो5यं मन्त्र: पीठात्मने नमः । 

यजामहेश्वरा-मों ह्लीमात्मना संव्यवस्थितों ॥१५॥ . 

फिर प्रणव (३) को आदि में लगाकर 'यजा महेश्वराय' 

के आगे नमः पद लगाकर इस मन्त्र से पीठात्मा शंकर को 

विधि पूर्वक नमस्कार करे क्योंकि वे 5४ और हीं में आत्मा 

रूप से स्थित हैं ॥१५॥ 



अगस्त्य-संहिता 
च्छ 

नमोडस्ताय च रामाय ससीताय नमो नमः । 
सान्निध्याधारयोगेन नियतेन बड़ात्मना । 
व्यवस्थिताय रामाय नमोंउन्ताय वह्नये ॥१६॥ 

इस मन्त्र के अन्त में नमः पद दिया गया है। अतएव कहकर पूजा पूर्वक सन्नचिहित आधार सम्पर्क से छे रूप में अवस्थित श्री रामचन्द्र जी को नमस्कार करता हूँ, ऐसा कहे ॥१६॥ 
श्री बीजाश्षपि सोताये स्वाहान्तोः्यं पड़क्षर: ॥१७॥ 

फिर “श्रीं सीताये स्वाहा' इस पडक्षर मन्त्र से सीता जी की आराधना करे ॥१७॥ 

तदेतन्मन्त्ररूपाय, रामाय ज्योतिये नम: । 
सानुस्वार स्वरान्ताय वह्नये हृदयाय च ॥१८॥ 
नमश्चंब स्वरान््ताय स्वाहान्ताय कृशानवे । 
शिरसेष्प्यग्नये चान्तः शिखायै वषडात्सने ॥१६॥ 

फिर राम मन्त्र द्वारा निम्त प्रकार से अंगन्यास करे, रां हृदयाय नमः, रीं शिरसे स्वहा, रू शिखायै वषट् ॥१६८- 
ऐ मन््ताय ह॒दे नित्यं ककचाय हमेव च । 
चतुदंश स्वरान्ताय सानुस्वारश/य बहनये ॥२०॥ 
नेत्राध्यां बौषड़ग्ताय रोप्यस्त्राय फड़ात्मने । 
एवं नम्तः पड़ड्भराय रासाय ज्योतिषे नमः 

१८॥ 

॥२१॥ 



हि० अगस्त्य-सहिता 

रैं कबचाय हैं, रॉ नेत्राभ्यां वौषटू, रः अस्त्राय फट । इन छे 

मन्त्रों से क्रमशः हृदयादि छे स्थानों को हाथ से स्पशे करने पर 

पड न्यास हो जाता है ॥२०-२१॥ 

आत्मान्तरात्म परम ज्ञानात्मभ्योडग्तितः क्रमात् । 

निवृत्यै च प्रतिष्ठायै विद्याये ते नमास्यहम् ॥२२॥ 

इसी प्रकार-आत्मने नमः, अन्तरात्मने नमः, परमात्मने नमः 

ज्ञानात्मने नमः कहे । फिर निवृत्ति, प्रतिष्ठा, विद्या-इन सबको 

नमस्कार करके ॥२२॥ 

शान्त्ये चाव्मादि शक्तित्वे स्थित्य तदूपिणे नमः । 

बासुदेवाय ते नित्य तथा सड्भूबंणाय च ॥२३॥ 

शान्ति और स्थिति को ३#कारादि और चतुथ्य॑न्त करके 

नमोउन्त पद से वन्दना करे। इसी प्रकार वासुदेव, संकषण और 

॥२३॥ 

प्रयुस्तायानिरुद्धाय भ्रिये शान्सये नमो नमः । 

प्रीत्यै रत्ये नमो राम द्वितीयावरुणात्मने ॥२४॥ 

प्रदयुम्न, अनिरुद्ध, श्री, शान्ति, प्रीति, रती और वरुण (जल के 

देवता ) रूपी श्री रामचन्द्र जी को प्रणाम करता हूँ॥२४॥ 

अग्ने ह॒तृमान सुप्रीवों भरतश्च विभीषण: । 

लक्ष्मणोः्प्यड्भदश्चैव शत्रुघ्तो जाम्बवांस्तथा ॥९५॥ 

फिर प्रथम हनुमान, सुग्रीव, भरत, विभीषण, लक्ष्मण, अज्भूद 

शत्रुघ्न, जाम्ववान, ॥२४५॥ 



अगस्त्य-संहिता 

धृतिजंयन्तो विजयः सुराष्ट्रो राष्ट्रवद्धंलः। 
अकोपो धर्मंपालश्च सुमन््त्रश्चाष्टमन्त्रिण; ॥२६७ 

तथा धृत्ति, जयन्त, विजय, सुराष्ट्र, राष्ट्रवद्धत, अकोप, 
धरंप्राल और सुमन्त्न थे आठ मस्ती हैं ॥ २६॥ 

एतेभ्यो रामरूपेभ्यों युष्मध्यं प्रणमास्यहम् । 
इन्द्राग्नि बासदेवेभ्यो सायुधेभ्यों वसः चमः ॥२७॥ 

ये सब ही राम रूप हैं, इनको प्रणाम करता हूँ, फिर 
शस्त्रधारी इन्द्र, अग्नि और वामदेव को वारम्बार प्रणाम करता 
हैँ, ऐसा कह कर ॥२७॥ 

छेपे 

ततो नऋ तये तुभ्यं वरूणाय नमो नमः । 
वायबें धनदायॉथ रुद्रायेशाय ते नमः ॥२८॥ 

फिर नेऋ त, वरुण वायु, कुबेर, रुद्र ईशान--॥ २५॥ 
ब्रह्मणेइत्तरूपाय दिकुकालात्मने नमः । 
तदा युधाय वज्ञाय शक्तये दण्डकाय चर ॥२६॥ 

ब्रह्माजी और अनन्त इन क्षव दिकपालों को 
फिर उनके शस्त्र-बच्च,शक्ति, दण्ड और--॥ २६॥ 

नमः खड्भाय चापाय ध्वजाय च गदात्मने । 
त्रिशुलायाम्बुजायाथ चक्राय सतत॑ नमः ॥३०॥ 

खड़ग, धनुर्वा्ण, ध्वजा, गदा, त्िशुल, पद्म और चक्र इन 
सब को सदेव नमस्कार है। ऐसा कहं कर--॥३०॥ 

नमस्कार है। 



द्र्र् अगस्त्य-संहिता 

वशिष्ठो वामदेवश्च जावालिगौतमस्तथा । 

भरद्गवाज: कौशिकश्च वाल्मिकिर्नारदस्तथा ॥३१॥ 

वसिष्ठ, वामदेव, जावालि, गौतम, भरद्वाज, विश्वामित्र, 

वाल्मीकि और नारद इन सव ऋषियों को नमस्कार है ॥३१॥ 

शद्धा चक्र गदा पद्म शाज्भ वाणात्मने नमः । 
गरुत्मते नमस्तुभ्यं विश्वक्सेनादिकाश्च ये ॥३२॥। 

इसके पश्चात् भगवान् के शंख, चक्र, गदा, पद्म और धनुष- 
वाणादि अस्त्न-शस्त्नों को तथा उनके वाहन गरुड़ को और उनके 

अनुचर विश्कूसेन आदि को नमस्कार करता हूँ ॥३२॥ 

सर्वेश्वर्य स्वरूपाय ज्योतिषे सततं नमः ॥३३॥ 

अन्त में उन अणिमादि समस्त ऐश्वर्य सम्पत्न परम ज्योति: 
स्वरूप भगवान् को वारम्वार नमस्कार है ॥३३॥ 

मनोवावकायजनितं कर्म यद्वा शुभाशुभम् । 

तत्सवं प्रीतये भुयान्नमों रामाय शाड्धिणे ॥३४ ॥ 

मेरे द्वारा कायमनोवाक्य से जो कुछ अच्छे बुरे कर्म हुए 
हैं वे सब रघुनाथ जी की प्रीति के लिये हों, धनुषधारी श्री 

रामचन्द्र जी को मेरा प्रणाम है ।३४॥ 

एतद्रहस्यं सतत प्रत्यूयसि समाहितः । 

यः पठेद्राम साहात्म्यं विश्वेश्वर्य तिधिभचेत ॥३५॥ 



अगस्त्य-संहिता 
रे 

जो व्यक्ति नित्य ही प्रात:काल उठकर एकाग्र मन से इस 
श्रीराम जी की महिमा का पाठ करता है वह विश्व की समस्त 
सम्पदाओं वाला होता है ॥३५॥ 

बिनाशयेदसोभाग्यं दारिद्रौध॑ निकृन्तयेत् । 
उपद्रवांश्व शमयेत् सर्बलोक॑ बशं नयेत् ॥३६॥ 

इस श्री रामजी कीं महिमा का पाठ करने से दुर्भाग्य नष्ट 
होता है, दरिद्रता की बाढ़ नष्ट होती, यह महिमा उपद्रवों 
को शान्त कर देती है और इसके फल से सबको वश में किया 
जा सकता है ।॥।३६॥ 

यः पठेत् प्रातरुत्थाय ब्रह्मापंण धियान्वहम् । 
स याति शाश्वतं ब्रह्म पुनराधृत्ति दुलभम् ॥३७॥ 

जो व्यक्ति प्रातःकाल उठकर नित्य इस महिमा का पाठ ब्रह्मस्वरूपी श्रीरामचन्द्र जी को अर्पण करने की भावना से करता 
है वह शाश्वत ब्रह्म को प्राप्त होता है और फिर उसे संसार में 
आना नहीं पड़ता ॥३७॥ 

नारदीयमिदं स्तोत्र सुतीक्ण मुनिसत्तम् । 
पठितव्य॑ प्रयत्नेन रामार्चनपरायणैः ॥३८॥ 

हे मुनिबर सुतीक्ष जी ! नारद जी के कहे हुए इस स्तोत्र 
का पाठ श्री रामचन्द्र जी की आराधना करने वाले पुरुषों को 
यत्न सहित अवश्य करना चाहिये ॥३५॥ 
गण प्रत्यादय: सर्वे द्वाराज्भरावृत्ति रूपिण: । 
प्रणवादि चतुथ्य॑न््त नमोष्ताः स्वस्वनामभि: ॥३ द॥ 



दर अगस्त्य-संहिता 

पृर्षोक्त गणेशादि समस्त देवताओं को प्रभु श्री राम जीका 

अंग आवरण और द्वार देवता जामकर &#कारादि चंतुर्थी 

विभवत्यन्त उनके नाम के अन्त में नमः पद लगा कर पूजा करनी 

चाहिये ॥३४६॥ 

पुजनीया: प्रयत्मेन गन्धपुष्पाक्षतादिभिः ॥ 

उपचार: घोड़शभिस्तथैव दशमिः पुल ॥४० 

इन सब द्वार देवताओं की गन्ध पुष्पाक्षतादि से षोड़ष या 

दर उपचारों के द्वारा यत्न पूर्वक पूजा करे ॥४०॥ 

पजञ्चभिर्वा प्रयत्नेन स्वस्वशक्त्यनुसारतः । 

गणपत्यादयोष्प्येब॑ पूजनीया प्रयव्ततः ॥४१॥ 

अथवा अशक्त होने पर अपनी अपनी शक्ति के अनुसार 

पज्चोप॑चार से भी य॑त्न पूर्वक गणेशादि देवताओं की पूजा करने 

पर वे अभीष्ट फल प्रदान करते हैं ॥४१॥ 

इति श्री अगस्त्य-संहितायां मुरादाबाद निवासी साहित्यरत्न 

पं० महावीर प्रसाद मिश्र कृत श्लाषादीकायां परमरहस्पे 

कथन तास दशमोउध्यायः ॥१०॥ 



एकादशोध्ध्यायः 

अगस्त्थ उवाच 

शरीरं शोधयेदादावधिकाराओ्थ सनन््वहस् । 
तीर्थावगाहन बाह्य उप्यन्तसू'ल विशोधनम् ७१४७ 

अगस्त्य जी वोले--हे तपोधन ! नित्य पूजा करने में 
अधिकार पाने के निमित्त सब से पहले देह को शुद्ध करे । इसके 
लिये तीर्थ (पविच्न स्थान ) के' जल से सनानादि करने प्र बाह्य 
शुद्धि होती है और अन्तर की शुद्धि के लिये--.॥॥१॥॥ 

भातुकान्थास योगेश्च शोध्येह्िष्यसुष्ठिले: ॥ 
पूजा द्रव्याष्यपि ततः शोधयेत प्रोक्षणादिश्ि: ६२१६ 

यथा विधि मसातृकानन््यासादि करने से अन्तर की शुद्धि होती 
है ला पूजा की सामग्री पर जल के छींटे देकर उसे शुद्ध करे 
॥२॥।॥ 

पूजापात्राणि शहझ्ड्नझंच शोधयेत क्षालन्तदिना । 
शुद्धश्च छुद्ध दृव्येश्च पूजयेत् पुरुषोलमसस् ॥॥३॥॥ 

फिर पूजा के पात्नों और शंख कौ जल द्वारा प्रक्षालनादि से 
शुद्ध करे । इस प्रकार स्वयं शुद्ध होकर शुद्ध द्रव्यों से पुरुषोत्तम 
भगवान् की पूजा करे हा) 



६ 
अगस्त्य-संहिता 

एवमाराधितो देवः सम्यगाराधितों भवेत् । 

न चेन्निरर्थंक॑ सर्ब॑ सिन्धुसेकत वृष्टिवत् ॥४॥ 

इस विधान से देवता की आराधना करने पर ही वह आरा- 

धना ठीक होती है। नहीं तो समुद्र की बालुकामय 
मूमि में वर्षा 

के समान सब निरर्थक हो जाता है ॥४॥ 

शौचाचमतहीनस्य स्नान सन्ध्यादिकाः क्रिया: । 

निष्फला: स्युयंथा चेतदम्भरेण भवेत्तथा ॥५१॥ 

जिसप्रकार॒स्तान-आचमन आदि से पवित्न हुए बिता 

सन्ध्योपासना कर्म निष्फल होता है उसी प्रकार अनाचारी मनुष्य 

के द्वारा श्रीरामचन्द्र जी की करी हुई पूजा निष्फल होती है ॥५॥ 

संशोध्य पुजाद्रव्याणि स्वस्यापि वहिरन्तरस् । 

शद्भृडच पूजयेत्पूर्व पृज्यपुजाहंतां ब्रजेतु ॥६॥ 

अतएव प्रथम अपना अन्तर बाहर शुद्ध करके पूजा की 

सामग्री शुद्ध करे | फिर प्रथम शंख की पूजा करे, तभी नियमा- 

नुसार पूजा होगी ॥६॥ 

पूजकस्यापि पूज्यस्थापावतस्था कृत वृथा । 

अप!वनास्य पुज्यानि साधनानि च बर्जयेत् ॥७॥ 

क्योंकि पूजक में या पूजा की सामग्री में अपवित्नता रहने 

से सब पूजा कार्य व्यर्थ हो जाता है। अतएव अपवित्र अवस्था 

में और अपवित्त पूजा सामग्री से पूजा करता वर्जित है ॥७॥ 



अआास्त्य-संहिता 

अत: स्नात्वा प्रकुर्वीत भूतशुद्धिं बिधाय चं। 
विन्यस्य स्ातृका: पूज्यां वेष्णवों केशवादिकास् ॥५॥ 

अतएव प्रथम स्नान.करके भूत शुद्धि करे । फ़िर वैष्णवी मातृकाओं का न्यास, केशवादि त््यास- ॥ ५ ॥ 

विधाय तत्वस्यासऊच न्यास तन्मूतिपछ्जरस । 
तद्रंषिछन्दसोध्भ्यासं तथा तन्मन्त्रदेवताम ॥६॥ 

और तत्त्व न्यास करके मूर्ति पझजर न्यास करे के ऋषि, छ्द, देवता के ज्ञाम का उच्चारण करः 
विन्यस्थैव बड़द्भानि तत्तदोजाक्षराणि च। 
अथातो देवताध्यानं॑ ततः पूजनमन्ततः ॥१०॥ 

रे। फिर मन्त्र 
के-॥॥ & ॥ 

मन्त्र के उन बीजाक्षरों द्वारा षडज्  स्पास करे। इसके पश्चात् देवताओं का ध्यान करके पूजा के अन्त में-- 

ततो निवेद्य तत्सबे जपेस्सन्त्र- संनन््यधीः। 
ततो घिज्ञाप्य देवेशं परिवारोश्च पूजयेत् ॥११॥ 

सम्पूर्ण पदार्थ भगवान् को निवेदन करके एकाग्रमन से 
मस्त का जाप करे । फिर देवता की आज्ञा लेकर उनके परिवार 
की पूजा करे ॥ ११॥ 

एवं सम्पूजितो देवः संर्वान्कामान् प्रयच्छति । 
वाह्मपूर्जा ततः कुर्यादेहिकाब्युद्याय वे ॥१२४ 

॥ १० ॥ 



द््द अगस्त्य-संहिता 

इस प्रकार पूजित होने पर श्रीरामचन्द्र जी भक्त के समस्त 

कार्य पूरे करते हैं । इसके पश्चात् देहिक कल्याण के लिये जिस 

प्रकार वाह्म पूजा की जाती है उसकी विधि कहता हूँ ॥ १२ !॥ 

विलिप्य बेदिकां सम्यड्मण्डलं तत्र कारयेत् । 

शालितण्डुल चूणेंश्व नील पीत सितासितः ॥१३॥ 

प्रथम गोबर से बेदी लीपकर उस पर एक पूरा मण्डल 

वनावे और उसमें बासमती चावल के चुर्ण को नीला, पीला, 

श्वेत और काला करके--॥ १३ ॥ 

लिखेदष्टदल॑ पद्म चतुरख्लसमावृतस् ॥ 

घट्कोण क्णिकामध्ये कोणाग्रे वृत्तसंबृतम ॥१४॥ 

उन चारों रंगों से अष्टदल वाला पद्म बनावे और उसको 

चारों ओर से समान रेखाओं द्वारा घेर दे । फिर पद्म के मध्य भाग 

में घट्को ण (छे कोनों वाला यन्त्र) बनावे और उसे गोल रेखा से 

घेर दे ॥ १४॥ 

साध्यमेतत्ततः शोभारेखाभिरुप शोभितम् । 

सम्पुज्य मण्डलज्चेतत्तत्र सिंहासन न्यसेत् ॥१५॥ 

फिर इस मण्डल की शोभा के लिये कुछ शोभा रेखायें भी 

बनावे । इस मण्डल की पूजा करके उस पर सिंहासन स्थापित 

करे ॥ १५॥ 

चन््रातप पताकैश्व तोरणेरपि शक्तितः । 
विचित्र तत्र तत्रापि भित्तिस्तम्भस्थलादियु ॥१६॥ 



अगस्त्य-संहिता 
ड्ड 

और उस पर चन्दोवा तान कर पताकाएं फेहरावे तथा अपनी शक्ति के अनुसार बंदनवार लगाकर नाना प्रकार से उस स्थान की दीबारें और खम्बों आदि को सजाबे ॥ १६ ॥ 
एवं सुशोभिते स्थाने सर्वंमड्भलसंयुते । 
पुण्यस्त्रीभि गृहस्थैश्च॒ परितो व्यवहतृ'प्रि: ॥१७॥ 

इस प्रकार उस स्थान को मनोहर और सब माज़लिक ड्रव्यों से पूर्ण करके उसके चारों ओर साध्वी स्त्रियों और गृहस्थ जनो को बैठावे॥ १७ ॥ 

गायड्ि रपि नृत्यड्धि:बंदस्धि: स्तुति रूपकम् । 
भेरी मृदड्भ वंश्यादि कांश्य तालादिभिमु हुः ॥१८॥ 

और भेरी (नगाड़ा), भृदज्ञ (ढोलक जैसी पत्रावज), वंशी और कांस्य ( कांसे का बजाने वाला बेला या थाली) और हाथ की ताली इत्यादि से ताल-स्वर के साथ गायक और भगवान् की स्तुति पाठकों के साथ स्वयं नृत्य-गगीत करता 
रहे ॥ १८॥ 

रघुनाथः स्वयं तत्र भ्रसन्नो भगवान् भवेत् । 
सम्पाद्य विविध॑ पुष्पेः पूरयेत् पुष्पच॑ धनीम् ॥१६॥ 
तुलसी पडूजाताद्यर्माल्यैवंहुविधैरपि ॥२०॥ 

तब भगवान् श्री रघुनाथ जी प्रसन्न होकर वहां स्वयं विराजते हैं, (इसमें सन्देह नहीं है) ॥ १६ ॥ 



4०० अगस्त्य-सहिता 

अनेक अ्रकार. के पुष्पों -को इकट्ठा -करके उनकी .मालाएं 

बनावे और. उनसें तुलसीदल तथा कमल के पुष्प वीच>बीज् में 

लगाकर मालाओं को अनेक प्रकार से सजावे ॥ २०॥। 

स्वपुरो दक्षिणे तीय॑ शुद्धवारि.प्रपृरितम् । 

कलसं स्वपुरो वासभागे तु विनियोजयेत् ॥२१॥ 

अपनी पोयी हुईं उन मालाओं को अपने दाहिनी ओर रच्खे 

और अपने बाँयीं ओर तीर्थ के पवित्र जल से भरा हुआ कलश 

रकखे ॥ २१॥ 

अन्यानि पुजाद्रव्याणि पुरस्तादेव विनिक्षिपेत् |, 

आराधनाय वेवस्य बेदिकायां सुखासने ॥२२॥ 

कुशान्तरंण वैयात्रें चर्म वासों विनिर्मिते । 

उपविश्य शुचिमानी भुत्वा पूजा समारभेत् ॥२२॥ 

और अन्यान्य पूजा साम्रमी अपने सन्मुख रक्खे। फिरि 

देवता की आराधना के लिये वेदी ( स्वयं बेढने का ऊँचा 

स्थान ) पर कुशासन, वाधाम्बर अथवा वस्त्न निर्मित कोमल 

आसन बिछाकर पवित्र और मौनी (इधर-उधर की बातें व करते 

हुए) शान्त होकर सुखासन" से बैठ कर पूजात्ओं रम्म करे श्री) 

तुलसी कोष्ठ चठिते रुक्षांकारकारित: ६ 

शट्भूः चक्र गद्म-पह्म प्रोदुकाकार निर्मितेः्वा रेड) 

(१) सुखासनं-पूजा करनें के समय जिस प्रकार सुख से बैठा जा 

सकने उसे सुखासन कहते हैं । 



अगस्त्य-संहिता 
१०१ 

की अथवा शंख, चक्र, 
माला जो पादुकाकार। हारा निमित हो ॥.२४ ॥ 

निर्मितां मालिकां कर्ण विधायाचंन मारसप्षेत् । तथामलक मालाउच सस्यक् पुष्क 
निमल्य तुलसीमालां शिरस्थपि निधाय वे ॥ ऐसी तुलसी कांष्ठ से निम्चित मालाएं कानों में और आंवले 2 की मोला या कमल की माला आँ पर चढी।हुई तुलसी की माला शिर पर धारण करे निर्माल्य चन्दनेनाडुमडूयेत्तस्थ नामन्रिः | 
तस्या युधानि बाह्ोश्च तेनैव हिजसत्तम ॥२६॥ 

फिर देवता को चढ़े हुए चन्दन से, अपने शरीर के अंग ( मस्तक ) में देवता का चाम॑ लिखें। और उनके आंयुध 
(१) परादुकाकार-जिस प्रकार पादुकाकार लकड़ी को काट कर और उसे चिकना कर खड़ाऊं का आकार देकर उसमें छेद कर खूंदी लगाता है उसी प्रकार तुलसी काष्ठ के दाते बना कर उनमें छेद करना पड़ता हैं तब माला बनती है। रुद्राक्ष की माला बनाने के लिये रुद्राक्षों के दानों में छेद करना पड़ता है। यह कार्य अभ्यासरी व्यक्ति ही कर सकते हैं । इसके अतिरिक्त अपने लिए स्वयं माला पोहने काः निषेध है। यह भी ध्यात् रहे कि अपने: लिये स्वयं कोई भी माला वयों न हो, शुद्धि संस्कार के विना माला परहनता या जपना निरर्थक होता है। 
(२) आंवले की माला और कमल की माला से यहां छोटे आँवले की गुठली और कमलगढ्टे की माला समझना चाहिये । 

२५॥ 

धारण करे 
थवां देवता 
॥रशू वा 



4०२ 
अगस्त्य-संहिता 

(शस्त्र ) शंख, चक्र, गदा और पद्म अपने दोनों वाहुओं में 

अंकित करे ॥ २६ || 

पापिष्ठौवाप्यपापिष्ठ: सर्वज्ञोध्प्यन्षएव वा । 

भवेदेवाधिकायंत्र पूजाकर्मण्यसंशयः ॥२७॥ 

इस विधि से पूजा करने वाला ब्यक्ति पापी होने पर भी 

पुण्यात्मा और मूर्ख होने पर भी सर्वज्ष की नाई निःसन्देह भग- 

वान् की पूजा करने का अधिकारी है ॥ २७ ॥ 

पद्मस्वस्तिक भद्गादिरूपेणा कुझच्य पदद्वयस् । 

विनायक॑ नमस्कृत्य सब्यांशे च सरस्वतीस् ॥२८॥ 

प्रथम अपने दोनीं पैरों को मोडकर पह्मसन ! था स्वस्ति- 

कासन2 अथबा भद्गासन3 आदि से सुख पूर्वक आसन पर बैठकर 

क्र १) पद्मासन-बद्ध और मुक्त भेद से दो प्रकार का हैल्बद्धप्मासन 

योगियों के लिए है। केबल वाम जंघा पर दक्षिण चरण और& दक्षिण 

जंघा पर बाम चरण रखकर दोनों चरणों पर दोनों हाथों के तालु लगाने 

से मुक्त पद्मासन बनता है, इसे सुखासन भी कहते हैं। यहाँ केवल पद्मा- 

सन से बैठने का विधान है, हाथों से पूजा क्रिया करनी है। हा 

(२) स्वास्तिकासन - जानूवॉरेंतरे सम्यक, छृत्वा पांदतले उभे। 

ऋजुकाय: समासीन स्वस्तिक' तत्प्रचक्षते ॥ अर्थात् जानु और पिंडुली 

के मध्य भाग में दोनों चरणों के तलुओं को लगाकर सावधानी से बैठने 

को स्वस्तिकासन कहते हैं । ५ 

(३) भ्रद्रासन-अण्डकोषों के नीचे सीवन के दोनों और एड़ी के 

ऊपर की गांठें इस प्रकार रक््बे कि वाम पैर की एड़ी की गांठ सीवन 

के वाम भाग में और दक्षिण पैर की एड़ी की गांठ सीवन के दक्षिण भाग 

में रहे । यह भद्रासन कहलाता है (हठयोग संहिता ) * 



अगस्त्य-संहिता 

१०३ अपनी दाहिनी ओर ग्रणेश जी को और सरस्वती जी को प्रणाम करे॥ २८॥ 

दक्षिणांशे पूरवंबच्च दुर्गाऊच क्षेत्रपं पुनः । अणास्याथ गुरून भूयो नत्वा गुरुपरम्परास् ॥२६॥ फिर दाहिनी ओर ही पहले के समान दुर्गा, क्षेत्रपाल और गुरुदेव को प्रणाम करके उुनः गुरु परम्परा को प्रणाम करे ॥ २६ ।! 

ततस्तु चिन्तयेदन्तर्देबं स्थान तयान्तरे । ज्योतिमंयमनुस्यूतं सत्यज्ञात सुखात्मकम्् ॥३१॥ 
फिर अपने शरीर में भोहों में इन तीन स्थानों में सत्य, 

तेजोमय भूति का ध्यान करे ॥ ३१॥ 
आत्मनः परितो वह्नि प्राकारं त्राणनाय च । भूत प्रेत पिशाचेभ्यो विधाय तदनन्तरम ॥३२॥ 

पूजा के लमय भूत, प्रेत और पिशाचों से अपनी रक्षा के लिये अपने चारों अग्नि की भावना करके-...। ३२॥ 



ब्ग्श 
अंगस्त्य-संहिता 

अद्धिः पुष्पाक्षतेश्चेव बह्िबीजास्त्रसन्त्रिते: । 

प्रक्षिपेत् परितो मन््त्री भयविध्ननिवृत्तये ॥३ २॥ 

इसके द्वारा किये जाने बोले भव और 
विध्नों को दूर करने 

के लिये पूजक़ वक्ि-ब्रीजरं और 
 अस्वाग्रंफट् मन्त्र से। ज़ल; पुष्त 

और अक्षत आदि अपने ख़ारों ओर छोड़ दे ॥ ३३ ॥ 

ह॒वम्बुजे बरह्मकन्द सम्भूते ज्ञान नालके । 

ऐश्वर्याष्टदलोपेते ज्ञान-बेराग
्य करणिके ॥ 

आराउमात्रो जीवस्तु चिस्तनीयों सनचीबिंभि: ॥३४॥ 

नेतव्यो हंसमन््त्रेण द्वादशान्ते स्थितः 
पर: ॥३५॥ 

इसके पश्चात् ब्रह्मल्ूपी कन्द से उत्पन्न तत्त्व ज्ञातरहूपी नाल 

में प्रस्कुरित ऐश्वर्य रूप (अणिमादि) ! आठदल हैं और-उनकी 

क्रणिकाओं में ज्ञान प्राप्ति के लिये वैराग्य स्थित-
है; ऐसा जान 

कर अपने हृदय कमल में चर्मकार की सुतारी की स
ूक्ष्म नोक 

के वराबर विद्वान् साधक जीवात्मा कौ चिन्तना करे ॥३४॥ 

फिर सूर्य मण्डल के बीच में हँस मस्त के दो से उस जीवत
्मी को 

लाकर स्थित करे ॥ ३५ ॥ 

तेन संयोज्य विधिवद्भूतशुद्धि
मथाचरेत् || 

भूतानि चाथ पृथिवी जल॑ तेजोमरुद्वियत् ॥३९॥ 

उसके साथ ही विधि पूर्वक भूतशुद्ध करें । पुथ्वोँ जल 
तैंज, 

वायु, और अःकाश इनको पंचभूत कहा गग्ना है
 ।उद६ ॥ 

(१) अणिमा, महिमा, 
प्राप्ति जलधिमा; गरिमा, प्राप्ति/ त्र।कॉस्य, ईश्वत्व 

और वशित्व ये आठों सिद्धियां ऐश्वर्य रूफ़ हैं। 



अग्रस्त्य-संह्िता 

यद्यतो जायते यस्स्िनु प्रलयोत्पादने पुनः । शरीोराकार भृतानां भरत्तानां शोधनं चिंदु: ॥३७॥ 
जो महाभूत जिस महाभूतःसे उत्पन्न होता है अस्त में वह उसी में लय हो जाता है और फिर बह उसी नाम से पुकारा. जाता है, अतएव विद्वात् पुरुष को भृत शुद्धि अवश्य करनी चाहिये ।।३७।, क्ष्त 

सरुदग्नि सुधा बोजै: पजञ्चाशन्मात मात्रकः । 

१०५ 

रे 
प्राणान्निरुध्यात्म हेहू शोधवयेत्तत् पुनर्वेहित् ॥३८॥ 

वायु बीज (यं) अग्निबीज (रं) और सुधा बीज (अं) के द्वारा पचास मातृक/ओं सहित प्राणों को रोक कर अपने शरीर का शोधन करे फिर आत्मदेह को अग्नि बीज (रं) से दुग्ध करे ॥३५॥ 
तह हं पुनराप्लाब्य पुनर्जोबसिहानयेत् । 
जीवने पुनरात्मानं चिन्तयेत् पूजकाप्तये ॥३६॥ 

फिर आत्मदेह को अमृत बीज (अं) से प्लावित करे, फिर जीव को अपने स्थान पर लावे | इस प्रकार तत्व सिद्धि के लिये आत्मचिन्तन करते हुए जीव को पूर्वावस्था में ले आवे ॥३४॥ 
(१) महाभूत-पृथ्वी, जल, तेज, वायु और आकाश ये पंच महाभूत हैं जो प्राणीमात्र के शरीर में व्याप्त हैं । 
(२) पञ्चाशनमातृकायें-# अं आं इं ई उ ऊं ऋ ऋ एंऐंओंऑंअंअ: कंखंगंघं ह॑चं छंजंझंत्र टंठंडंढं 

ण॑ तंथंदंधंन पंफंवंभ्म॑मंयंर लंवंशंपंसंहंलंश्। 
(३) प्राणायाम-श्वास प्रश्वास की गति को रोकने का 

नाम भ्राणायाम है। इसमें तोन क्रियाएं होती हैं जितके नाम 



१ 5६ 
अगस्त्य-सं हिता 

जीवस्य तत्वप्तिध्यें च तरयाप्यात्म सुसिडये । 

नयना नयनार्थेअ्च हंसः सो5हमिती रयेत् ॥४०॥ 

जीव की तत्व सिद्धि में और उसके आत्मज्ञान में एकता 

लाने के लिमे मैंही ब्रह्म हूँ, इस भावना से प्राणायाम के 

पश्चात् सो5हं वाक्य उच्चारण करें ॥४०॥। 

भूतशुद्धि रियं नाम क्तेव्या भूतसाक्ष्यकृतु ॥४१॥ 

इसी का नाम भूतशुद्धि है। साधक भूतों को साक्षी करके 

53330. 4870 /॥#./2
4- 3 अेक कर्तव्य कर्म करें ४१॥ 

पूरक, कुम्भक और रेचक हैं। प्राणायाम में दाहिने हाथ की 

अनामिका और कनिष्ठिका उंगलियों से वाएँ नासापुट को 

बन्द करके दाहिने नासापुठ से श्वास खींचने को पूरक कहते हैं, 

फिर श्वास खींच कर दाहिने हाथ के अंगूठ से दाहिने नासापुठ 

को भी बन्द करके श्वास रोकने को कुम्भक कहते हैं, इसके 

पश्चात् बायें नासापुठ से उ गलियाँ हटा कर श्वास छोड़ने को 

रेचक कहते हैं, इस प्रकार एक प्राणायाम होता है। प्राणायाम 

में यह ध्यान रखना चाहिये कि जितने समय पूरक किया जाय 

उससे चौगुने समय तक कुम्मक होना चाहिये और पूरक से 

दुगने समय त# रेचक क्रिया होनी चाहिये | इन तीनों क्रियाओं 

को करते समय क्रम से तीनों वोजों सहित पंचाशन मातृकाओं 

का क्रम से मन में स्मरण करते रहना चाहिये । इस प्रकार से 

नियमित प्राणायाम करने से और उनकी संख्या बढ़ाते रहनें से 

आत्मशुद्धि के साथ आयु बढ़तो है, स्वास्थ्य ठीक रहता है। 

यह योग की पहली क्रिया है। इससे इहलौकिक और पार- 

लौकिक सुख प्राप्त होता है । यही भूत शुद्धि कहलाती है । 



अगस्त्व-सं हिता 
८; १०७८ 

पृतशुद्धिबिनाध्यान-जप-होमाचंनक्रिया: । भवन्ति निष्फला: सर्व ः ॥४२॥ भूतशुद्धि के किये बिः ना देवता का ध्यान-जप-होम तथा एजा आदि सब प्रकार के शुभ कर्म विधिपृर्वक करने पर निष्फल होते हैं ॥४२॥ न जाक अर गृहोपसर्पणञचेव तथानुगमन हरे: । 
भक्त्या प्रदक्षिण>चंव पाद 

हरि (विष्णु) भगवा 
से भगवान् के समान आचरण 
प्रदक्षिणा करना और 

यो: शोधन पुन: ॥४३॥ 
नू के मन्दिर में जाना तथा शुद्ध रूप चरण करना और भक्त पूवंक उनकी फिर उनके चरणों को धोना । ॥४३॥ पूजाथथ पत्रपुष्पाणां भक््त्येवोत्तोलन हरे: । 

करयो: सर्वेशुद्धिनामियं शुद्धिविशिष्यते ॥४४॥ एवं विष्णु भगवान् की पूजा के लिये भक्ति पूर्वक पत्र- पुष्यादि तोड़ कर लाना, इसी का नाम करशुद्धि है, यह समस्त शुझ्धियों में प्रशंसनीय है ॥ ४४॥ 
तन्नाम कोतंनञ्चेब ग्रुणानामपि कीतंनम् । 
भकत्या श्रीरामचन्द्रस्य बचस: शुद्धिरिष्यते ॥४५॥ विष्णु भगवान् अथवा श्रीरामचन्द्र जी के नाम का भक्ति पूवंक कीत॑न तथा उनके ग्रुणों के गान का कीत॑न करने को ही वाणी की शुद्धि कहा गया है ॥४५॥ 
सत्कथा श्रवणअचेव तस्थात्मनि निरीक्षणस् । 
श्रोजयोनत्रयोश्चेव शुद्धि: सम्यगिहोच्यते ॥४६॥ 

श्रीरामचेन्द्र जी के गुणानुवाद की सुल्दर कथा सुनने से 



श्ण्दं 
अगस्त्य-संहिता 

कानों की शुद्धि होती है 
उत्सव देखने से नेत्नों की शु। 

कहा गया है ॥४६।॥| 

उच्यते शिरसः शुद्धिः प्रणतस्य हरे: पुनः (४७॥। 

और फिर उन हरि भगवान् के निकट नतमस्तक होने से 

शिर की शुद्धि कहा गया है ॥४७॥॥ 

आत्राणं गन्धपुष्पावेरचिंतस्य तपोधन: ! 

विशुद्धि: स्थादनन्तस्य ब्राणस्येबाभिधीयते ॥४८॥ 

हे तपोधन ! भगवान् की पूजा में अर्पण किये हुए प्रुष्प- 

चन्दत्तादि को सूंघते से न्लाण की शुद्धि हो जाती है ॥४5।॥ 

पत्र पुष्पादिक यद्यद्रासपाद युगापिंतस् । 

विशुद्धये भवत्येव आत्मना धायते यदि ।.४&।॥ 

साधक के द्वारा पत्र-पुष्पादि जो कुछ भगवान् श्री रामचन्द्र 

जी के चरणारबिन्दों में अर्पण किया गया हो, तो उस निर्माल्य 

(पुष्प-माला आदि ) को यदि साधक स्वयं धारण करे तो 

उसके सर्वाज्ध का शोधन हो जाता है ॥४८।। 

अधुनाप्यथवा पूर्व यद्यद्विष्णुसमर्पणस् । 

तदेव पावन लोके तद्धि सर्वे विशोधयेत् ॥५०॥॥ 

वर्तमान में या इससे पूर्व समय में जो कुछ भी विष्णु, 

भगवान् के चरणों में अर्पण किया ग़या हो, वह सब ही इस 

संसार में पवित्र है और वह सब प्रकार के पापों का शोधन 

कर देता है ॥५०॥। 

इति श्री अंगस्त्य-संहितायां महावीर
 प्रसाद मिश्र कृत 

एकादशोध्याय ।९९' 
झाषाटीकायां परमरहस्य कथन ना

म ए' 

और उनके विग्ह के दर्शव तथा 

ड्ि होती है। ऐसा धर्मशास्त्र में 




